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الإستهلال
قال تعالى:

بزڄ  ڄ  ڄ  ڄ  ڃ   ڃ  ڃ   ڃ   چبر
)سورة ص: الآية 29( 

أي كثير خيره ونفعه، ليتذكر بما فيه من المواعظ أهل اللب والعقل.
)الوسيط للواحدي(

قال تعالى:

بزں  ں  ڻ  ڻ     ڻڻ  ۀبر
)سورة القمر: الآية 17( 

ناَ مَعْناَهُ لِمَنْ أرََادَهُ. ْ لْناَ لَفْظَهُ، وَيسََّ أي سَهَّ
)ابن كثير(

عن عثمان بن عفان رضي الله عنه عن النبي صلى الله عليه وسلم قال:

)خيركم من تعلم القرآن وعلمه( رواه البخاري.

يخُْــرُِ النبــيُّ صــى اللــه عليــه وســلم أنَّ أفضــلَ المســلمين وأعلاهــم عنــد اللــه درجــة: 

مَــن تعََلَّــم القــرآنَ، تــاوةً وحفظًــا وترتيــاً وفقهًــا وتفســراً، وعَلَّــمَ غــرهَ مــا عنــده 

مــن علــوم القــرآن مــع عَمَلِــهِ بــه.

الفهــم العميــق للديــن، والتقــرب إلى اللــه، والتفكــر في آيــات اللــه قبــل حفظهــا، وربط 

ــظ بالمعنى. الحف

تطويــر فهــم المتعلــم للقــرآن الكريــم وتعميــق ارتباطــه بــه. بــدلاً مــن مجــرد حفــظ 

الآيــات، يســعى الكتــاب إلى غــرس المعانــي العميقــة والرســائل الإلهيــة الكامنــة في كل 

كلمــة وآيــة مــن القــرآن الكريــم.
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إهـــداء

أهُــدي هــذا الجهــد المتواضــع إلى جمعيــة القــرآن الكريــم بالســودان، وإلى كل مراكــز 

التحفيــظ والجمعيــات القرآنيــة حــول العالــم، وإلى كل مــن يســعى ليكــون مــن أهــل 

القــرآن، أهــل اللــه وخاصتــه.

إلى كل روح عطشــت لمعــن الفهــم والتدبــر، وإلى كل مــن تاقــت نفســه لتدبــر آيــات 

الكتــاب المبــن.

وإلى والــديّ الكريمــن، اللذيــن غرسَــا فيّ حــب القــرآن، وإلى كل شــيخ ومعلــم أفــاض 

علينــا مــن علمــه ونــوره.

أســأل اللــه أن يجعــل هــذا الكتــاب خالصًــا لوجهــه الكريــم، وأن ينفــع بــه كل مــن 

قــرأه وعمــل بــه، وأن يجعلــه مفتاحًــا لتدبــر كتابــه، ووســيلة للفــوز بجنانــه.
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مدخل

عــن عقبــة بــن عامــر الجهنــي، قــال: خــرج علينــا رســول الله صــى اللــه عليه وســلم 

ونحــن في الصفّــة فقــال: »أيكــم يحب أن يغــدو كل يــوم إلى بطحــان أو العقيــق، فيأخذ 

ناقتــن كوماويــن زهراويــن في غــر إثــم، ولا قطيعــة رحــم«؟ قلنــا: كلنــا يــا رســول 

اللــه يحــب ذلــك. قــال: )فــأن يغــدو أحدكــم كل يــوم إلى المســجد، فيتعلــم آيتــن مــن 

كتــاب اللــه خــر لــه مــن ناقتــن، ومــن ثــاث، ومــن أعدادهن مــن الإبــل)1(.

دلالات الحديث الشريف: 

ــم  ــرآن الكري ــم الق ــر لتعل ــر كب ــم وأج ــل عظي ــف إلى فض ــث الشري ــدنا الحدي يرش

ــي: ــا ي ــه فيم ــص دلالات ــرض. وتتلخ ــذا الغ ــجد له ــاب إلى المس ــى الذه ــة ع والمواظب

	1 عظــم أجــر تعلــم القــرآن الكريــم: يوضــح الحديــث أن تعلــم آيتــن مــن كتــاب .

ــن  ــن )كوماوي ــن عظيمت ــى ناقت ــول ع ــن الحص ــل م ــر وأفض ــاً خ ــه يومي الل

زهراويــن(، بــل ومــن أعــداد أكــر مــن الإبــل وهــذا يــدل عــى أن الأجــر المعنــوي 

ــات  ــوال والمقتني ــة الأم ــر قيم ــوق بكث ــرآن يف ــم الق ــروي لتعل ــوي والأخ والدني

الماديــة.

	2 أهميــة المســجد كمــكان للعلــم: يشــجع الحديــث عــى الذهــاب إلى المســجد ليــس .

فقــط لأداء الصــاة، بــل لطلــب العلــم الشرعــي وخاصــة تعلــم القــرآن الكريــم. 

فالمســجد هــو المــكان الأمثــل لتحقيــق هــذا الفضــل العظيــم.

	3 الموازنــة بــن الدنيــا والآخــرة: يعــرض النبــي صــى اللــه عليــه وســلم مقارنــة .

ــة  ــة أخروي ــة( وغاي ــل النفيس ــى الإب ــول ع ــة )الحص ــة محبب ــة دنيوي ــن غاي ب

عظيمــة )تعلــم القــرآن(، ليحــث الصحابــة ومــن بعدهــم المســلمين عــى تقديــم 

مــا هــو بــاقٍ وخــر عــى مــا هــو زائــل.

))) فضائــل القــرآن للقاســم بــن ســام، المؤلــف: أبــو عُبيــد القاســم بــن ســاّم بــن عبــد اللــه الهــروي البغــدادي )ت 

224 هـــ(، تحقيــق: مــروان العطيــة ]ت 1444 هـــ[ - محســن خرابة ]ت 1440 هـــ[ - وفاء تقــي الديــن ]توفيتْ 1428 
هـــ[، النــاشر: دار ابــن كثير )دمشــق - بــروت(، ط: 1، 1415 هـــ -1995م، ص: 44.
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	4 ــث تشــر إلى . ــوم« في الحدي ــة: كلمــة »كل ي الحــث عــى الاســتمرارية والمواظب

أهميــة المواظبــة والاســتمرارية في طلــب العلــم، حتــى لــو كان شــيئاً يســراً مثــل 

آيتــن، فــإن المداومــة عليــه تجلــب الخــر الكثــر.

	5 فضــل عظيــم يتحقــق بــدون إثــم أو قطيعــة رحــم: يــرز الحديــث أن هــذا .

ــى  ــة، ع ــة ومبارك ــة مشروع ــق بطريق ــرآن( يتحق ــم الق ــم )تعل ــر العظي الخ

عكــس بعــض الطــرق التــي قــد تكُســب المــال، ولكنهــا قــد تكــون مصحوبــة 

ــم. ــة الرح ــم أو قطيع بالإث

الحديــث يرشــدنا إلى أن الاســتثمار في العلــم الشرعــي، وتحديــدًا في تعلــم كتــاب اللــه، 

هــو أفضــل أنــواع الاســتثمار، وأجــره يفــوق بكثــر أي مكاســب ماديــة، ويجــب أن 

يكــون المســجد هــو محــط رحــال طالــب العلــم.
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المقدمة

الحمــد للــه المنــان، الــذي خصنــا بنعمــة القــرآن الكريــم، فأنزلــه عــى صفــوة خلقــه 

نبينــا محمــد صــى اللــه عليــه وســلم، وجعلــه كتابًــا مســتقيمًا لا عــوج فيــه، هــدًى 

لَ الْفُرْقَــانَ  ونــورًا للبشريــة جمعــاء، كمــا جــاء في محكــم التنزيــل: }تبََــارَكَ الَّــذِي نـَـزَّ

ــان  ــام الأتم ــاة والس ــان: 1(. والص ــراً{ )الفرق ــنَ نذَِي ــونَ لِلْعَالَمِ ــدِهِ لِيكَُ ــىَ عَبْ عَ

ــداة للعالمــن، فأخــرج  ــة مه ــه رحم ــذي أرســله الل ــد، ال الأكمــان عــى ســيدنا محم

بــه النــاس مــن دياجــر الجهــل والضــال إلى فســيح نــور الإيمــان واليقــن، وقــد قام 

ــم كتــاب اللــه، وأدى الرســالة، ونصــح الأمــة،  بأمانــة التبليــغ عــى أكمــل وجــه، فعلَّ

وجاهــد في ســبيل اللــه حــق جهــاده حتــى أتــاه اليقــن. صلــوات اللــه وســامه عليــه، 

وعــى آلــه الطيبــن الطاهريــن، وعــى صحابتــه الغــر الميامــن أجمعــن.

إن حفــظ القــرآن بالفهــم يتجــاوز مجــرد اســتظهار الأحــرف والكلمــات، فهــو غــوص 

ــة  ــة وعقلي ــة روحي ــا رحل ــه. إنه ــات الل ــا آي ــي تحمله ــي الت ــور المعان ــق في بح عمي

ــة تســمو بالحافــظ إلى آفــاق واســعة مــن الإيمــان الراســخ والفهــم الشــامل  متكامل

لمقاصــد الديــن الإســامي الحنيــف، ممــا ينعكــس عــى حياتــه وســلوكه.

يهــدف كتــاب “القــرآن الكريــم: حفظًــا وفهمًــا« إلى تقديــم منهــج شــامل ومتكامــل 

ــى  ــز ع ــدي، ويرك ــن التقلي ــج التلق ــذا المنه ــاوز ه ــم، ويتج ــرآن الكري ــي الق لمتعلم

الفهــم العميــق والتدبــر لمعانــي الآيــات الكريمــة، ويســعى الكتــاب إلى غــرس عــادة 

التفكــر والتأمــل في آيــات اللــه قبــل الــروع في حفظهــا، ممــا يعــزز التقــرب الروحــي 

ــة،  ــاة اليومي ــع الحي ــه إلى واق ــرآن ومبادئ ــم الق ــل قي ــهم في تنزي ــالى ويس ــه تع إلى الل

ليصبــح بذلــك هدايــة عمليــة ومنهــج حيــاة.

ــن في  ــوح العارف ــا فت ــح علين ــه، وأن يفت ــا بفضل ــن علين ــالى أن يم ــه تع ــأل الل نس

فهــم كتابــه العزيــز وتدبــر آياتــه، وأن يوفقنــا للعمــل بمقتضــاه، وأن يجعلــه نــورًا 

ــرة. ــا والآخ ــا في الدني ــة لدربن ــا وهداي لحياتن
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أهمية القرآن الكريم وفضله
الباب الأول
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الفصل الأول

فضل القرآن الكريم

لا يخفـى عىل المسـلم فضل كتاب الله، فهـو كلام اللـه }لَ يأَتِْيهِ الْباَطِـلُ مِنْ بنْيِ يدََيهِْ وَلَ 

مِـنْ خَلْفِـهِ تنَزِيـلٌ مِنْ حَكِيـمٍ حَمِيـدٍ{)1(، فهو المعجـزة الكبرى الخالدة لرسـولنا، تكفل 

ا نحَْنُ  اللـه بحفظـه مـن التحريف والتبديل دون سـائر الكتب السـماوية قـال تعالى: }إنِّـَ

َّا لَـهُ لَحَافِظُونَ{)2(. نزََّلْناَ الذِّكْـرَ وَإنِ

وصـف اللـه كتابـه بأوصاف الجالل والكمال، فقـال: }وَلَقَـدْ آتيَنْاَكَ سَـبعًْا مِـنْ الْمَثاَنِي 

وَالْقُـرْآنَ الْعَظِيـمَ{)3(، وقـال: }يـس وَالْقُـرْآنِ الْحَكِيـمِ{)4(، وقال: }إنِْ هُـوَ إلَِّ ذِكْـرٌ وَقُرْآنٌ 

َّهُ لَقُرْآنٌ كَرِيـمٌ{)7(، وقال: }لَـوْ أنَزَْلْناَ  مُبِنٌي{)5(، وقـال: }ق وَالْقُـرْآنِ الْمَجِيدِ{)6(، وقـال: }إنِ

عًـا مِنْ خَشْـيةَِ اللَّـهِ{)8(، وقـال حكاية عن  هَـذَا الْقُـرْآنَ عَىَل جَبـَلٍ لَرَأيَتْـَهُ خَاشِـعًا مُتصََدِّ

تَْ بِـهِ الْجِبـَالُ أوَْ قُطِّعَتْ بِهِ  ا سَـمِعْناَ قُرْآناً عَجَبـًا{)9(، وقال: }وَلَوْ أنََّ قُرْآناً سُريِّ الجـن }إنِّـَ

الْرَْضُ أوَْ كُلِّـمَ بِـهِ الْمَوْتـَى بـَلْ لِلَّهِ الْمَْـرُ جَمِيعًـا{)10( أي لو كان في الكتـب الماضية كتاب 

تسري بـه الجبـال عن أماكنهـا أو تقطع بـه الأرض وتنشـق، أو تكلم به الموتـى لكان هذا 

القـرآن المتصـف بذلـك دون غريه، كتاب تلـك أوصافه لهو حـري بأن تفنى فيـه الأعمار 

دراسـة وتعلمًا واقتفـاءً وعملً)11(.

ـــه،  ـــتنباط أحكام ـــره واس ـــرآن، وتدب ـــذا الق ـــك به ـــة إلى التمس ـــوم في حاج ـــن الي نح

ـــن  ـــده ويع ـــك ويش ـــل ذل ـــداه، ويكل ـــه وه ـــى نهج ـــا ع ـــاة كله ـــؤون الحي ـــة ش وإقام

))) سورة فصلت: الآية: 42.

))) سورة الحجر: الآية: 9.

))) سورة الحجر: الآية: 87.

))) سورة يس: الآيتان 1، 2.

))) سورة يس: الآية: 69.

))) سورة ق: الآية: 1.

))) سورة الواقعة: الآية: 77.

: الآية: 21. ))) سورة الح�ش

))) سورة الجن: الآية: 1.

)1)) سورة الرعد: الآية: 31.

)1)) كيــف تحفــظ القــرآن الكريــم، المؤلــف: أ. د.: عبــد الــرب بــن نــواب الديــن بــن غريــب الديــن آل نــواب، النــاشر: دار طويــق، ط: 
4 1422هـــ / 2001م، ص: 20 ومــا بعدها.
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عليـــه: حفظـــه والإكثـــار مـــن تلاوتـــه صباحًـــا ومســـاءً عـــى مســـتوى الفـــرد 

والأسرة والأمـــة.

المبحث الأول: الله عزّ وجلّ يصف القرآن الكريم:

ــه  ــم فضل ــى عظي ــدلّ ع ــه، ت ــماء ل ــي أس ــدة ه ــاف عدي ــرآن بأوص ــه الق ــف الل وص

ــه: ــوّ منزلت وعل

	1 وصفـه اللـه بأنـه روح، والروح بهـا الحياة، قال تعـالى: )وَكَذلِـكَ أوَْحَينْا إلَِيـْكَ رُوحاً .

مِـنْ أمَْرِنا ما كُنـْتَ تدَْرِي مَـا الْكِتـابُ وَلَ الْيِمانُ( )1(.

	2 ووصفـه بأنـّه نـور، والنـور بـه الإبصـار، قـال تعـالى: )قَـدْ جاءَكُـمْ مِـنَ اللَّـهِ نوُرٌ .

المِ وَيخُْرِجُهُمْ مِنَ  وَكِتـابٌ مُبِنٌي )15( يهَْـدِي بِهِ اللَّـهُ مَنِ اتَّبـَعَ رِضْوانـَهُ سُـبلَُ السَّ

بِإِذْنِهِ( )2(. ورِ  إلَِ النّـُ الظُّلمُـاتِ 

	3 ووصفـه بأنـه الهادي إلى أفضـل طريق قال تعـالى: )إنَِّ هذاَ الْقُـرْآنَ يهَْـدِي لِلَّتِي هِيَ .

.)3( أقَْوَمُ( 

	4 ووصفه بأنه شفاء ورشاد، قال تعالى: )قُلْ هُوَ لِلَّذِينَ آمَنوُا هُدىً وَشِفاءٌ( )4(..

	5 ووصفـه بأنـه كتـاب الحـق الـذي لا يعرض لـه الباطل قـط، قـال تعـالى: )وَبِالْحَقِّ .

َّهُ لَكِتـابٌ عَزِيزٌ )41( لا يأَتِْيـهِ الْباطِلُ  أنَزَْلْنـاهُ وَبِالْحَـقِّ نـَزَلَ( )5( وقال سـبحانه: )وَإنِ

مِـنْ بنْيِ يدََيـْهِ وَلا مِنْ خَلْفِـهِ تنَزِْيلٌ مِـنْ حَكِيمٍ حَمِيـدٍ( )6(.

المبحث الثاني: النبيّ العظيم يصف القرآن:

وصــف النبــيّ صــىّ اللــه عليــه وســلّم القــرآن الكريــم، فــكان وصفًــا حافــاً بمزايــا 

ــمعت  ــال: س ــه ق ــه عن ــيّ رضي الل ــن ع ــذيّ ع ــه؛ روى الترم ــا لفضائل ــرآن، جامعً الق

))) سورة الشورى: الآية: 52.

))) سورة المائدة: الآيات 15- 16.

))) سورة الإسراء: الآية: 9.

))) سورة فصلت: الآية: 44.

))) سورة الإسراء: الآية: 105.

))) سورة فصلت: الآيات 41 – 42.
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ــا  ــت: م ــة. فقل ــتكون فتن ــا س ــول: )ألا إنه ــلّم يق ــه وس ــه علي ــىّ الل ــه ص ــول الل رس

المخــرج منهــا يــا رســول اللــه؟ قــال: كتــاب اللــه، فيــه نبــأ مــا كان قبلكــم، وخــر 

مــا بعدكــم، وحكــم مــا بينكــم، هــو الفصــل، ليــس بالهــزل، مــن تركــه مــن جبّــار 

ــن،  ــه المت ــل الل ــو حب ــه، وه ــه الل ــره أضلّ ــدى في غ ــى اله ــن ابتغ ــه، وم ــه الل قصم

وهــو الذكــر الحكيــم، وهــو الــراط المســتقيم. هــو الــذي لا تزيــغ بــه الأهــواء، ولا 

تلتبــس بــه الألســنة، ولا يشــبع منــه العلمــاء، ولا يخلــق)1( عــى كثــرة الــردّ، ولا تنقضي 

َّــا سَــمِعْنا قُرآْنــاً عَجَبــاً  عجائبــه، هــو الــذي لــم تنتــه الجــنّ إذ ســمعته حتــى قالــوا )إنِ

ــه أجــر،  ــه صــدق ومــن عمــل ب ــال ب ــهِ( )2(، ومــن ق ــا بِ ــدِ فَآمَنَّ ــدِي إلَِ الرُّشْ )1( يهَْ

ومــن حكــم بــه عــدل، ومــن دعــا إليــه هــدي إلى صراط مســتقيم( )3( )4(. 

المبحث الثالث: أهمية القرآن في حياة المسلمين:

تكمــن أهميــة القــرآن الكــرى فيمــا اشــتمل عليــه مــن هدايــة إلى العقائــد الصحيحــة، 

والعبــادات الحقــة، والأخــاق الكريمــة، والتشريعــات العادلــة، ومــا اشــتمل عليــه مــن 

تعاليــم بنــاء المجتمــع الفاضــل، وتنظيــم الدولــة القويــة.

ــن في  ــوا جادّي ــم، وكان ــاب الكري ــة هــذا الكت ــو جــدّدوا إيمانهــم بأهمي إنّ المســلمين ل

ــة حكيمــة، فإنهــم يجــدون  ــه مــن أوامــر وتوجيهــات إلهي ــزام والطاعــة لمــا في الالت

ــروة  ــة، وث ــية وحربي ــوة سياس ــرة، وق ــة طاه ــاة روحي ــن حي ــه م ــون إلي ــا يحتاج م

ــلَ الْقُــرى )2( آمَنُــوا  ــوْ أنََّ أهَْ ــدّ ولا تحُــى؛ قــال تعــالى: )وَلَ وحضــارة، ونعــم لا تعُ

ــا  ــمْ بِم ــوا فَأخََذنْاهُ ــنْ كَذَّبُ ــماءِ وَالْرَْضِ وَلكِ ــنَ السَّ ــرَكاتٍ مِ ــمْ بَ ــا عَلَيهِْ ــوْا لَفَتحَْن وَاتَّقَ

ــبوُنَ( )5(. ــوا يكَْسِ كانُ

وإذا أراد المســلمون الخــر والصــاح والعــزّة لأنفســهم وأمتهــم، فعليهــم اتبّــاع هــدي 

نبيهّــم صــىّ اللــه عليــه وســلّم وصحابتــه الكــرام رضي اللــه عنهــم في حفــظ القــرآن 

وفهمــه والعمــل بمــا فيــه؛ لأنــه لــن يصلــح آخــر هــذه الأمــة إلا بمــا صلــح بــه أوّلهــا.

))) لا يبلى.

))) سورة الجن: الآيات: 1 – 2.

مذي في فضائل القرآن )2906(. ))) رواه ال�ت

))) نفس المصدر، ص: 25 وما بعدها.

))) سورة الأعراف: الآية: 96.
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‌‌المبحث الرابع: أثر القرآن في العالم:

ــوم أن لهــذا القــرآن مــا يشــبه الســحر في تأثــره عــى النفــوس والقلــوب،  مــن المعل

ــة،  ــن خاصّ ــس المؤمن ــه في أنف ــه فعل ــر كان ل ــذا التأث ــا أنّ ه ــت تاريخيً ــن الثاب وم

وفي أنفــس المشركــن عامــة، والآن بعــد تعاقــب الشــهور والســنين والقــرون لا تــزال 

للقــرآن جدّتــه، ولا يــزال لــه تأثــره، بــل زادت قوّتــه قــوة وحجّتــه حجــة، فملايــن 

ــاري ومــن غــر  المســلمين يطبقــون أحــكام القــرآن ويطيعــون أوامــره بشــكل اختي

أي إجبــار أو إكــراه، وملايــن الألســنة تتلــوه صبــاح مســاء، وإذاعــات العالــم تبــثّ 

آياتــه مــن أقــى الأرض إلى أقصاهــا، والمطابــع تدفــع كلّ يــوم آلاف النســخ إلى جميــع 

أنحــاء العالــم، وفي كلّ عــام نجــد القــرآن الكريــم ينــر بآياتــه مســاحة جديــدة مــن 

الأرض، وينــر الإســام في أنــاس لــم يكونــوا في عــداد المســلمين مــن قبــل. ومــع ذلــك 

ــه مــن وصــول  ــا بالمقارنــة مــع مــا يطمــح إلي فــإنّ المســلم يجــد هــذا الأثــر جزئيً

هدايــة القــرآن للنــاس جميعًــا، وتخليــص العالــم مــن شرور المدنيــة الماديــة الحديثــة، 

وإنقاذهــم مــن واقــع حياتهــم المــيء بالرذائــل والأهــواء والتفنـّـن في إثــارة الشــهوات.

وهــذا متوقــف ولا شــك عــى عــودة المســلمين إلى قرآنهــم عــودة صادقــة، ليسترشــدوا 

بآياتــه، ويلتزمــوا بأحكامــه، ويتعظــوا بعــره ودروســه.

وعندهـا يمكن للمسـلمين أن يكونـوا دعاة إصلاح وسالم صادقين وناجحني، كما صدق 

ونجح أسالفهم مـن قبل، ويـوم يتحقّق ذلك يفـرح المؤمنون بنصر الله )1(.

المبحث الخامس: العوامل الضرورية لحفظ كتاب الله: 

أولا: الاستعداد الشخصي والعمر المناسب:

أ الاستعداد الشخصي:	.

ــال في  ــا دور فعّ ــخصية له ــات ش ــة صف ــة أن ثم ــة الحديث ــات التربوي ــرر الدراس تق

ــي: ــتذكارًا وه ــا واس ــتيعاباً، أو حفظً ــة واس ــا كان، دراس ــاز أي ــة الإنج عملي

))) الواضــح في علــوم القــرآن، المؤلــف: مصطفــى ديــب البغــا، محيــي الديــن ديــب مســتو، النــاشر: دار الكلــم الطيــب / دار العلــوم 
الانســانية – دمشــق، ط: 2، 1418 هـ - 1998م، ص: 28.
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	1 الرغبة. .

	2 التطلع..

	3 الاهتمام. .

إذا اجتمعـــت هـــذه الصفـــات في الطالـــب أوجـــدت لديـــه التركيـــز الـــذي يأتـــي 

ـــال  ـــر مج ـــلم في غ ـــاز فالمس ـــرة في الإنج ـــة كب ـــد صعوب ـــم لا يج ـــن ث ـــا، وم تلقائيً

ـــال  ـــه في مج ـــات، إلا أن ـــذه الصف ـــض ه ـــه كل أو بع ـــر لدي ـــد تتوف ـــم ق ـــرآن الكري الق

ـــذه  ـــن ه ـــه الكام ـــع في حس ـــرًا، تتداف ـــاوة وتدب ـــة وت ـــا ودراس ـــم حفظً ـــرآن الكري الق

ـــب  ـــلمين لا يرغ ـــن المس ـــن م ـــلمين. فم ـــر المس ـــد غ ـــر عن ـــورة لا تتوف ـــات بص الصف

أو لا يهتـــم بحفـــظ كتـــاب اللـــه؟! ومـــن المســـلمين لا يتطلـــع إلى أن يكـــون لـــه 

ـــن  ـــم؟! وم ـــرآن الكري ـــة الق ـــل في دراس ـــاع الطوي ـــن الب ـــاً ع ـــر فض ـــام اليس الإلم

ـــول  ـــاس قب ـــو أس ـــده وه ـــه وح ـــاص« لل ـــر »الإخ ـــق بعن ـــلم الح ـــرد المس ـــا ينف هن

ـــح. ـــل الصال العم

ب العمر المناسب:	.

لا يقتـــر حفـــظ القـــرآن الكريـــم عـــى مرحلـــة الطفولـــة أو الشـــباب، أو عـــى 

ســـنوات معينـــة مـــن الســـابعة إلى الخامســـة عـــرة، والتـــي غالبـًــا مـــا تعُـــدّ 

ـــن  ـــة الذي ـــن الصحاب ـــر م ـــر. فالكث ـــات بي ـــات والمحفوظ ـــتقبال المعلوم ـــب لاس الأنس

ـــم،  ـــوه في طفولته ـــم يحفظ ـــه ل ـــه وإتقان ـــم وإقرائ ـــرآن الكري ـــاوة الق ـــتهروا بت اش

بـــل أســـلم أغلبهـــم بعـــد تجـــاوز ســـن الطفولـــة والمراهقـــة. ومـــع ذلـــك، كان 

ـــه،  ـــل ب ـــه والعم ـــرآن وحفظ ـــام بالق ـــم للاهتم ـــا دفعه ـــو م ـــام ه ـــم الإس دافعه

ـــا )1(. ـــل له ـــة لا مثي ـــك ببراع ـــوا في ذل فبرع

‌‌ثانياً: تنظيم الوقت:

ـــن  ـــار م ـــل والنه ـــاعات اللي ـــى س ـــناً ع ـــا حس ـــه توزيعً ـــت وتوزيع ـــم الوق إن تنظي

ـــالي:  ـــت في الت ـــة الوق ـــص أهمي ـــم وتتلخ ـــرآن الكري ـــظ الق ـــل حف ـــم عوام أه

))) مصدر سابق، ص: 25 وما بعدها.
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	1 ـــن . ـــا، وم ـــد عقليً ـــر مجه ـــال غ ـــاح الب ـــه مرت ـــان في ـــون الإنس ـــت يك ـــار وق اختي

ـــب  ـــب القل ـــوات ويني ـــدأ الأص ـــن ته ـــر ح ـــل الفج ـــظ قب ـــة للحف ـــات الملائم الأوق

ـــمس،  ـــوع الش ـــر إلى طل ـــد الفج ـــه، وبع ـــن رب ـــرب م ـــان ويق ـــع الإنس ويخش

ـــة. ـــر القيلول ـــر إث ـــد الع وبع

	2 ـــرى . ـــع، وي ـــون متتاب ـــى ألا يك ـــتذكار ع ـــظ والاس ـــن الحف ـــا ب ـــت م ـــع الوق توزي

ـــخ  ـــدى في ترس ـــد الم ـــراً بعي ـــرك أث ـــت ي ـــع الوق ـــن توزي ـــس أن حس ـــاء النف علم

ـــادة.  الم

	3 ـــاعة . ـــرة س ـــى المذاك ـــتمر ع ـــن يس ـــرة، فم ـــرة المذاك ـــس بكث ـــاد النف ـــدم إجه ع

ـــرأ  ـــن يق ـــق مم ـــتقرار أوف ـــادة الاس ـــاح للم ـــة ليت ـــد إلى الراح ـــم يخل ـــة ث كامل

ـــي. ـــاً في شرود ذهن ـــا كام يومً

	4 ـــي كل ذي . ـــرى فيعط ـــال الأخ ـــل والأعم ـــوق الأه ـــن حق ـــا ب ـــت م ـــع الوق توزي

ـــر. ـــر سرف ولا ق ـــن غ ـــه م ـــق حق ح

ثالثاً: الالتزام بنسخة واحدة من المصحف الشريف:

ـــتظهار  ـــة، والاس ـــرة البصري ـــه الذاك ـــط ب ـــا تنضب ـــو م ـــظ، وه ـــت للحف ـــك أثب لأن ذل

ـــر: ـــة ذواك ـــى ثلاث ـــد ع يعتم

	1 ـــي . ـــا ينم ـــم مم ـــن، والتقوي ـــدوره في التلق ـــرئ ب ـــوم المق ـــمعية، ويق ـــرة الس الذاك

ـــا. ـــرة ويصقله ـــذه الذاك ه

	2 ـــن، . ـــر في القرائ ـــي، والنظ ـــر المعان ـــى تدب ـــا ع ـــل اعتماده ـــة، وج ـــرة الذهني الذاك

ـــه. ـــابه ومواضع ـــة المتش ومعرف

	3 ـــف . ـــف الشري ـــم المصح ـــى رس ـــون ع ـــا يك ـــا إنم ـــة: واعتماده ـــرة البصري الذاك

ـــا،  ـــا مـــن الصفحـــة، وكـــذا مختتمه ـــات والســـور في مواضعه ـــح الآي ـــة مفتت بمعرف

ـــا  ـــات وكأنم ـــه الصفح ـــراءى ل ـــه ت ـــن حفظ ـــرأ م ـــا يق ـــب حينم ـــث أن الطال بحي

ـــه  ـــظ من ـــذي حف ـــف ال ـــخة المصح ـــب نس ـــر الطال ـــذا إذا غ ـــا، وله ـــر إليه ينظ

ـــقة.  ـــاء ومش ـــي عن ـــه لق ودرج علي
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رابعاً: ضرورة التلقي عن مقريء:

ـــره،  ـــن غ ـــاه ع ـــن تلق ـــاً عم ـــذ تلقي ـــه يؤخ ـــم أن ـــرآن الكري ـــص الق ـــن خصائ م

ـــذه  ـــه، أخ ـــاماته علي ـــي وس ـــوات رب ـــن صل ـــام المقرئ ـــو إم ـــه وه ـــول الل ـــى رس وحت

ـــره)1(. ـــل ذك ـــه ج ـــن الل ـــام ع ـــه الس ـــل علي ـــن جبري ع

إن للتلقـــي في تعلـــم القـــرآن وأدائـــه أهميـــة كبـــرة، فـــا يكفـــي تعلمـــه مـــن 

ـــرد  ـــي مج ـــرآن لا يكف ـــكام الق ـــه، لأن أح ـــن ل ـــن الحافظ ـــه م ـــف دون تلقي المصاح

ـــافهة،  ـــي، والمش ـــماع والتلق ـــن الس ـــا م ـــدّ فيه ـــل لا ب ـــب، ب ـــن الكت ـــا م ـــم به العل

ـــرآن  ـــى الق ـــلم تلق ـــه وس ـــه علي ـــى الل ـــه ص ـــن أن ـــنة م ـــداء بالس ـــف اقت والتوقي

ـــك  ـــه كذل ـــا عن ـــل إلين ـــالى، ونق ـــه تع ـــن الل ـــافهة ع ـــل مش ـــن جبري ـــه ع بأحكام

متواتـــراً إلى الآن )2(.

خامساً: تدبر القرآن:

تدبـــر القـــرآن هـــو: التأمـــل في معانيـــه، وتحديـــق الفكـــر فيـــه، وفي مبادئـــه 

وعواقبـــه، ولـــوازم ذلـــك( )3(.

‌‌

))) مصدر سابق، ص: 61 بتصرف.

))) العميــد في علــم التجويــد، المؤلــف: محمــود بــن عــي بسّــة المــري )ت بعــد 1367هـــ(، المحقــق: محمــد الصــادق قمحــاوى، 
النــاشر: دار العقيــدة – الإســكندرية، ط: 1، 1425 هـــ - 2004م، ص: 10 بتــرف.

ــة  ــة الرئاس ــار، طبع ــري النج ــد زه ــق محم ــعدي )2/ 112( تحقي ــيخ الس ــان للش ــر كلام المن ــن في تفس ــم الرحم ــر الكري ))) تيس
العامــة للدعــوة والإرشــاد.
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التــــــــــدبر
الباب الثاني
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الفصل الأول

أهمية التدبر:

تدبــر القــرآن هــو قــراءة القــرآن بوعــي وحضــور قلــب، لاكتشــاف معانيــه الخفيــة 

والظاهــرة، واســتخراج الــدروس والعــر منــه، وتطبيقهــا في الحيــاة، بــل هــو عمليــة 

فكري�ـة وروحي�ـة عميق�ـة.

المبحث الأول: أهمية التدبر:

تتضح أهمية التدبر من الآتي:

	1 التدبــر مقصــود مــن إنــزال القــرآن: كمــا في قولــه: }كِتـَـابٌ أنَزَْلْنـَـاهُ إلَِيْــكَ مُبَــارَكٌ .

ــرَ أوُلُــو الْلَْبَــابِ{ )1(. بَّــرُوا آياَتِــهِ وَلِيتَذََكَّ لِيدََّ

ــة:  ــذه الآي ــى ه ــا ع ــه - تعليقً ــه الل ــنقيطي - رحم ــن الشِّ ــد الأم ــيخ محم ــال الش ق

ــات،  ــض الآي ــه في بع ــار إلي ــد أش ــه: فق ــم إنزال ــن حِكَ ــه، م ــر آيات ــون تدَبُّ ــا ك )وأمَّ

بِالتَّحْضِيــضِ عــى تدَبُّــره، وتوبيــخ مــن لــم يتدبــره؛ كقولــه تعــالى: }أفََــاَ يتَدََبَّــرُونَ 

ــوْ كَانَ  ــرُونَ الْقُــرْآنَ وَلَ ــاَ يتَدََبَّ ــا{ )2(، وقولــه تعــالى: }أفََ ــوبٍ أقَْفَالهَُ الْقُــرْآنَ أمَْ عَــىَ قُلُ

ــرُوا  بَّ ــمْ يدََّ ــراً{ )3(، وقولــه تعــالى: }أفََلَ ــا كَثِ ــهِ اخْتِلَفً ــهِ لَوَجَــدُوا فِي ــرِْ اللَّ ــدِ غَ ــنْ عِنْ مِ

ــنَ{ )4( )5(. لِ ــمُ الْوََّ ــأتِْ آباَءَهُ ــمْ يَ ــا لَ ــمْ مَ ــوْلَ أمَْ جَاءَهُ الْقَ

	2 لا ســبيل إلى تحصيــل المطالــب العاليــة والكمــالات إلا بالإقبــال عــى القــرآن وتدبره .

. مه وتفََهُّ

قــال الحافــظ ابــن القيــم رحمــه اللــه: )فلمــا كان كمــال الإنســان إنمــا هــو بالعلــم 

، كمــا قــال تعــالى: }وَالْعَــرِْ  النافــع، والعمــل الصالــح، وهمــا الهــدى وديــن الحــقِّ

الِحَــاتِ وَتوََاصَــوْا بِالْحَــقِّ  )1( إنَِّ الِْنسَْــانَ لَفِــي خُــرٍْ )2( إلَِّ الَّذِيــنَ آمَنـُـوا وَعَمِلـُـوا الصَّ

))) سورة ص: الآية: 29.

))) سورة محمد: الآية: 24.

))) سورة النساء: الآية: 82.

))) سورة المؤمنون: الآية: 68.

))) أضواء البيان )6/ 345(.
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ــل قوتــه العلميــة  { )1(، أقســم ســبحانه أنّ كلَّ أحــد خــاسر إلِا مــن كَمَّ ــرِْ وَتوََاصَــوْا بِالصَّ

ــل غــره بالتوصيــة بالحــق والصــر  بالإيمــان، وقوتــه العمليــة بالعمــل الصالــح، وكَمَّ

ــواصي  ــا، والت ــر عليهم ــان إلا بالص ــل، ولا يتَِمَّ ــان والعم ــو الإيم ــقُّ ه ــه، فالح علي

بهمــا-كان حقيقًــا بالإنســان أن ينفــق ســاعات عمــره، بــل أنفاســه، فيمــا ينــالُ بــه 

المطالــب العاليــة، ويخلــص بــهِ مــن الخــران المبــن، وليــس ذلــك إلا بالِإقبــال عــى 

مــه وتدبــره، واســتخراج كنــوزه، وإثــارة دفائنــه، وصرف العنايــة إليــه،  القــرآن وتفََهُّ

والعكــوف بالهمــة عليــه، فإنــه الكفيــل بمصالــح العبــاد في الَمعَــاش والمعــاد، والُموصِــل 

لهــم إلى ســبيل الرشــاد( )2(.

	3 إن التدبــر هــو: الطريــق إلى معرفــة العبــد لخالقــه جــل جلالــه معرفــة صحيحــة .

بأســمائه وصفاتــه وأفعالــه، وهــو الطريــق إلى معرفــة صراطــه المســتقيم الــذي 

أمــر العبــاد بســلوكه.

ــرف  ــل، وع ــز وج ــربَّ ع ــرف ال ــه، ع ــر كلام ــن تدب ــه: )وم ــه الل ــري رحم ــال الآج ق

لــه عــى المؤمنــن، وعــرف مــا عليــه من  عظيــم ســلطانه وقدرتــه، وعــرف عظيــم تفََضُّ

ــرْضِ عبادتــه، فألــزم نفســه الواجــب، فحــذر ممــا حــذَّره مــولاه الكريــم، ورغــب  فَ

بــه فيــه، ومــن كانــت هــذه صفتــه عنــد تلاوتــه للقــرآن وعنــد اســتماعه مــن  فيمــا رَغَّ

غــره، كان القــرآن لــه شــفاء، فاســتغنى بــا مــال، وَعَــزَّ بــا عشــرة، وأنَِــس بمــا 

ــه عنــد التــاوة للسّــورة إذا افتتحهــا: متــى أتعــظ بما  يســتوحش منــه غــره، وكان هَمُّ

ــى أعقــل عــن  ــورة؟! وإنمــا مــراده: مت ــم السّ ــى أخت ــم يكــن مــراده: مت ــو؟! ول أتل

اللــه الخطــاب؟! متــى أزدجــر؟! متــى أعتــر؟! لأن تلاوتــه للقــرآن عبــادة، والعبــادة 

ــة( )3(. لا تكــون بغفل

قــال شــيخ الإســام ابــن تيمية رحمــه اللــه: )أن من قــرأ كتابـًـا في الطــب، أو الحســاب، 

ر  ــوُّ ــه وتصََ ــا في فهم ــون راغبً ــد أن يك ــه لا ب ــك، فإن ــر ذل ــه، أو غ ــو، أو الفق أو النح

معانيــه، فكيــف بمــنْ قــرؤوا كتــاب اللــه تعــالى الُمنــزل إليهــم الــذي بــه هداهــم اللــه، 

وبــه عَرَّفَهــم الحــق والباطــل، والخــر والــر، والهــدى والضــال، والرشــاد والغــي؟! 

))) سورة العصر: الآيات: 1 – 3.

))) مدارج السالكين )1/ 30(.

))) أخلاق أهل القرآن ص: 36 – 37.
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رِ معانيــه أعظــم الرغبــات، بــل إذا ســمع  فمــن المعلــوم أن رغبتهــم فِ فهمــه وتصــوُّ

المتعلــم مــن العالــم حديثـًـا، فإنــه يرغــب في فهمــه؛ فكيــف بمــن يســمعون كلام اللــه 

ــود؛ إذ  ــل المقص ــي لا تحَُصِّ ــدون المعان ــروف ب ــة الح ــإن معرف ــه؟! ف ــغ عن ــن المبلِّ م

اللَّفــظ إنمــا يُــرَاد للمعنــى( )1(.

ــرَّب بــه إلى اللــه تعــالى  قــال الحافــظ ابــن رجــب رحمــه اللــه: )مــن أعظــم مــا يتُقََ

ــم؛ قــال خَبَّــاب بــن  مــن النوافــل كثــرة تــاوة القــرآن، وســماعه بتفكُّــر وتدبــر وتفََهُّ

الأرت لرجــل: تقــرب إلى اللــه مــا اســتطعت، واعلــم أنــك لــن تتقــرب إليــه بــيء هــو 

أحــبُّ إليــه مــن كلامــه( )2(.

‌‌المبحث الثاني: 

أ ثمرات التدبر ونتائجه:	.

	1 التدبر يورث اليقين، ويزيد الإيمان..

	2 ــن . ــف ع ــورات، والك ــن المأم ــرآن م ــا في الق ــل بم ــق إلى العم ــو طري ــر ه التدب

ــات. المنهي

	3 التدبر سبيل إلى الاعتبار والاتعاظ بأمثال وقصص القرآن..

	4 التدبر يحمل على محاسبة النفس ومراجعتها..

	5 ــه . ــاف أوليائ ــاخِطِه، وأوص ــه ومَسَ ــابّ الل ــة مَحَ ــق إلى معرف ــو الطري ــر ه التدب

ــه. ــات أعدائ وصف

	6 التدبر يكون به معرفة الطريق إلى الله تعالى..

	7 التدبر أقوى الأسباب لترقيق القلب وتليينه..

قال ابن القيم رحمه الله: )وبالجملة فلا شْيء أنفع للقلب من قراءَة القرآن بالتدبر والتَّفَكُّر؛ 

فَإنَّه جَامعٌ لجميع منازل السائرين، وأحوال العاملين، ومقامات العارفين، وهو الذي يوُرث 

))) مجموع الفتاوى )5/ 157(.

))) جامع العلوم والحكم )2/ 342(.
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المحبة والشوق، وَالخوف والرجاء، والإنابة والتوكل، والرِّضَا والتفويض، وَالشكر وَالصبر، 

والأفعال  فات  الصِّ جميع  عَن  يزْجر  وكذلك  وكماله،  القلب  حَياَة  بها  الَّتِي  الأحوال  وَسَائِر 

المذمومة، والتي بها فساد القلب وهلاكه. فَلَو علم النَّاس ما في قراءة القرآن بالتدبر، لاشتغلوا 

بها عن كل ما سواها، فإذا قرأهُ بتفكر حتى مرَّ بآية وهو مُحْتاَج إليها في شفاء قلبه، كررها 

م، وأنفع  م خير من قراءة ختمة بغير تدبر وتفََهُّ ولو مئةَ مرّة ولو لَيلَْة، فقراءة آيةَ بتفكر وتفََهُّ

للقلب، وأدعى إلى حصول الإيمان وذوق حلاوة القرآن )1(. 

ب مظاهر التدبر وعلاماته:	.

	1 التأثر بما يقرأه من القرآن..

	2 الخشوع عند قراءة أو سماع القرآن..

	3 ا دون الاشتغال بما يصرف عن تدبره.. الإقبال على القرآن إقبالً تامًّ

	4 الإنصات عند سماع القرآن..

	5 العمل بما يدعو إليه القرآن، والكف عما يزجر عنه..

ت أركان التدبر:	.

يقوم التدبُّر على أركان ثلاثة:

 ‌‌الأول: الُمتدََبِّر.

‌‌الثاني: الكلام الُمتدََبَّر.

‌‌الثالث: عمليَّة التدبُّر.

ث شروط التدبر:	.

ينحصر التدبر في ثلاثة أمور:

الأول: وجود الَمحَل القَابِل للتدبر )القلب الحي(.

))) مفتاح دار السعادة )1/ 187(.
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الثاني: العمل الذي يصدر من المكلف )القراءة أو الاستماع، مع حضور القلب(.

الثالث: قَدْر من الفهم للكلام المقروء أو المسموع.

هــذه الأمــور الثلاثــة يحصــل فيهــا التفــاوت في التدبــر، وقــد جَمَعَــت هــذه الــروط 

ــبٌ أوَْ  ــهُ قَلْ ــنْ كَانَ لَ ــرَى لِمَ ــكَ لَذِكْ ــه: }إنَِّ فِ ذَلِ ــي قول ــالى، وه ــه تع ــاب الل ــةٌ في كت آي

حَــت بالشرطــن الأولــن، وأمــا الثالــث فهــي  ــمْعَ وَهُــوَ شَــهِيدٌ{ )1(، حيــث صََّ ألَْقَــى السَّ

دالــة عليــه لزومًــا؛ وذلــك أن إلقــاء الســمع لا بــد أن يكــون معــه الــكلام مفهومًــا لــدى 

الســامع، وإلا فــإن الإصغــاء للــكلام الــذي لا يفهمــه أصــاً، كالأعجمــي، لا يحصــل بــه 

المقصــود )2(.

ج الفرقُ بين التَّدبُّرِ والتَّأثُّرِ من سماعِ القرآن:	.

يخلــطُ بعــضُ النَّــاسِ بــن التَّدبُّــرِ والتَّأثُّــرِ من ســماعِ القــرآن، فيجعلــونَ القشــعريرةَ 

ــو  ــه ه ــرآنِ علي ــرِ الق ــبب تأث ــه بس ــذي يلحقُ ــوعَ ال ــان والخش ــبُ الإنس ــي تصي الت

ــرُ، وليــسَ الأمــرُ كذلــك. التَّدبُّ

فالتَّدبُّــرُ عمليَّــةٌ عقليَّــةٌ تحــدثُ في الذِّهــنِ، والتَّأثُّــرُ انفعــالٌ في الجــوارحِ والقلــبِ، وقــد 

يكــونُ بســبب التَّدبُّــرِ، وقــد يكــونُ بســبِ روعــةِ القــرآنِ ونظمــه، وقــد يكــونُ بســبب 

ــخصِ في تلــكَ اللَّحظــةِ )3(. حــالِ الشَّ

))) سورة ق: الآية: 37.

))) الكتــاب: الخلاصــة في تدبــر القــرآن الكريــم، المؤلــف: د/ خالــد بــن عثمــان الســبت، النــاشر: دار الحضــارة للنــر والتوزيــع، ط: 
1، 1437 هـــ - 2016م، ص: 25 ومــا بعدهــا بتصرف.

))) الكتــاب: مفهــوم التفســر والتأويــل والاســتنباط والتدبــر والمفــر، المؤلــف: د مســاعد بــن ســليمان بــن نــاصر الطيــار، النــاشر: 
دار ابــن الجــوزي للنــر والتوزيــع، المملكــة العربيــة الســعودية، ط: 2، 1427هـــ، ص: 204.
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الكريم بالفهم

الباب الثالث
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الفصل الأول

الأهداف الشاملة لحفظ القرآن الكريم

يجمـــع تحفيـــظ القـــرآن الكريـــم مـــع فهـــم معانيـــه بـــن هدفـــن أساســـيين، 

ـــه.  ـــل ب ـــر والعم ـــيلة للتدب ـــم كوس ـــم، والفه ـــرآن الكري ـــاء للق ـــظ كوع ـــا: الحف هم

ـــخصية  ـــاء لش ـــو بن ـــل ه ـــات، ب ـــع معلوم ـــة تجمي ـــرد عملي ـــس مج ـــج لي ـــذا المنه ه

�ــه. �ــاب الل �ــه بكت �ــق لصلت �ــلم وتعمي المس

المبحث الأول: الأهداف الدينية والروحية:

	1 ترســـيخ العقيـــدة والإيمـــان: فهـــم معانـــي القـــرآن يعمـــق الإيمـــان باللـــه .

ـــار،  ـــة والن ـــر والجن ـــوم الآخ ـــن بالي ـــد اليق ـــنى، ويزي ـــمائه الحس ـــه وأس وصفات

ـــلم. ـــاة المس ـــن حي ـــزأ م ـــزءًا لا يتج ـــا ج ـــب ويجعله ـــدة في القل ـــت العقي ـــا يثب مم

	2 تعزيـــز العبوديـــة للـــه: إدراك عظمـــة اللـــه وأوامـــره ونواهيـــه مـــن خـــال .

ـــه في  ـــاد ل ـــه والانقي ـــة لل ـــة الخالص ـــق العبودي ـــود إلى تحقي ـــرآن، يق ـــم الق فه

ـــدره. ـــه وق ـــليم لقضائ ـــن، والتس ـــر والعل ال

	3 ـــا، . ـــق لمعانيه ـــر عمي ـــؤدي إلى تدب ـــات ي ـــم الآي ـــر: فه ـــوع والتدب ـــادة الخش زي

ـــرآن  ـــل الق ـــاة، ويجع ـــاوة والص ـــاء الت ـــر أثن ـــوع والتأث ـــن الخش ـــد م ـــا يزي مم

ـــروح. ـــب وال ـــورًا في القل ن

	4 ـــل . ـــو العم ـــرآن ه ـــم الق ـــن فه ـــمى م ـــدف الأس ـــرآن: اله ـــل بالق ـــر والعم التأث

ـــق  ـــلم لتطبي ـــع المس ـــم يدف ـــة. فالفه ـــاة اليومي ـــه في الحي ـــق تعاليم ـــه وتطبي ب

ـــة. ـــاق القرآني ـــي بالأخ ـــي، والتح ـــاب النواه ـــر واجتن الأوام

	5 الشــعور بالســكينة والطمأنينــة: تدبــر القــرآن يمنــح القلــب ســكينة وطمأنينــة، .

ويخفــف مــن التوتــر والقلــق، ويمــأ النفــس بالرضــا والســعادة الحقيقيــة.

	6 ــاً . ــون أه ــه يك ــم معاني ــذي يفه ــرآن ال ــظ الق ــة: حاف ــفاعة والرفع ــوز بالش الف

ــرة. ــا والآخ ــه في الدني ــه درجت ــع الل ــة، ويرف ــوم القيام ــرآن ي ــفاعة الق لش
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المبحث الثاني: الأهداف التربوية والنفسية:

	1 ـــر . ـــى التفك ـــدرة ع ـــي الق ـــره ينم ـــرآن وتدب ـــم الق ـــي: فه ـــر المنهج ـــة التفك تنمي

ـــور. ـــى الأم ـــم ع ـــليمة في الحك ـــة س ـــة منهجي ـــن عقلي ـــي، وتكوي ـــدي والتحلي النق

	2 ــة . ــة البلاغـ ــو قمـ ــم هـ ــرآن الكريـ ــة: القـ ــة رفيعـ ــروة لغويـ ــاب ثـ اكتسـ

ـــي  ـــلوب القرآن ـــى الأس ـــنة ع ـــدرب الألس ـــه ي ـــم معاني ـــه وفه ـــة، وحفظ والفصاح

ويكســـب ثـــروة لغويـــة ومعرفيـــة قيمـــة.

	3 ـــانية . ـــادئ إنس ـــم ومب ـــى قي ـــتمل ع ـــرآن يش ـــاق: الق ـــخصية والأخ ـــر الش تطوي

ـــه،  ـــلوكه وعلاقات ـــن س ـــرد وتحس ـــخصية الف ـــر ش ـــاهم في تطوي ـــة تس عظيم

ـــؤولية. ـــرة والمس ـــر والمثاب ـــه الص ـــي في وتنم

	4 التحصـــن مـــن الانحـــراف والفتـــن: القـــرآن يـــزود الأجيـــال بالحصانـــة .

ـــلم  ـــي المس ـــن، ويحم ـــبهات والفت ـــاصرة والش ـــات المع ـــة التحدي ـــة لمواجه اللازم

مـــن الانحـــراف عـــن الـــراط المســـتقيم.

	5 ـــل واعٍ . ـــاء جي ـــهم في بن ـــم يس ـــرآن بالفه ـــظ الق ـــدرك: تحفي ـــل واعٍ وم ـــاء جي بن

ـــادة  ـــى قي ـــادر ع ـــه، وق ـــه وأمت ـــاه نفس ـــؤولياته تج ـــدرك لمس ـــه، م ـــم دين بتعالي

ـــاح. ـــر والص ـــو الخ ـــع نح المجتم

المبحث الثالث: الأهداف الاجتماعية والحضارية:

	1 على . الحفاظ  في  يساهم  فهمه  مع  الكريم  القرآن  حفظ  الإسلامي:  التراث  على  الحفاظ 

النص القرآني الأصيل ونقله من جيل إلى جيل، والحفاظ على اللغة العربية التي نزل 

بها القرآن.

	2 المرجع . هو  القرآن  يصبح  المجتمع،  في  القرآن  فهم  ينتشر  عندما  قرآني:  مجتمع  بناء 

الأساسي في كل شؤون الحياة، مما يؤدي إلى بناء مجتمع إسلامي متماسك وقوي.

	3 الارتقاء بالأمة: فهم القرآن والعمل به يساهم في الارتقاء بالأمة ورفع شأنها، وتقديمها .

كقدوة حسنة للأمم الأخرى من خلال أخلاقها وقيمها المستمدة من كتاب الله.
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	4 ـــم . ـــى الفه ـــز ع ـــي ترك ـــرآن الت ـــظ الق ـــات تحفي ـــامية: حلق ـــة الإس ـــر الثقاف ن

تســـاهم في نـــر الثقافـــة الإســـامية وتراثهـــا العريـــق، وتعريـــف النـــاس 

ـــامية. ـــة الإس ـــارة الأم بحض

ـــاوة  ـــرد الت ـــن مج ـــة م ـــة نوعي ـــل نقل ـــم يمث ـــم بالفه ـــرآن الكري ـــظ الق  إن تحفي

ـــورًا  ـــاة، ون ـــاج حي ـــرآن منه ـــح الق ـــق، ليصب ـــل والتطبي ـــر والعم ـــظ إلى التدب والحف

ـــرة. ـــا والآخ ـــواب في الدني ـــق والص ـــدي إلى الح يه
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الفصل الثاني

وسائل وأساليب لتحفيظ القرآن وتدبره:

المبحث الأول: منهجية فهم وحفظ القرآن الكريم:

	1 التعلم الصحيح للتجويد: يجب تعلم أحكام التجويد بشكل صحيح، حتى يتم حفظ القرآن .

كما نزل، وهذا يساعد على فهم المعنى بدقة.

	2 القراءة المتأنية: قراءة القرآن الكريم ببطء وتدبر، مع التركيز على فهم المعنى، وليس الحفظ .

السريع فقط.

	3 التدبر والتأمل: يجب التوقف عند كل آية والتدبر في معناها، والتفكر في الحكم والمواعظ التي .

تضمنتها.

	4 التفسير والمرادفات: يجب البحث في معاني الكلمات القرآنية ومرادفاتها، والاستعانة بكتب .

التفسير والمفسرين.

	5 الربط بين الآيات والسور: يجب ربط الآيات ببعضها البعض، وبين السور، لفهم المعنى العام .

والسياق الذي نزلت فيه الآيات.

	6 الحلقات والدروس: الانضمام إلى حلقات تحفيظ القرآن التي تهتم بتفسير المعاني، والاشتراك .

في الدروس التي تشرح القرآن الكريم.

	7 ربط القرآن بالحياة: تطبيق معاني القرآن في الحياة اليومية، والعمل على أن يكون القرآن .

منهجًا للحياة.

	8 الدعاء والاستغفار: طلب الدعاء من الله أن يوفق لحفظ القرآن وفهمه، والاستغفار من الذنوب .

التي تعيق الفهم.

	9 الصبر والمثابرة: حفظ القرآن بالمعنى يحتاج إلى صبر ومثابرة، فلا تيأس إذا واجهت صعوبات..

الاجتماع مع أهل القرآن: الاجتماع مع أهل القرآن والعلماء للاستفادة من خبراتهم، وطرح 10	.

الأسئلة والاستفسارات.
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المبحث الثاني: مفاتيح حفظ وفهم القرآن:

1. المنهجية التعليمية المتكاملة:

الجمــع بــن الحفــظ والفهــم مــن البدايــة: يجــب أن يكــون فهــم الآيــات جــزءًا لا 1)(	

يتجــزأ مــن عمليــة الحفــظ، لا مرحلــة لاحقــة. يمكــن البــدء بــرح مبســط لمعاني 

الكلمــات والجمــل قبــل الــروع في الحفــظ.

التــدرج في الفهــم: البــدء بــرح المعانــي الإجماليــة للآيــات، ثــم الانتقــال تدريجيـًـا 2)(	

إلى التفاســر الأكثــر عمقًــا عنــد التقــدم في الحفــظ والمرحلــة العمريــة.

ربــط الآيــات بالواقــع: توضيــح كيفيــة تطبيــق الآيــات القرآنيــة في الحيــاة اليومية، 3)(	

ــة  ــلم والصحاب ــه وس ــه علي ــى الل ــي ص ــرة النب ــن س ــة م ــة عملي ــرض أمثل وع

والتابعــن.

ــوم 4)(	 ــة، الرس ــط الذهني ــوء إلى الخرائ ــة: اللج ــاح متنوع ــائل إيض ــتخدام وس اس

ــت  ــم وتثبي ــهيل الفه ــة لتس ــة الواقعي ــة، والأمثل ــص القرآني ــة، القص التوضيحي

ــات. المعلوم

2. البيئة التعليمية المحفزة:

ــرآن 1)(	 ــظ الق ــن حف ــا م ــم متمكنً ــون المعل ــب أن يك ــم: يج ــفء والمله ــم الك المعل

ــون  ــم أن يك ــرآن، والأه ــوم الق ــر وعل ــعة بالتفس ــة واس ــه معرف ــده، ولدي وتجوي

ــاب. ــا للط ــنة وملهمً ــدوة حس ق

الرفقــة الصالحــة: تشــجيع الطــاب عــى الحفــظ الجماعــي والمذاكــرة المشــركة، 2)(	

حيــث تســاعد الأقــران عــى التحفيــز المتبــادل وتبــادل الفهــم.

ــأة: توفــر مــكان مناســب للحفــظ والمراجعــة، خــالٍ مــن 3)(	 ــة الهادئــة والمهي البيئ

ــر الراحــة النفســية. المشــتتات، ويوف

التشــجيع والتحفيــز المســتمر: مكافــأة الطــاب عــى إنجازاتهــم، والثنــاء عليهــم، 4)(	

وتنظيــم المســابقات التحفيزيــة التــي تجمــع بــن الحفــظ والفهــم.
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3. الأدوات والموارد المتاحة:

توفير المصاحف الميسرة: استخدام مصاحف تحتوي على معاني الكلمات أو تفاسير 1)(	

مبسطة على الهامش لتسهيل الفهم الأولي.

الاستفادة من التطبيقات الرقمية: وجود العديد من التطبيقات الذكية التي تقدم 2)(	

تفاسير ميسرة، تلاوات صوتية، وإمكانية تكرار الآيات، مما يدعم عملية الحفظ 

والفهم.

كتب التفسير المعتمدة: توجيه الطلاب إلى كتب التفسير الموثوقة التي تناسب مستواهم، 3)(	

مثل التفسير الميسر، أو تفسير السعدي.

المراجع الصوتية والمرئية: الاستفادة من المحاضرات والدروس الصوتية والمرئية 4)(	

للمشايخ المتخصصين في التفسير وعلوم القرآن.

4. دور الأسرة والمجتمع:

دعم الأسرة وتشجيعها: للأسرة دور محوري في توفير الجو المناسب للحفظ والمراجعة، 1)(	

ومتابعة الأبناء، وتحفيزهم معنوياً، ومادياً.

وحفظًا 2)(	 تلاوة  بالقرآن  يهتمون  وأمهاتهم  آباءهم  الأبناء  يرى  عندما  الحسنة:  القدوة 

وفهمًا، فإن ذلك يدفعهم للاقتداء بهم.

تفعيل دور المساجد ومراكز التحفيظ: جعلها ليست فقط أماكن للحفظ، بل لتلقي العلم 3)(	

الشرعي وفهم القرآن.

القرآن 4)(	 حفظ  على  تشجع  مجتمعية  ومسابقات  فعاليات  تنظيم  المجتمعية:  المبادرات 

وفهمه، وتسلط الضوء على أهميته.

5. المراجعة والترسيخ المستمر:

برامج المراجعة الدورية: وضع خطط لمراجعة المحفوظات بشكل منتظم، لضمان عدم 1)(	

نسيانها وتثبيت الفهم.

التسميع اليومي: الحرص على تسميع ما تم حفظه وفهمه بشكل يومي أو شبه يومي.2)(	
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ــة 3)(	 ــات المحفوظ ــكل دوري للآي ــر بش ــراءة التفاس ــادة ق ــر: إع ــة التفس مراجع

ــه. ــم وتعميق ــيخ الفه لترس

التطبيــق العمــي: محاولــة تطبيــق مــا تــم فهمــه مــن الآيــات في الســلوك اليومــي 4)(	

والمعامــات، فالتطبيــق هــو أفضــل وســيلة للترســيخ.

باســتخدام هــذه الوســائل المتكاملــة، يمكننــا أن نســعى بجديــة لتحقيــق أهــداف 5)(	

تحفيــظ القــرآن الكريــم بالفهــم، ليصبــح القــرآن منهــاج حيــاة يــيء دروبنــا.
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حفظ وفهم القرآن الكريم
الباب الرابع
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الفصل الأول

معينات حفظ وفهم القرآن الكريم

المبحث الأول: أنواع المعينات:

	1 المعينات الروحية والنفسية:.

الإخلاص والدعاء: اجعل نيتك خالصة لله واسأله العون دائمًا.1)(	

العزيمة والصبر: حافظ على همتك عالية ولا تيأس من التحديات.2)(	

اليقين والثقة: آمن بقدرتك على الحفظ والفهم.3)(	

الصحبة الصالحة: اختر رفاقًا يعينونك ويشجعونك على درب القرآن.4)(	

	2 المعينات المنهجية والتعليمية:.

ـــي 1)(	 ـــى معان ـــرف ع ـــات وتع ـــطًا للآي ـــراً مبس ـــرأ تفس ـــظ: اق ـــل الحف ـــم قب الفه

ـــظ. ـــروع في الحف ـــل ال ـــات قب الكلم

التـــدرج والترابـــط: ابـــدأ بالأســـهل، واربـــط بـــن الآيـــات والســـور لفهـــم 2)(	

الســـياق.

المقدار المنتظم: حدد كمية يومية مناسبة للحفظ والمراجعة.3)(	

التكـــرار والمراجعـــة: كـــرر الآيـــات الجديـــدة والقديمـــة بانتظـــام لتثبيـــت 4)(	

الحفـــظ والفهـــم.

الشيخ المتقن: تلقَّ القرآن عن شيخٍ مجاز ليصحح تلاوتك ويوجهك.5)(	

	3 المعينات المادية والتنظيمية:.

الوقت والمكان: اختر أوقاتاً مناسبة ومكاناً هادئاً للتركيز.1)(	

مصحف واحد: التزم بطبعة مصحف واحدة لتثبيت الصورة الذهنية.2)(	
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التقنية الحديثة: استغل تطبيقات القرآن والأقلام القارئة للتيسير.3)(	

التدوين والتطبيق: اكتب الفوائد وطبّق ما تتعلمه لترسيخ الفهم والعمل.4)(	

المبحث الثاني: الجوانب العشر للهداية القرآنية:

	1 التعرف على الخالق:.

التعـرف عىل الخالـق مـن أهـم جوانـب الهدايـة، بـل إنـه المفتـاح الـذي يفتـح البـاب 

للجوانـب الأخـرى.

	2 الرسول والرسالة:.

التعريف بالرسول ، وبالرسالة التي حملها إلى البشر. 

	3 التعريف بالإنسان:.

خلق الله عز وجل الإنسان وجعله مكوناً من عقل، وقلب، ونفس، وجوارح.

	4 التعريف بالشيطان:.

اعـرف عـدوك: فإبليـس هـو عدونا الذي أخـرج أبوينـا من الجنـة، ويعمل عىل حرماننا 

مـن العـودة إليهـا، أمـا الشـياطين فهـم ذريتـه وأعوانـه: يأتمـرون بأوامـره، وينفذون 

مخططاتـه، ومـا مـن يـوم تشرق شمسـه إلا ولهـذا العـدو فخ جديـد ينصبـه، ومحاولة 

للصـد عن سـبيل اللـه يحاولها.

	5 القرآن وقصة الوجود:.

أفـاض القـرآن في التذكري بقصـة الوجـود، وأخبر بمـا سـيحدث، وصـوّر يـوم القيامة 

بمشـاهده العظيمة، ووصـف الجنة والنار وصفاً دقيقاً.. ليزداد تشـمير المسـلم ويتنافس 

للفـوز بالجنـة والنجاة مـن النار. 

	6 معرفة السنن والقوانين الحاكمة للكون والحياة:.

أفـاض القــرآن في ذكر السـنن والقوانني التي تحكم الحيـاة، وبخاصـة الاجتماعية منها 

لتوقف سـعادة النـاس عليها. 
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	7 التعرف على الكون المحيط:.

ـــرك  ـــرة تش ـــرى كث ـــم أخ ـــاك عوال ـــل هن ـــرده ب ـــون بمف ـــش في الك ـــان لا يعي الإنس

ـــرآن  ـــا، فالق ـــب عن ـــو غائ ـــا ه ـــا م ـــا، ومنه ـــهود لن ـــو مش ـــا ه ـــا م ـــود.. منه في الوج

ـــا  ـــي تربطه ـــة الت ـــة العلاق ـــى طبيع ـــات وع ـــذه المخلوق ـــى ه ـــا ع ـــم يعرفن الكري

ـــا. ـــل معه ـــف نتعام ـــا، وكي بن

	8 حقوق العباد بعضهم على بعض:.

ـــدل أو  ـــام: ع ـــة أقس ـــن ثلاث ـــرج ع ـــاس لا تخ ـــن الن ـــري ب ـــي تجــــ ـــات الت المعام

ـــان. ـــم أو إحس ظل

أ العدل هو: إعطاء كل صاحب حق حقه دون زيادة أو نقصان.	.

ب الظلم هو: حرمان ذي حق من حقه، والاحتفاظ بالامتيازات.	.

ت ـــى 	. ـــزيادة، بمعن ـــل والــــــ ـــي الفض ـــم، ويعن ـــض الظل ـــو: نقي ـــان ه الإحس

ـــك. ـــه علي ـــن حق ـــر م ـــد أكث ـــي أح ـــك تعُط أن

	9 فقه الدعوة إلى الله:.

- ـــه 	 ـــه، وإلى صراط ـــاس إلى الل ـــة الن ـــو هداي ـــم ه ـــرآن الكري ـــزول الق ـــن ن ـــدف م اله

ـــدى  ـــن اله ـــه ع ـــث في ـــن بح ـــال، فم ـــق الض ـــن طري ـــتنقاذهم م ـــتقيم، واس المس

ـــن  ـــي ب ـــابقة الت ـــب الس ـــرأ الكت ـــه إلا أن يق ـــا علي ـــه فم ـــك في ـــن ش ـــده، وم وج

ـــه  ـــد لدي ـــرآن، وليتأك ـــن الق ـــا وب ـــر بينه ـــارق الكب ـــرف الف ـــاس ليع ـــدي الن أي

ـــه. ـــد الل ـــن عن ـــه م أن

العبرة من قصص السابقين:10	.

- ـــاحة 	 ـــل إن المس ـــن، ب ـــن والكافري ـــن المؤمن ـــابقين م ـــص الس ـــيء بقص ـــرآن م الق

ـــي أول  ـــذا يعن ـــه، وه ـــاحات في ـــر المس ـــن أك ـــص م ـــذه القص ـــا له ـــي يفُرده الت

ـــا. ـــن اهتمامن ـــراً م ـــدراً كب ـــا ق ـــا أن نوليه ـــي علين ـــه ينبغ ـــي أن ـــا يعن م
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المبحث الثالث: 

أ دليل حفظ وفهم القرآن الكريم:	.

حفــظ القــرآن الكريــم ليــس مجــرد اســتظهار آيــات، بــل هــو غــوص في بحــر مــن 

المعانــي النورانيــة التــي تهــدي العقــل وتنــر القلــب، فعندمــا يقــرن الحفــظ بالفهم، 

يتحــول كتــاب اللــه مــن مجــرد كلمــات تتُــى إلى دســتور حيــاة متكامــل، ونــور يبــدد 

ظلمــات الجهــل.

إن حافــظ القــرآن الــذي يتدبــر آياتــه، لا يكــون حافظًــا فحســب، بــل فقيهًــا عامــاً، 

ــم  ــذا الفه ــة لأن ه ــة عظ ــن كل كلم ــة، وم ــة حكم ــن كل آي ــتمد م ــا يس ــا ربانيً وعالًم

هــو الفهــم العميــق الــذي يــورث الخشــية، ويزيــد اليقــن، ويدفــع المســلم إلى تطبيــق 

ــه ومرشــده، فــا  ــه، فيكــون القــرآن رفيقــه ودليل ــل حيات ــه في كل تفاصي منهــج الل

قيمــة لحفــظ لا يلامــس الــروح، ولا معنــى لتــاوة لا تتجــاوز اللســان.

 إن الجمــع بــن الحفــظ والفهــم هو الســبيل الأمثــل لتزكيــة النفــس، وتنويــر البصيرة، 

ــلم:  ــه وس ــه علي ــى الل ــي ص ــول النب ــا لق ــلم مصداقً ــح المس ــوب، ليصب ــاء القل وإحي

»خيركــم مــن تعلــم القــرآن وعلمــه«. 

سنســتعرض في الخطــوات التاليــة منهجيــة متكاملــة لحفــظ القــرآن الكريــم مــع فهــم 

معانيــه، لتكــون دليــاً عمليـًـا وشــاملً لــكل مــن يســعى إلى نيــل شرف حفــظ كتــاب 

الل�ـه والتدب�ـر في آي�ـات.

أ خطوات لحفظ القرآن الكريم وفهمه:	.

	1 فهم المعنى العام للسور والآيات..

	2 قراءة التركيزّ على فهم السياق العام وأسباب النزول للآيات..

	3 التركيزّ على فهم السياق العام وأسباب النزول للآيات..

	4 تقســيم القــرآن الكريــم إلى أجــزاء موضوعيــة: )مثــل التوحيــد، الأخــاق، القصص، .

الأحــكام( لربــط الآيــات ببعضها.
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	5 ابدأ بحفظ الآيات المتعلقة بموضوع واحد مع فهم معانيها..

	6 التدبُّــر والتفكُّــر: خصــص وقتــاً للتدبُّــر في الآيــات التــي تحفظهــا، واســأل نفســك .

عــن الــدروس والعــر المســتفادة. اســتعن بكتــب تدبُّــر القــرآن الكريــم.

	7 ربــط الآيــات بالواقــع: حــاول تطبيــق المعانــي القرآنيــة في حياتــك اليوميــة، ممــا .

يعــزز فهمــك ويجعــل الحفــظ أكثــر ترســيخًا واســتحضر المعانــي أثنــاء الصــاة 

أو عنــد مواجهــة مواقــف معينــة.

	8 ــظ... . ــاء الحف ــا أثن ــى معانيه ــز ع ــع التركي ــات م ــرر الآي ــة: ك ــرار والمراجع التك

راجــع الآيــات المحفوظــة بانتظــام مــع محاولــة اســتحضار معانيهــا دون النظــر 

إلى النــص.

	9 ة: استمع إلى تلاوات القرآن مع شرح المعاني.. الاستماع إلى التلاوات المفسَّ

.	10 الدراســة الجماعيــة: انضــم إلى حلقــات تحفيــظ القــرآن التــي تركــز عــى الفهــم 

والتفســر.

.	11 ــر  ــر التفس ــي توف ــرآن الت ــات الق ــتخدم تطبيق ــة: اس ــتخدام الأدوات الحديث اس

ــة. والترجم

.	12 ــرآن  ــم الق ــك فه ــه علي ــح الل ــأن يفت ــاء ب ــى الدع ــرص ع ــاء: اح ــر والدع الص

ــه. وحفظ

.	13 ــة،  ــك اليومي ــرآن في حيات ــن الق ــه م ــا تفهم ــق م ــاول تطبي ــي: ح ــق العم التطبي

ــن. ــع الآخري ــل م ــادات أو التعام ــاق أو العب ــواء في الأخ س

.	14 ــابهة في  ــات المتش ــن الآي ــط ب ــة ترب ــط ذهني ــاء خرائ ــة: إنش ــط الذهني الخرائ

ــا. ــات ببعضه ــط الآي ــام ورب ــياق الع ــم الس ــى فه ــاعدة ع ــوع للمس الموض

.	15 الاســتعانة باللغــة العربيــة: تعلــم مفــردات اللغــة العربيــة لفهــم معانــي الكلمــات 

القرآنيــة للفهــم الدقيــق للآيــات مــن خــال معرفــة معانــي الكلمــات.
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الفصل الثاني

المنهج المقترح لحفظ وفهم القرآن الكريم:

فترة حفظ القرآن الكريم مع الفهم تختلف من شخص لآخر حسب القدرات الذهنية والوقت 

المتاح والجهد المبذول.

المبحث الأول: نموذج خطة مختصرة للحفظ والفهم:

سنورد نموذج لخطة متوازنة تناسب معظم الأشخاص، مع التركيز على الفهم والتدبُّر في 

الخطوات التالية:

- مع 	 القدرة(  )حسب  يومياً  كاملة  صفحة  إلى  صفحة  نصف  حفظ  الأسبوعي:  الهدف 

مراجعة وفهم المعنى لكل آية يتم حفظها.

أ اليوم الأول - الرابع:	.

- الحفظ: حفظ نصف صفحة إلى صفحة يومياً.	

- ــط )مثــل تفســر 	 الفهــم: قــراءة تفســر الآيــات المحفوظــة مــن كتــاب تفســر مبسَّ

ــعدي أو الجلالين(. الس

- ــر في معانــي الآيــات وكيفيــة تطبيقهــا في 	 ــر: قضــاء 10-15 دقيقــة في التفكُّ التدبُّ

الحيــاة.

اليوم الخامس:

- المراجعة: مراجعة ما تم حفظه خلال الأسبوع مع التركيز على المعاني.	

- التطبيق: محاولة تطبيق معاني الآيات في مواقف يومية.	

اليوم السادس:

- التسميع: تسميع ما تم حفظه خلال الأسبوع لشخص آخر أو لنفسك.	

- التقييم: تقييم مدى فهمك للآيات ومعانيها.	
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مثال عملي:

 الأسبوع الأول:

- اليوم الأول إلى الرابع: حفظ سورة الفاتحة مع فهم معانيها )نصف صفحة(.	

- اليوم الخامس: مراجعة سورة الفاتحة مع التركيز على المعاني.	

- اليوم السادس: تسميع سورة الفاتحة وتقييم الفهم.	

الأسبوع الثاني:

- اليوم الأول إلى الرابع: حفظ أول )5( آيات من سورة البقرة مع فهم معانيها.	

- اليوم الرابع: مراجعة الآيات المحفوظة.	

- اليوم الخامس: تسميع الآيات وتقييم الفهم.	
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المبحث الثاني: تفاصيل منهج الحفظ في أربع سنوات ونصف:

تمكين  إلى  يهدف  ومنظم  مكثف  تعليمي  نظام  بأنه  سنوات   4.5 في  الحفظ  منهج  يعُرف 

الطلاب من حفظ كمية كبيرة من المعلومات خلال فترة زمنية محددة. يرتكز هذا المنهج على 

مبادئ التكرار المتباعد، والتعلم النشط، والتقييم المستمر، وذلك لضمان ترسيخ المعلومات 

في الذاكرة طويلة المدى. 

تم تصميم هذا المنهج ليكون مرناً وقابلً للتكييف مع احتياجات وقدرات كل طالب، مما 

يجعله أداة فعالة لتحقيق الأهداف التعليمية، يشتمل المنهج على المعدلات التالية:

	1 المعدل اليومي: نصف صفحة..

	2 المعدل الأسبوعي: 3 صفحات..

	3 المعدل الشهري: 12 صفحة..

	4 مقدار الحفظ في العام: 7.2 أجزاء..

	5 مدة الحفظ كاملً مع المراجعة: 4.5 سنوات..

بناءً على المعلومات أعلاه، إليك تفصيل لمنهج حفظ القرآن الكريم مع التركيز على المعدلات 

اليومية، الأسبوعية، والشهرية، بالإضافة إلى مقدار الحفظ السنوي والمدة الكلية للحفظ مع 

المراجعة، مع بعض التحسينات المقترحة لضبط العملية.

أ تحليل المنهج وتحسينه:	.

	1 الحفظ اليومي )نصف صفحة(:.

يشُكل حفظ نصف صفحة يومياً أساس هذا المنهج. هذه الكمية تعتبر مناسبة للمبتدئين أو 

لمن لديهم التزامات أخرى، حيث تسمح بالتركيز على جودة الحفظ والفهم.

ب التحسين والضبط:	.

( التوزيع المرن: يمكن تقسيم النصف صفحة على فترتين خلال اليوم )صباحًا ومساءً( 	(أ

لتسهيل الحفظ وتثبيته.
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( التسميع اليومي: خصص وقتاً ثابتاً لتسميع الجزء المحفوظ يومياً، سواء لنفسك أو 	(ب

لمعلم.

( الربط بالآيات: حاول فهم معنى الآيات التي تحفظها ولو بشكل مبسط؛ هذا يساعد 	(ت

على ترسيخ الحفظ وتذكره.

ت الحفظ الأسبوعي )3 صفحات(:	.

هذا المعدل هو نتاج ضرب المعدل اليومي )نصف صفحة( في 6 أيام، مع يوم سابع للمراجعة 

أو الراحة.

ث التحسين والضبط:	.

( يـوم المراجعة الأسـبوعي: خصـص يومًا في الأسـبوع )الجمعة أو السـبت( لمراجعة 	(أ

جميـع الصفحات الــ 3 التي تم حفظها خلال الأسـبوع. هذا اليـوم حيوي لتثبيت 

المحفوظ ومنع نسـيانه.

( ربـط السـور: عنـد حفـظ صفحـات مـن نفـس السـورة، حـاول ربـط نهايـات 	(ب

الصفحـات ببدايـات الصفحـات التاليـة لضمـان ترابـط الحفـظ.

( تسـميع جماعـي: إذا أمكـن، انضـم إلى حلقـة تسـميع أسـبوعية؛ هذا يشـجع على 	(ت

الالتـزام ويسـاعد في تصحيـح الأخطاء.

ج الحفظ الشهري )12 صفحة(:	.

يعُـادل هـذا المعدل جـزءًا كاملً تقريباً كل شـهر )الجـزء الواحد 20 صفحـة(. حفظ 12 

صفحـة شـهرياً يعني أنك سـتنهي جـزءًا كاملً كل شـهرين تقريباً.

ح التحسين والضبط:	.

( مراجعـة الأجـزاء: في نهايـة كل شـهر، راجـع الــ 12 صفحـة التـي حفظتهـا، 	(أ

بالإضافـة إلى أي أجـزاء سـابقة.

( اختبـار شـهري: قـم بإجـراء اختبـار ذاتـي أو مـع معلم للأجـزاء التـي حفظتها 	(ب

خالل الشـهر لتقييـم مـدى إتقانك.
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( تحديــد الأهــداف: اجعــل هدفــك الشــهري واضحًــا )عــى ســبيل المثــال: إتقــان 	(ت

أول 12 صفحــة مــن ســورة البقــرة(.

خ مقدار الحفظ في العام )7.2 أجزاء(:	.

 في غضــون عــام واحــد، ســتحفظ مــا يتجــاوز 7 أجــزاء مــن القــرآن الكريــم. هــذا 

المعــدل الثابــت والمتميــز يظُهــر مــدى جديتــك، ويعُــد تقدمًــا ملحوظًــا في رحلتــك مــع 

كت�ـاب الل�ـه.

د التحسين والضبط:	.

( المراجعــة التراكميــة: مــع نهايــة كل عــام، قــم بمراجعــة شــاملة لجميــع الأجزاء 	(أ

التــي حفظتهــا خــال العــام. يمكــن تقســيم هــذه المراجعــة على فــرات.

( الاحتفــال بالإنجــازات: عنــد إتمــام جــزء أو أكثــر، احتفــل مــع الأسرة بإنجــازك 	(ب

ولــو بشــكل بســيط؛ هــذا يحفــزك للمــي قدمًــا.

ذ مدة الحفظ كاملاً مع المراجعة )4.5 سنوات(:	.

هــذا يعنــي أنــك ســتختم حفــظ القــرآن الكريــم كامــاً بمعــدل 7.2 أجــزاء ســنوياً في 

حــوالي 4 ســنوات ونصــف. هــذه المــدة تعتــر واقعيــة ومناســبة لمعظــم النــاس.

ر التحسين والضبط:	.

( خطــة المراجعــة الشــاملة: بمجــرد الانتهــاء مــن الحفــظ الكامــل، ابــدأ في خطــة 	(أ

مراجعــة شــاملة للقــرآن كامــاً. يمكــن أن تكــون هــذه المراجعــة عــى شــكل 

ورد يومــي ثابــت )مثــاً: جــزء يوميًــا(.

( ــابهة 	(ب ــات المتش ــط الآي ــى رب ــز ع ــة، رك ــد المراجع ــور: عن ــات والس ــط الآي رب

ــض. ــا البع ــور ببعضه والس

( ــو 	(ت ــى ل ــة، حت الاســتمرارية: الأهــم في حفــظ القــرآن هــو الاســتمرارية والمواظب

ــة. كانــت الكميــة قليل
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المبحث الثالث: تحزيب الصحابة للقرآن الكريم:

والمفصل،  عشرة  وثلاث  عشرة  وإحدى  وتسعًا  وسبعًا  وخمسًا  ثلاثاً  القرآن  يقرأون  كانوا 

فالثلاث: البقرة وآل عمران والنساء، والخمس: المائدة والأنعام والأعراف والأنفال والتوبة، 

والسبع: يونس وهود ويوسف والرعد وإبراهيم والحجر والنحل، والتسع: الإسراء والكهف 

ومريم وطه والأنبياء والحج والمؤمنون والنور والفرقان، فكانوا يجعلون القرآن سبعة أحزاب: 

الحزب الأول ثلاث سور، والثاني خمس، والإحدى عشر: من الشعراء إلى يس، والثلاث عشر: 

أيام  القرآن في سبعة  المرء  فيختم  الناس،  إلى  ق  من  والمفصل:  الذاريات،  إلى  الصافات  من 

مجموعة في هذا الاختصار )فمي بشوق(. 
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مناهج لحفظ القرآن الكريم 
في فترات زمنية مختلفة

الباب الخامس
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الفصل الأول

مناهج حفظ القرآن الكريم

المبحث الأول: منهج لحفظ القرآن الكريم ف﻿ي ثلاث سنوات ونصف. 

	1 الحفظ اليومي )وجه واحد(..

خصــص وقتًــا ثابتًــا ومناســباً للحفــظ في كل يــوم. يفضــل أن يكــون في وقــت مبكــر 

م�ـن الصب�ـاح بع�ـد صالة الفج�ـر، حي�ـث يك�ـون الذه�ـن صافيً�ـا والتركي�ـز أعىل.

أ قبل البدء بالحفظ: 	.

	1 قــم بتــاوة الوجــه الجديــد تــاوة صحيحــة مــن المصحف عــى معلــم، مــع التركيز .

عــى النطــق الصحيــح والتجويــد. يمكنــك الاســتماع إلى قــارئ متقــن قبــل البــدء 

للحص�ـول عىل تص�ـور صوت�ـي صحي�ـح للآي�ـات.

	2 ــط . ــى الرب ــاعد ع ــذا يس ــط. ه ــكل مبس ــو بش ــات، ول ــام للآي ــى الع ــم المعن فه

�ـظ. �ـهيل الحف وتس

ب طريقة الحفظ: 	.

	1 التقســيم: قســم الوجــه إلى أجــزاء صغــرة )ثلاثــة أســطر، أربعــة أســطر، أو آيــة .

آي�ـة( حس�ـب قدرت�ـك.

	2 التكرار: كرر كل جزء عدة مرات حتى تتمكن من تلاوته غيباً..

	3 الربط: بعد حفظ كل جزء، قم بربطه بالجزء الذي سبقه وراجعهما معًا..

	4 ــا عــدة مــرات . ــه غيبً ــم بتلاوت ــة: بعــد حفــظ الوجــه بالكامــل، ق ــاوة الكامل الت

�ـه. �ـن إتقان �ـد م �ـل( للتأك ىل الأق �ـرات ع ــة )5-7 م متتالي

	5 التســجيل الصوتــي: ســجل لنفســك أثنــاء تــاوة الوجــه بعــد حفظــه، ثــم اســتمع .

�ـه لتكتش�ـف الأخط�ـاء وتصححها. إلي
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	2 المراجعة اليومية:.

لا تقل أهمية عن الحفظ، بل هي الأساس لترسيخ ما تم حفظه.

مراجعة الجديد: راجع الوجه الذي حفظته جديدًا عدة مرات خلال اليوم )مثلً: قبل 

الصلاة، أثناء الانتظار، أو قبل النوم(.

- مراجعـة القديـم: خصـص 10-15 دقيقة لمراجعة جـزء أو وجهين من الأجـزاء التي 	

أتقنتهـا سـابقًا. يمكنك تتبع آخـر 3-4 أوجه قم�ت بحفظها.

	3 المراجعة الأسبوعية )4 أوجه(:.

في نهايـة الأسـبوع يـوم )الجمعة أو السـبت(، خصص وقتـًا لمراجعة الأوجـه الأربعة التي 

حفظتها خلال الأس�بوع.

	4 التسميع: قم بتسميع الأوجه الأربعة غيباً:.

أ التركي�ز عىل المتش�ابهات: انتبـه لأي آيـات متشـابهة أو مواضـع قـد تسـبب اللبس 	.

بعناية. وراجعه�ا 

تصحي�ح الأخطاء: سـجل الأخطاء التـي وقعت فيها أثنـاء المراجعة وراجعها بشـكل 	.ب

خاص.

	5 المراجعة الشهرية )20 وجهًا(:.

عنـد إكمـال جـزء كامل، خصـص يومًـا كاماًل أو يومني متفرقني لمراجعة هـذا الجزء 

ش�املة. مراجعة 

أ الربط بين الأوجه: حاول الربط بين الأوجه داخل الجزء لضمان تسلسل الحفظ.	.

التس�ميع الكام�ل: سـمع الجـزء بالكامل غيبـًا، ويفضـل أن يكون ذلك على شـخص 	.ب

. متقن

تحدي�د نقـاط الضع�ف: حدد الأماكـن التي تواجـه صعوبـة في تذكرها وركـز عليها 	.ت

في مراجعات�ك القادمة.
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	6 المراجعة السنوية )9.6 أجزاء(:.

ــب  ــزاء يج ــارب )10( أج ــا يق ــظ م ــت حف ــد أتمم ــتكون ق ــام، س ــة كل ع ــع نهاي م

ــاً. ــا دوري مراجعته

أ ــا 	. ــت بحفظه ــي قم ــزاء الت ــع الأج ــة جمي ــة لمراجع ــع خط ــة الشـا�ملة: ض الخط

�ـهور. �ـابيع أو ش ىل أس �ـيمها ع �ـك تقس �ـام فيمكن الل الع خ

التثبيت الدوري: لا تتوقف عن المراجعة، فالمراجعة هي مفتاح التثبيت.	.ب

المبحث الثاني: منهج لحفظ القرآن الكريم مع مراجعته في )18 شهراً(

هــل تتــوق إلى حفــظ كتــاب اللــه تعــالى وتتطلــع لإنجــاز هــذا الهــدف العظيــم؟ نقــدم 

ــة،  ــة القوي ــم والعزيم ــاب الهم ــا لأصح ــمَ خصيصً ــرًا، صُمِّ ــدًا ومي ــا فري ــك منهجً ل

يمكّنــك مــن حفــظ القــرآن الكريــم كامــاً في 18 شــهرًا فقــط.

ــارك: حفــظ 7.5 صفحــة في الأســبوع.  تعتمــد هــذه الخطــة عــى معــدل يســر ومب

ــل  ــد، لتكتم ــام واح ــال ع ــزءًا خ ــظ 18 ج ــاز حف ــن إنج ــتتمكن م ــدل، س ــذا المع به

ــف. ــام ونص ــون ع ــة في غض ــك المبارك رحلت
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ــوة  ــدأ بالخط ــاز يب ــرار، والإنج ــدأ بالق ــة تب ــك، فالعزيم ــة تفوت ــذه الفرص ــدع ه لا ت

ــا. ــة معً ــدأ هــذه الرحل ــا نب ــا بن الأولى. هي

ــة  ــذه الرحل ــر في ه ــوط كب ــع ش ــى قط ــاعدتك ع ــة لمس ــة المثالي ــك الخط إلي

ــة. المبارك

	1 الأهداف اليومية والأسبوعية:.

أ هدــف الحفظــ اليوم�ـي: حفــظ 1.5 صفحــة جديــدة في كل يــوم مــن أيــام الحفــظ 	.

المخصصــة )5 أي�ـام في الأس�ـبوع(.

هدف الحفظ الأسبوعي: مجموع ما ستحفظه من جديد هو 7.5 صفحات.	.ب

هدف الحفظ الشهري: حفظ )30( صفحة تعادل )1.5( جزء.	.ت

هدف الحفظ في العام: حفظ )18( جزءاً.	.ث

	2 تقسيم وقت الحفظ والمراجعة )ساعتان يومياً لـ 5 أيام في الأسبوع(:.

في كل يوم من أيام الحفظ المخصصة، ستقسم الساعتين كالتالي:

أ الساعة الأولى )للمراجعة(:	.

	1 )30( دقيقــة: تخصــص لمراجعــة الـــ 1.5 صفحــة التــي حفظتهــا في يــوم الحفــظ .

. بق لسا ا

	2 ــاضي . ــبوع الم ــا في الأس ــي حفظته ــات الت ــا 7.5 صفح ــع فيه ــة: راج )30( دقيق

ــظ. ــن حف ــى م ــا م ــت م لتثبي

ب الساعة الثانية )للحفظ الجديد(:	.

أ ــيم 	. ــم بتقس ــدة. ق ــة جدي ــظ 1.5 صفح ــة لـــ حف ــاعة كامل ــذه الس ــص ه خص

الصفحــة إلى مقاطــع صغــرة )مثــل ربــع صفحــة أو نصــف صفحــة( وكــرر كل 

�ـا. �ـط المقاط�ـع ببعضه �ـم ارب �ـه، ث �ـى تتقن مقط�ـع حت
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	3 استغلال أيام الراحة )2 يوم في الأسبوع(:.

ــة  ــام مخصص ــي أي ــل ه ــرآن. ب ــن الق ــام ع ــف الت ــة« التوق ــام الراح ــي »أي لا تعن

�ـت: �ـا حفظ �ـاملة لم �ـة الش للمراجع

أ ــا في هــذه الأيــام لمراجعــة الـــ 7.5 	. ــا: خصــص ســاعة يوميً ســاعة واحــدة يوميً

�ـالي. �ـبوع الح �ـا في الأس �ـي حفظته �ـات الت صفح

ــا. 	.ب ــي حفظته ــة الت ــزاء القديم ــة الأج ــدأ بمراجع ــة: اب ــزاء التراكمي ــة الأج مراجع

كلمــا حفظــت جــزءاً جديــداً، أضفــه إلى برنامــج مراجعتــك الــدوري. عــى ســبيل 

ــال، يمكنــك تخصيــص يــوم في الأســبوع لمراجعــة جــزء كامــل مــن الأجــزاء  المث

القديمــة، أو تقســيم الأجــزاء القديمــة عــى أيــام الأســبوع. الهــدف هــو الــدوران 

المس�ـتمر عىل جمي�ـع م�ـا حفظت�ـه لضم�ـان التثبي�ـت وع�ـدم النس�ـيان.
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المبحث الثالث: برنامج درجات لحفظ القرآن الكريم بالمراحل

يهــدف برنامــج درجــات إلى مســاعدة الأفــراد عــى حفــظ القــرآن الكريــم بطريقــة 

�ـع تقدمه�ـم وتحفيزه�ـم عىل الاس�ـتمرارية.  منظم�ـة وميرّسة، م�ـع تتب

ــة  ــل كل مرحل ــل، تمث ــبع مراح ــم إلى س ــرآن الكري ــيم الق ــى تقس ــج ع ــوم البرنام يق

ــظ. ــن الحف ــددًا م ــزءًا مح ج

يتميــز البرنامــج بمرونــة عاليــة ليناســب مختلــف الأعمــار والقــدرات، ويوفــر آليــات 

للتقيي�ـم والمراجع�ـة الدوري�ـة لضم�ـان ترس�ـيخ الحف�ـظ.

	1 المرحلة الأولى: الفتـْــح )حفظ جزء عم(..

أ الهــدف: إتقــان ]جــزء عــم[ وتثبيــت أساســيات التــاوة والحفــظ، كبدايــة مباركة 	.

ــة الحفظ. لرحل

ب معدل الحفظ: صفحة في اليوم.	.

ت معدل الزمن: )60 دقيقة(.	.

ث مدة المرحلة: شهر واحد.	.

	2 كيف تحفظ وتستوعب في ]60[ دقيقة؟.

1 ]10[ دقائق: قراءة سريعة وفهم عام.	.

2 ]5[ دقائق: تقسيم الصفحة لأجزاء صغيرة.	.

3 ]30[ دقيقة: حفظ مكثف لكل الأجزاء )مع التسميع(.	.

4 ]10[ دقائق: مراجعة شاملة وربط الأجزاء.	.

5 ]5[ دقائق: مراجعة نهائية وتثبيت.	.
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	3 ــع . ــن والتاس ــن والعشري ــن الثام ــظ الجزءي ــور حف ــة: الن ــة الثاني المرحل

ــن. والعشري

أ الهدف: إضافة جزئين جديدين )جزء تبارك وجزء المجادلة( مع مراجعة الجزء 	.

السابق، ليتسع نور القرآن في القلب.

ب المعدل اليومي للحفظ: صفحة واحدة.	.

ت الساعات اليومية المخصصة: ساعتين يومياً.	.

ث المدة المقترحة للمرحلة: شهرين.	.



53

	4 كيف تحفظ وتستوعب في ]120[ دقيقة؟.

أ 20 دقيقة - فهم مبدئي: اقرأ الصفحة مرتين لاستيعاب الفكرة العامة.	.

ب 10 دقائق - تقسيم المحتوى: قسّم الصفحة لأقسام صغيرة لسهولة التعامل.	.

ت ــرأ، اشرح، 	. ــم. اق ــكل قس ــة ل ــص 10-15 دقيق ــز: خصّ ــظ مرك ــة - حف 60 دقيق

كــرر، ثــم اختــر نفســك فــوراً.

ث 20 دقيقــة - ربــط ومراجعــة شــاملة: اقــرأ الصفحــة كاملــة لربــط الأفــكار، ثــم 	.

ســمّعها بالكامــل مــن الذاكــرة.

ج 10 دقائــق - تثبيــت نهائــي: راجــع النقــاط الصعبــة، ثــم ســمّع الصفحــة مــرة 	.

أخــرة لتأكيــد الحفــظ.
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	5 المرحلة الثالثة: البنُـــــيـان حفظ الأجزاء من )1 - 3(..

أ ــع 	. ــث( م ــي، والثال ــزء الأول، والثان ــدة )الج ــزاء جدي ــة أج ــة ثلاث ــدف: إضاف اله

ــظ. ــيده الحاف ــذي يش ــان ال ــة البني ــابقة، لتقوي ــزاء الس ــة الأج ــتمرار في مراجع الاس

ب المعدل اليومي للحفظ: صفحة واحدة.	.

ت الساعات اليومية المخصصة: ساعتين يومياً.	.

ث المدة المقترحة للمرحلة: ثلاثة أشهر.	.

	6 المرحلة الرابعة: الرشـــاد حفظ الأجزاء ]8-4[ .

أ الهدف: إضافة خمسة أجزاء جديدة، من ]الجزء الرابع إلى الجزء الثامن[ ليصل إجمالي 	.

المحفوظ إلى أحد عشر جزءاً، مع تكثيف المراجعة، ويتبين للحافظ طريق الرشاد في حفظه.
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ب المعدل اليومي للحفظ: صفحة واحدة.	.

ت الساعات اليومية المخصصة: ساعتين يومياً.	.

ث المدة المقترحة للمرحلة: خمسة أشهر.	.

	7 المرحلة الخامسة: البرهــــان حفظ الأجزاء ]17-9[ .

أ الهــدف: إضافــة تســعة أجــزاء جديــدة، مــن ]الجــزء التاســع إلى الجــزء الســابع 	.

ــى  ــديد ع ــز ش ــع تركي ــزءاً، م ــن ج ــوظ عشري ــالي المحف ــح إجم ــر[ ليصب ع

ــة. ــى الجدي ــاً ع ــاً واضح ــظ برهان ــح الحف ــة، ليصب ــة الدوري المراجع

ب المعدل اليومي للحفظ: صفحة واحدة.	.

ت الساعات اليومية المخصصة: ساعتين يومياً.	.

ث المدة المقترحة للمرحلة: تسعة أشهر.	.



56

	8 المرحلة السادسة: التيـســـير حفظ الأجزاء ]22-18[ .

أ ــر إلى 	. ــن ع ــزء الثام ــن ]الج ــدة، م ــزاء جدي ــة أج ــظ خمس ــة حف ــدف: إضاف اله

ــة،  ــزاء المحفوظ ــع الأج ــاملة لجمي ــة ش ــع مراجع ــن[ م ــي والعشري ــزء الثان الج

ــزءاً. ــام )25( ج ــه في إتم ــه ل ــر الل ــظ تيس ــرى الحاف ــث ي حي

ب المعدل اليومي للحفظ: صفحة واحدة.	.

ت الساعات اليومية المخصصة: ساعتين يومياً.	.

ث المدة المقترحة للمرحلة: خمسة أشهر.	.
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	9 المرحلة السابعة: الإتقـــان حفظ الأجزاء ]27-23[ .

أ ــث 	. ــزء الثال ــن ]الج ــظ م ــاً بالحف ــم كام ــرآن الكري ــظ الق ــام حف ــدف: إتم اله

والعشريــن إلى الجــزء الســابع والعشريــن[، مــع المراجعــة المكثفــة لتثبيــت الحفــظ 

ــام. ــة الإتقــان الت بشــكل دائــم، وصــولً إلى مرحل

ب المعدل اليومي للحفظ: صفحة واحدة.	.

ت الساعات اليومية المخصصة: ساعتين يومياً.	.

ث المدة المقترحة للمرحلة: خمسة أشهر.	.
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طرق فعالة لحفظ القرآن الكريم
وتجويده ، وفهمه ، ومعاهداته

الباب السادس
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الفصل الأول

طرق حفظ وفهم القرآن الكريم

حفــظ القــرآن الكريــم بالفهــم يعنــي فهــم الآيــات وفهــم الســياق الــذي نزلــت فيــه، 

ثــم ربطهــا بالحيــاة اليوميــة.

ــات  ــتظهار الكلم ــرد اس ــاوز مج ــم يتج ــرآن الكري ــظ الق ــن حف ــمى م ــدف الأس اله

ــا  ــل بمقتضاه ــم العم ــا، ث ــر فيه ــه، والتدب ــم معاني ــن في فه ــه يكم ــروف؛ إن والح

وتطبيقهــا في الحيــاة. سنســتعرض فيمــا يــي بعــض النمــاذج لطــرق الحفــظ بالفهــم:

المبحث الأول: نماذج عملية لطرق الحفظ والفهم:

	1 حفظ الآيات المتعلقة بالتوحيد والإيمان:.

ــدْ وَلَــمْ يوُلَــدْ، وَلَــمْ يكَُــنْ لَــهُ  مَــدُ، لَــمْ يلَِ ــهُ الصَّ ــهُ أحََــدٌ، اللَّ قــال تعــالى: }قُــلْ هُــوَ اللَّ

ــوًا أحََــدٌ{ )ســورة الإخــاص(.   كُفُ

أ  الفهــم: هــذه الســورة تتحــدث عــن توحيــد اللــه ونفــي الشريــك عنــه، وأنــه لا 	.

ولــد ولا والــد لــه، ولا مثيــل لــه.

ب  التطبيــق: عنــد حفــظ هــذه الآيــات، ركّــز عــى معنــى التوحيــد الخالــص للــه، 	.

ــاء الصــاة أو عنــد مواجهــة الشــكوك أو الوســاوس. واســتحضر هــذا المعنــى أثن

	2 حفظ الآيات المتعلقة بالأخلاق:.

ــيِّئةَُ ادْفَــعْ بِالَّتِــي هِــيَ أحَْسَــنُ فَــإِذَا الَّــذِي  قــال تعــالى: }وَلا تسَْــتوَِي الْحَسَــنةَُ وَلا السَّ

َّــهُ وَلٌِّ حَمِيــمٌ{ )فصلــت: 34(.  بيَنْـَـكَ وَبيَنْـَـهُ عَــدَاوَةٌ كَأنَ

أ  الفهم: الآية تدعو إلى رد الإساءة بالإحسان، مما يؤدي إلى تحويل العداوة إلى صداقة. 	.

ب التطبيق: عند حفظ هذه الآية، تذكر أن الإحسان هو سلاح المؤمن، وحاول تطبيق هذا 	.

المبدأ عند التعامل مع الآخرين، خاصة في حالات الغضب أو الخلاف.
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	3 حفظ الآيات المتعلقة بالصبر:.

ــعَ  ــهَ مَ ــاَةِ إنَِّ اللَّ ــرِْ وَالصَّ ــتعَِينوُا بِالصَّ ــوا اسْ ــنَ آمَنُ ــا الَّذِي ــا أيَُّهَ ــالى: }يَ ــال تع ق

   .)153 )البقــرة:  ابِرِيــنَ{  الصَّ

أ ــع 	. ــه م ــب، والل ــى المصاع ــب ع ــيلتان للتغل ــا وس ــاة هم ــر والص ــم: الص  الفه

ــره. ــده ون ــن بتأيي الصابري

ب التطبيــق: عنــد حفــظ هــذه الآيــة، ركّــز عــى أهميــة الصــر في مواجهــة التحديات، 	.

واســتحضر هــذا المعنــى عنــد المــرور بظــروف صعبة.

	4 حفظ الآيات المتعلقة بالقصص القرآني:.

َّــهُ  مثــال: قصــة مــوسى عليــه الســام مــع فرعــون: قــال تعــالى: }اذْهَــبْ إلَِ فِرْعَــوْنَ إنِ

ْ لِ أمَْــرِي{ )طــه: 26-24(.   حْ لِ صَــدْرِي، وَيـَـرِّ طَغَــى، قَــالَ رَبِّ اشَْ

أ ــاة، 	. ــة الطغ ــه في مواجه ــوكل علي ــه والت ــة بالل ــا الثق ــات تعلمن ــذه الآي ــم: ه الفه

ــر. ــب التيس ــاء بطل والدع

ب ــب 	. ــن في أصع ــع المؤمن ــه م ــر أن الل ــات، تذك ــذه الآي ــظ ه ــد حف ــق: عن التطبي

ــة. ــك اليومي ــاء في حيات ــذا الدع ــتخدم ه ــف، واس المواق

	5 حفظ الآيات المتعلقة بالرحمة والمغفرة:.

ــةِ  ــنْ رَحْمَ ــوا مِ ــىَ أنَفُْسِــهِمْ لَ تقَْنطَُ ــوا عَ فُ ــادِيَ الَّذِيــنَ أسََْ ــا عِبَ ــلْ يَ  قــال تعــالى: }قُ

ــمُ{ )الزمــر: 53(.    ــورُ الرَّحِي ــوَ الْغَفُ ــهُ هُ َّ ــا إنِ ــرُ الذُّنُــوبَ جَمِيعً ــهَ يغَْفِ ــهِ إنَِّ اللَّ اللَّ

أ الفهــم: هــذه الآيــة تذكرنــا بــأن رحمــة اللــه واســعة، ولا ينبغــي لليأس أن يتســلل 	.

إلى قلوبنــا مهمــا كــرت ذنوبنا.

ب التطبيــق: عنــد حفــظ هذه الآيــة، ركّــز على معنى الـــرحمة والمغـــفرة، واســتحضر 	.

هــذا المعنــى عنــد التوبــة مــن الذنــوب أو عنــد الشــعور بالذنب.
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	6 حفظ الآيات المتعلقة بالعلم:.

 قال تعالى: }وَقُلْ رَبِّ زِدْنِي عِلْمًا{ )طه: 114(.  

أ ــم 	. ــن أعظ ــو م ــه، وه ــتزادة من ــم والاس ــب العل ــو إلى طل ــة تدع ــذه الآي ــم: ه الفه

ــادات. العب

ب ــلم، 	. ــاة المس ــم في حي ــة العل ــى أهمي ــز ع ــة، ركّ ــذه الآي ــظ ه ــد حف ــق: عن التطبي

ــم. ــب العل ــة أو طل ــد الدراس ــى عن ــذا المعن ــتحضر ه واس

	7 حفظ الآيات المتعلقة بالدعاء:.

ــارِ{  ــذَابَ النَّ ــا عَ ــنةًَ وَقِنَ ــرَةِ حَسَ ــنةًَ وَفِ الْخِ ــا حَسَ نيَْ ــا فِ الدُّ ــا آتِنَ ــالى: }رَبَّنَ ــال تع  ق

ــرة: 201(.     )البق

أ ــا والآخــرة والنجــاة مــن 	. ــب الخــر في الدني الفهــم: هــذا الدعــاء يجمــع بــن طل

النــار.

ب ــة، 	. ــك اليومي ــاء في حيات ــذا الدع ــتخدم ه ــة، اس ــذه الآي ــظ ه ــد حف ــق: عن التطبي

ــاة. ــد الص ــجود أو بع ــة في الس خاص

	8 حفظ الآيات المتعلقة بالتفكر في خلق الله:.

ــاتٍ لِوُلِ  ــارِ لَيَ ــلِ وَالنَّهَ ــاَفِ اللَّيْ ــمَاوَاتِ وَالْرَْضِ وَاخْتِ ــقِ السَّ ــالى: }إنَِّ فِ خَلْ ــال تع  ق

ــران: 190(.      ــابِ{ )آل عم الْلَْبَ

أ الفهم: هذه الآية تدعو إلى التفكُّر في خلق الله وعظمته.	.

ب التطبيــق: عنــد حفــظ هــذه الآيــة، ركّــز عــى معنــى التفكُّــر في الكون، واســتحضر 	.

هــذا المعنــى عنــد النظــر إلى الســماء أو الطبيعة.

	9 حفظ الآيات المتعلقة بالصلاة:.

ــاَةَ تنَهَْــى عَــنِ الْفَحْشَــاءِ وَالْمُنكَْــرِ{ )العنكبــوت:  ــاَةَ إنَِّ الصَّ  قــال تعــالى: }وَأقَِــمِ الصَّ

      .)45
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أ الفهم: الصلاة هي وسيلة لتقويم السلوك والابتعاد عن الذنوب.	.

ب التطبيــق: عنــد حفــظ هــذه الآيــة، ركّز عــى أهميــة الصــاة في حياتك، واســتحضر 	.

هــذا المعنــى عنــد أداء الصلاة.

حفظ الآيات المتعلقة بالجهاد في سبيل الله:10	.

 قال تعالى: }وَجَاهِدُوا فِ اللَّهِ حَقَّ جِهَادِهِ{ )الحج: 78(.       

أ ــيطان 	. ــس والش ــاد النف ــمل جه ــل يش ــال، ب ــط بالقت ــس فق ــاد لي ــم: الجه الفه

ــق. ــن الح ــاع ع والدف

ب التطبيــق: عنــد حفــظ هــذه الآيــة، ركّــز عــى معنــى الجهــاد الشــامل، وحــاول 	.

ــة بمجاهــدة الهــوى والشــهوات. ــك اليومي تطبيقــه في حيات

ــعٍ  ــم إلى واق ــرآن الكري ــي الق ــول معان ــة، تتح ــذه الطريق ــظ به ــق الحف ــا يطُبّ عندم

ــا. ــوسٍ في حياتن ملم

المبحث الثاني: معاهدة القرآن الكريم:

ثبــت عــن أبــي مــوسى الأشــعري رضي اللــه عنــه عــن رســول اللــه صــى اللــه عليــه 

ــا  ــد تفلت ــو أش ــده له ــد بي ــس محم ــذي نف ــرآن فوال ــذا الق ــدوا ه ــال تعاه ــلم: ق وس

مــن الإبــل في عقلهــا )1(. وعــن ابــن عمــر رضي اللــه عنهمــا أن رســول اللــه صــى اللــه 

عليــه وســلم: قــال إنمــا مثــل صاحــب القــرآن كمثــل الإبــل المعقلــة إن عاهــد عليهــا 

أمســكها وإن أطلقهــا ذهبــت )2( )3(.

دلالات الأحاديث: تعاهد القرآن الكريم:.1	

ــتمرة  ــة المس ــوى للمراجع ــة القص ــى الأهمي ــان ع ــان الشريف ــذان الحديث ــددان ه يشُ

ــم. ــرآن الكري ــم الق ــظ وفه ــى حف ــة ع والمحافظ

))) رواه البخاري ومسلم.

))) رواه البخاري ومسلم.

))) التبيــان في آداب حملــة القــرآن، المؤلــف: أبــو زكريــا محيــي الديــن يحيــى بــن شرف النــووي )ت 676هـــ(، حققــه 

وعلــق عليــه: محمــد الحجــار، ط: 3 مزيــدة ومنقحــة، 1414 هـــ - 1994م، النــاشر: دار ابــن حــزم للطباعــة والنــر 
ــون: 831331، ص: 66.   ــان - ص ب: 6366 / 14 - تلف ــروت - لبن ــع - ب والتوزي
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حديث أبي موسى الأشعري رضي الله عنه:.2	

قــال النبــي صــى اللــه عليــه وســلم: »تعاهــدوا هــذا القــرآن فوالــذي نفــس محمــد 

بيــده لهــو أشــد تفلتــا مــن الإبــل في عقلهــا«. 

ــم  ــرآن إذا ل ــيان الق ــهولة نس ــدى س ــى م ــوء ع ــث الض ــذا الحدي ــلط ه ــى: يس المعن

ــا بالإبــل المعروفــة  تتــم تلاوتــه ومراجعتــه بانتظــام. شــبهه النبــي  تشــبيهًا حيويً

بقدرتهــا عــى الفــرار حتــى وهــي مربوطــة إذا لــم يعُتــن بهــا جيــدًا. وبالمثــل، فــإن 

ــم  ــرة إذا ل ــن الذاك ــرب م ــن أن تت ــا، يمك ــن حفظه ــم م ــى الرغ ــرآن، ع ــات الق آي

يتــم بــذل جهــد مســتمر للحفــاظ عليهــا. يؤكــد الحديــث عــى الحاجــة إلى التعامــل 

ــة. ــة الدائم ــتمر والمراجع المس

حديث ابن عمر رضي الله عنهما:.3	

قــال النبــي صــى اللــه عليــه وســلم: »إنمــا مثــل صاحــب القــرآن كمثــل الإبــل المعقلة، 

إن عاهــد عليهــا أمســكها وإن أطلقهــا ذهبت«. 

ــظ  ــث حاف ــبه الحدي ــطة. يش ــة النش ــوم المحافظ ــث مفه ــذا الحدي ــزز ه ــى: يع المعن

ــك الإبــل المربوطــة. تقــع مســؤولية الإبقــاء عــى الإبــل )آيــات القــرآن(  القــرآن بمال

بالكامــل عــى عاتــق المالــك. إذا تــم »عقدهــا« بعنايــة )مــن خــال المراجعــة المنتظمــة 

ــم  ــت ول ــت« )أهُمل ــك، إذا »أطُلق ــع ذل ــتبقى. وم ــا س ــة(، فإنه ــاوة والممارس والت

ــد  ــخصية والجه ــؤولية الش ــى المس ــد ع ــذا يؤك ــا. وه ــتضيع حتمً ــا س ــع(، فإنه ترُاج

ــرآن. ــى الق ــاظ ع ــوب للحف ــتمر المطل المس

المستفاد من الحديثين:.4	

أ تقلـب الحفـظ: يوضـح كلا الحديثني بوضـوح أن حفـظ القـرآن ليس إنجـازًا لمرة 	.

واحـدة، بـل هـو عملية مسـتمرة. فبـدون المراجعـة الدائمة، يسـهل نسـيانه.

أهميـة »التعاهـد«: »تعاهـدوا« تعنـي بـذل جهـد مسـتمر، ملتـزم، ومنتظـم لإعادة 	.ب

زيـادة مـا تـم تعلمـه وتثبيتـه. وهـذا يعني إبـرام عهـد أو اتفـاق للاعتنـاء بالقرآن 

. ئمًا ا د
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تشـبيه الإبـل: اسـتخدام الإبـل في كلا الحديثين هو تشـبيه قـوي وواقعي في السـياق 	.ت

العربـي، يؤكـد على مـدى سرعة فقـدان شيء قيـم إذا لم يتـم إدارتـه بعناية.

المسـؤولية الشـخصية: يعتمـد الاحتفاظ بالقـرآن في النهاية على تفانـي الفرد وجهده 	.ث

المستمر.

تعُــد هــذه الأحاديــث تذكــراً عميقًــا وتشــجيعًا لــكل مســلم عــى جعــل القرآن جــزءًا لا 

يتجــزأ مــن حياتــه اليوميــة مــن خــال التــاوة المســتمرة والمراجعــة والتأمــل، لضمان 

بقــاء نــوره وهدايتــه راســخين في قلبــه وعقلــه.

المبحث الثالث: فضل تجويد القرآن وتلاوته:

عــن عائشــة رضى اللــه عنهــا قالــت: قــال رســول اللــه صــىّ اللــه عليــه وســلم: )الذي 

ــرأ القــرآن،  ــذي يق ــررة، وال ــه مــع الســفرة الكــرام ال ــرأ القــرآن، وهــو ماهــر ب يق

ويتتعتــع فيــه، وهــو عليــه شــاق لــه أجــران( )1(.

	1 الفوائد المستفادة من الحديث الشريف: .

ــن  ــه، فيمك ــة قارئ ــم ومكان ــرآن الكري ــاوة الق ــل ت ــح فض ــف يوض ــث الشري الحدي

ــالي: ــه في الت ــتفادة من ــد المس ــم الفوائ ــص أه تلخي

أ عظيــم أجــر الماهــر بالقــرآن: الــذي يقــرأ القــرآن بإتقــان وتجويــد، ينــال منزلــة 	.

ــه، ويكــون مــع الملائكــة الكــرام الأبــرار. هــذه المنزلــة الرفيعــة  رفيعــة عنــد الل

تحفــز المســلم عــى إتقــان التــاوة.

مضاعفــة الأجــر لمــن يتتعتــع: الــذي يقــرأ القــرآن بصعوبــة ومشــقة، لــه أجــران: 	.ب

أجــر التــاوة، وأجــر الجهــد والمشــقة التــي يتحملهــا. هــذا يشــجع كل مســلم عــى 

تــاوة القــرآن مهمــا كانــت صعوبتــه، ويشُــعرهم أن جهدهــم مقــدّر.

الحــث عــى تــاوة القــرآن في كل الأحــوال: الحديــث يشــجع عــى عــدم تــرك تــاوة 	.ت

ــة أجــر  القــرآن أبــدًا، ســواء كان الشــخص ماهــرًا أو يجــد صعوبــة، فلــكل حال

عظيــم.

))) فتح البارى بشرح صحيح البخارى )ج 8 ص 691(، صحيح مسلم بشرح النووى )ج 6 ص 84( اللفظ لمسلم.
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أهميــة الســعي لتعلــم التجويــد: عــى الرغــم مــن الأجــر المضاعــف للمتتعتــع، إلا 	.ث

أن الحديــث يشُــر إلى الأفضليــة والمنزلــة الأعــى للمتقــن، ممــا يحُفــز عــى الســعي 

لتعلــم التجويــد وإتقــان القــراءة.

ج رحمــة اللــه وعدلــه: يظهــر الحديــث ســعة رحمــة اللــه تعــالى وعدلــه في مجــازاة 	.

العبــاد، فهــو يكافــئ الجميــع عــى جهدهــم ونيتهــم.

عــن أبــى هريــرة رضى اللــه عنــه قــال: ســمعت رســول اللــه صــىّ اللــه عليــه وســلم 

ــه لــيء مــا أذن لنبــى حســن الصــوت يتغنــى بالقــرآن يجهــر  يقــول: )مــا أذن الل

بــه( )1( )2(.

	2 المستفاد من الحديث الشريف:.

يـُـرز هــذا الحديــث الشريــف فضــاً عظيمًــا لقــراءة القــرآن الكريــم بـــصوت جميــل 

في الآتــي:

أ اســتحباب تحســن الصــوت بالقــرآن: يشُــجع الحديــث عــى تــاوة القــرآن بصوت 	.

حســن وجميــل، لأنــه أكثــر تأثــراً في القلــوب وأشــد حضــورًا للنفس.

عظمــة أجــر قــارئ القــرآن بالصــوت الجميــل: يــدل قولــه »مــا أذن اللــه لــيء 	.ب

ــرآن  ــه للق ــراءة نبي ــن ق ــتمع ويستحس ــالى يس ــه تع ــى أن الل ــي« ع ــا أذن لنب م

ــه. ــد الل بصــوت جميــل وجهــر، وهــذا يــدل عــى مكانــة خاصــة لهــذه القــراءة عن

ــدل 	.ت ــا ي ــه«(، مم ــر ب ــراءة )»يجه ــر بالق ــر الجه ــث يذك ــراءة: الحدي ــر بالق الجه

عــى أهميــة إظهــار القــراءة وإســماعها للآخريــن، لمــا في ذلــك مــن منفعــة لهــم 

وتدبــر لــكلام اللــه.

))) فتح البارى بشرح صحيح البخارى )ج 9 ص 68( وصحيح مسلم بشرح النووى )ج 6 ص 79(.

))) فقــه قــراءة القــرآن الكريــم، المؤلــف: أبــو خالــد ســعيد عبــد الجليل يوســف صخــر المــري، النــاشر: مكتبــة القــدسى – القاهرة، 
ط: 1، 1418 هـ - 1997م، ص: 78 وما بعدها.
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آداب تلاوة القرآن وسبل حفظه
الباب السابع
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الفصل الأول

آداب تلاوة القرآن الكريم

المبحث الأول: آداب التلاوة:

1 ‌‌قراءة القرآن قربى إلى الله:	.

مــن أفضــل القربــات إلى اللــه وأعظمهــا بركــة، وأجلهــا نفعًــا قــراءة القــرآن، والقــرآن 

ــه يرقــق  ــه، لأن ــار مــن قراءت ــه، ويســتحب الإكث ــد بتلاوت ــاب المتعب ــم هــو الكت الكري

القلــوب، ويــرح الصــدور، ويزيــل الهمــوم، ويكشــف الغمــوم، روي في الصحيحــن 

عــن ابــن عمــر عــن النبــي صــى اللــه عليــه وســلم قــال: )لاحســد إلا في اثنتــن؛ رجــل 

آتــاه اللــه القــرآن فهــو يقــوم بــه آنــاء الليــل وآنــاء النهــار()1(.

أ إرشادات الحديث:	.

	1 ــا للاهتمــام بالقــرآن الكريــم، فهــو يوضــح أن . الحديــث يدفــع المســلم دفعًــا قويً

ــا  الاســتثمار الحقيقــي هــو في القــرآن. ينبغــي للمســلم أن يجعــل للقــرآن نصيبً

م�ـن وقت�ـه وجه�ـده، يتعلم�ـه ويتل�ـوه ويتدب�ـره ويعم�ـل ب�ـه.

	2 ــن . ــدلاً م ــات ب ــي في الطاع ــف والإيجاب ــس الشري ــى التناف ــث ع ــجع الحدي يش

ــن  ــره في الدي ــة غ ــة نعم ــلم رؤي ــع المس ــون داف ــي أن يك ــوم، ينبغ ــد المذم الحس

�ـه. �ـون مثل �ـى أن يك �ـه( فيتمن �ـل ب �ـرآن والعم �ـظ الق �ـل حف )مث

	3 ــاط . ــى الارتب ــة ع ــى ضرورة المداوم ــد ع ــار« تؤك ــاء النه ــل وآن ــاء اللي ــارة »آن عب

بالقــرآن. ليــس الأمــر مجــرد قــراءة عابــرة أو حفــظ لبعــض الســور ثــم الانقطاع، 

ب�ـل ه�ـو علاق�ـة مس�ـتمرة تتج�ـدد م�ـع الأوق�ـات.

	4 الحديث يدفع المسلم ليكون نموذجاً يحتذى به في التمسك بكتاب الله..

	5 يشــر الحديــث ضمنيـًـا إلى الأجــر العظيــم والفضــل الكبــر الــذي ينالــه مــن آتــاه .

الل�ـه الق�ـرآن وق�ـام ب�ـه، وه�ـذا م�ـا يجعل�ـه مح�ـل غبط�ـة وتناف�ـس محم�ـود.

))) رواه البخاري ومسلم.



69

	2 التعوذ قبل القراءة:.

ــهِ  يســن التعــوذ قبــل قــراءة القــرآن، قــال تعــالى: )فَــإِذا قَــرَأتَْ الْقُــرْآنَ فَاسْــتعَِذْ بِاللَّ

ــيطْانِ الرَّجِيــمِ( )1( أي: أردت قراءتــه. مِــنَ الشَّ

	3 قراءة البسملة:.

المحافظة على قراءة البسملة، أول كل سورة عدا سورة التوبة.

	4 الترتيل:.

ــى إلى  ــا ليكــون أدع ــي في أدائه ــراءة، والتأن ــد الق ــرآن عن ــن حــروف الق ــل تبي الترتي

فهــم معانيهــا، وقــد روى الطــري بســند صحيــح عــن مجاهــد في قولــه تعــالى: )وَرَتِّلِ 

الْقُــرْآنَ( )2( قــال: بعضــه في أثــر بعــض عــى تــؤدة، وعــن قتــادة: بينــه بيانـًـا)3( وقولــه 

تعــالى: )وَقُرآْنــاً فَرَقْنــاهُ لِتقَْــرَأهَُ عَــىَ النَّــاسِ عَــى مُكْــثٍ وَنزََّلْنــاهُ تنَزِْيــاً( )4( أي: عــى 

تــؤدة وتمهــل.

	5 تدبر القرآن وتفهمه:.

ــم،  ــوب الأه ــم والمطل ــود الأعظ ــو المقص ــم، فه ــر والتفه ــرآن بالتدب ــراءة الق ــن ق تس

وبــه تنــرح الصــدور، وتســتنير القلــوب، قــال تعــالى: )كِتــابٌ أنَزَْلْنــاهُ إلَِيْــكَ مُبــارَكٌ 

ــرْآنَ أمَْ  ــرُونَ الْقُ ــا يتَدََبَّ ــوا الْلَْبــابِ( )5( وقــال تعــالى: )أفََ ــرَ أوُلُ ــهِ وَلِيتَذََكَّ ــرُوا آياتِ بَّ لِيدََّ

ــا( )6( وصفــة ذلــك أن يشــغل قلبــه بالتفكــر في معنــى مــا يلفــظ  ــوبٍ أقَْفالهُ عَــى قُلُ

بــه، فيعــرف معنــى كل آيــة. ويتأمــل الأوامــر والنواهــي، ويعتقــد قبــول ذلــك. فــإن 

كان ممــا قــر عنــه فيمــا مــى اعتــذر واســتغفر. وإذا مــر بآيــة رحمــة اســتبشر 

ــب. وســأل. أو عــذاب أشــفق وتعــوذ أو تنزيــه نــزه وعظــم. أو دعــاء تــرع وطل

))) النحل: الآية: 98.

))) المزمل: الآية: 4.

))) فتح الباري ج 10 ص 465 ط الحلبي.

))) الإسراء: الآية: 106.

))) ص: الآية: 29.

))) محمد: الآية: 24.
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	6 تحسين الصوت بالقراءة وتزيينها:.

يســن تحســن الصــوت بقــراءة القــرآن وتزيينهــا، وفي الصحيحــن مــن حديــث أبــي 

مــوسى الأشــعري. وكان حســن الصــوت بالقــرآن. وكان النبــي صــى اللــه عليــه وســلم 

قــد ســمعه يقــرأ القــرآن فأعجبــه. فقــال لــه: )لقــد أوتيــت مزمــارًا مــن مزامــر آل 

ــلم، أن  ــح مس ــرى في صحي ــة أخ ــن، وفي رواي ــوت الحس ــار الص ــراد بالمزم داود( والم

النبــي صــى اللــه عليــه وســلم قــال لأبــي مــوسى )لــو رأيتنــي وأنــا أســتمع لقراءتــك 

البارحــة( فقــال أبــو مــوسى: )لــو علمــت لحبرتــه لــك تحبــراً( أي لزدتــه تحســيناً 

وتجميــاً )1(.

المبحث الثاني:

	1 نصائح لتحقيق الأهداف في حفظ القرآن الكريم:.

أ ــن 	. ــا مــع تحسُّ التــدرج: ابــدأ بكميــة قليلــة )نصــف صفحــة( ثــم زدهــا تدريجيً

القــدرة عــى الحفــظ والفهــم.

ب ــو 	. ــم ه ــم، فالفه ــاب الفه ــى حس ــظ ع ــرع في الحف ــودة: لا تُ ــى الج ــز ع التركي

ــاس. الأس

ت المراجعة اليومية: راجع ما تم حفظه يومياً مع التركيز على المعاني.	.

ث استخدام الوسائل المساعدة: مثل التفسير المسموع أو التطبيقات الإلكترونية.	.

ج الصبر: لا تستعجل النتائج، فحفظ القرآن مع الفهم يحتاج إلى وقت وجهد.	.

	2 الأسباب الميسرة لحفظ القرآن الكريم:.

ــة  ــو رحل ــرون، وه ــا كث ــعى إليه ــة يس ــة عظيم ــو أمني ــم ه ــرآن الكري ــظ الق حف

مباركــة تتطلــب عزمًــا وصــراً وإخلاصًــا. وفيمــا يــي مدخــل لأهــم الأســباب المعينــة 

�ـه: �ـاب الل عىل حف�ـظ كت

))) المدخــل لدراســة القــرآن الكريــم، المؤلــف: محمــد بــن محمــد بــن ســويلم أبــو شُــهبة )ت 1403هـــ(، النــاشر: مكتبــه الســنة – 
ــرة، ط: 3، 1423هـــ - 2003م، ص: 428 ومــا بعدهــا بتــرف. القاه
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أ ــي 	. ــون أمان ــى لا تك ــا. حت ــى صدقه ــدل ع ــات ت ــا علام ــة: وله ــة الصادق الني

وظنونـًـا، ومــن علاماتهــا تفريــغ الأوقــات للحفــظ. وهــي: أن تســتقطع مــن ثمــن 

ــه أي شــاغل. ــك عن ــه لا يثني ــاب الل ــا لكت ــك وقتً وقت

ب الدعــاء والإلحــاح فيــه: مــن أهــم الوســائل المعينــة عــى حفــظ كتــاب اللــه. فهــو 	.

وحــده ســبحانه القــادر عــى أن ييــر لــك ســبيل حفــظ كتابــه، ولتتقــي موانــع 

الإجابــة مــن المعــاصي والآثــام ولتطهّــر القلــب ليصلــح لقبــول القــرآن.

ت ــك 	. ــل، ولا يصدنّ ــور، أو مل ــك فت ــن عزم ــك ع ــة: لا يثني ــة القوي ــر والعزيم الص

ــم أن  ــه. واعل ــاقًا فى بدايت ــا أو ش ــدو صعبً ــد يب ــظ ق ــون الحف ــيطان، أو ك الش

التيســر ســيكون حليفــك جــزءًا بعــد جــزء، ومــن لازم طــرق البــاب أوشــك أن 

ــه. ــح ل يفت

ث ــه 	. ــق حفظ ــن تطي ــدر مع ــد ق ــك بتحدي ــي: علي ــظ اليوم ــدار للحف ــد مق تحدي

ــك  ــم الــروع بعــد ذل ــه عــى شــيخ متقــن، ث ــه، وقراءت ــة علي ــك المواظب ويمكن

ــع  ــا لدف ــراءة به ــوت بالق ــن الص ــع تحس ــا م ــات، وإعادته ــذه الآي ــرار ه في تك

ــراءة. ــن الق ــى حس ــان ع ــد اللس ــآمة، وتعوي الس

ج القــرآن روح وعمــل: ليكــن القــرآن روحــك، خُلقُــك، وســلوكك، ومنطقــك، وعملــك. 	.

فالحفــظ الحقيقــي رعايــة بالعمــل والتنفيــذ )1(.

ــة  ــاشر: مكتب ــل يوســف صخــر المــري، الن ــد الجلي ــد ســعيد عب ــو خال ــف: أب �ـم، المؤل اـءة القــرآن الكري ))) فقــه قرـ

ــرف. ــرة، ط: 1، 1418 هـــ - 1997م، ص: 82-83 بت الق��دسى – القاه
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الخاتمة

ــة جمعــاء، وحفظــه وفهمــه  ــة للبشري ــورًا وهداي ــم ن ــام، يظــل القــرآن الكري في الخت

ــة  ــة متكامل ــم منهجي ــاب لتقدي ــذا الكت ــعينا في ه ــد س ــم. لق ــؤولية وشرف عظي مس

تجمــع بــن تيســر الحفــظ وعمــق الفهــم، مؤكديــن أن هذيــن الجانبــن لا ينفصــان، 

ب�ـل يتكامالن ليش�ـكلا تجرب�ـة قرآني�ـة ثري�ـة ومؤث�ـرة.

إن رحلــة حفــظ القــرآن ليســت مجــرد تكــرار آيــات، بــل هــي رحلــة روحيــة وفكريــة 

ــس  ــم لي ــك الفه ــاة. وكذل ــس والحي ــى النف ــره ع ــامية وتأث ــه الس ــوص في معاني تغ

مج�ـرد معرف�ـة لغوي�ـة، ب�ـل ه�ـو تدب�ـر وتأم�ـل يق�ـود إلى العم�ـل ب�ـه وتطبي�ـق تعاليم�ـه.

ــاب قــد قــدم العــون لــكل راغــب في ســلوك هــذا الــدرب  نأمــل أن يكــون هــذا الكت

المبــارك، وأن يكــون دليــاً يــيء الســبيل نحــو قلــب عامــر بالقــرآن، وفكــر مســتنير 

ــة  ــرة والإخــاص همــا مفتاحــا النجــاح في هــذه الرحل ــا أن المثاب ــه. تذكــر دائمً بهدي

العظيمــة، وأن مــع كل آيــة تحفظهــا وتفهمهــا، تــزداد قربـًـا مــن اللــه وتــرق حياتــك 

بن�ـوره.

والحمد لله الذي بنعمته تتم الصالحات.
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ــعودية، ط: 2، 1427هـــ، ص: 204. ــة الس ــة العربي ــع، المملك والتوزي

ــوم القــرآن، المؤلــف: مصطفــى ديــب البغــا، محيــي الديــن 2)(0	 الواضــح في عل

ديــب مســتو، النــاشر: دار الكلــم الطيــب / دار العلــوم الانســانية – دمشــق، 

ط: 2، 1418 هـــ - 1998م، ص: 28.
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