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التوافق الدراسى لدى الطلاب المعاقين حركياً وسمعياً  بمدارس المرحلة 
الثانوية بمدينة الأبيض العام الدراسى

) 2018– 2019م( 
 أستاذ علم النفس التربوى المشارك 

 كلية التربية  جامعة كردفان 

التربية الخاصة  
 وزارة التربية والتوجيه – الابيض

د. عادل  إسماعيل   عبدالرحمن أبوالحسن 

عــوافى  حلبــة  أحمــد  آمنــة  أ. 

المستخلص:
هــدف هــذا البحــثُ الى التعــرف عــى مســتوى التوافــق الــدراسى لــدى طــاب المرحلــة الثانويــة 

ــة  ــدى عين ــدراسى ل ــق ال ــروق فى التواف ــة الف ــة لمعرف ــض، بالإضاف ــة الأبي ــمعياً بمدين ــاً وس ــن حركي المعاق

البحــث تبعــاً للمتغــرات) النــوع ،  نــوع الإعاقــة ، العمــر الزمنــى ، الفصــل الــدراسى (. اســتخدم البحــث 

المنهــج الوصفــى. بلغــت عينــة البحــث 94 معاقــاً حركيــاً وســمعياً ، بواقــع )24( مــن الذكــور و)70 ( مــن 

الإنــاث ، تــمّ اختيارهــا بالطريقــة الطبقيــة العشــوائية . تمثلــت أداة البحــث فى مقيــاس التوافــق الــدراسى 

وهــو مــن إعــداد محمــود الزيــادى . تــمّ تحليــل البيانــات إحصائيــاً باســتخدام برنامــج الحــزم الإحصائيــة 

للعلــوم الاجتماعيــة )SPSS( مــن خــال معامــل ألفاكرونبــاخ ومعامــل ســبيرمان- بــراون ، وإختبــار )ت(  

T.test ، وتحليــل التبايــن الأحــادى )ANOVA(، والوســط الحســابى والانحــراف المعيــارى. توصــل البحــثُ 

ــمعياً  ــن س ــاً والمعاق ــن حركي ــاب المعاق ــدى الط ــة ل ــه الكليّ ــدراسى فى درجت ــق ال ــتوى التواف الى أنّ مس

مرتفــع . وجــود فــروق دالــة احصائيــاً فى الدرجــة الكليّــة للتوافــق الــدراسى عنــد مســتوى) P ( 0,05 بــن 

متوســط الذكــور ومتوســط الإنــاث ، وهــى لصالــح الذكــور. عــدم وجــود فــروق دالــة احصائيــاً فى الدرجــة 

ــروق  ــدم وجــود ف ــاً وســمعياً. ع ــن حركي ــن المعاق ــد مســتوى) P  0,05( ب ــدراسى عن ــق ال ــة للتواف الكليّ

دالــة احصائيــاً فى درجــة التوافــق الــدراسى الكليــة عنــد مســتوى ) P  0,05 ( تبعــاً لمتغــر العمــر الزمنــى . 

لهــذا يــوصى البحــثُ بأهمّيــة اســتخدام أســاليب إرشــادية وتوجيهيــه تعمــل عــى المحافظــة عــى مســتوى 

التوافــق الــدراسى لــدى المعاقــن حركيــاً وســمعياً .

الكلــات المفتاحيــة : التوافــق الــدراسى ، المعاقــن حركيــاً ، المعاقــن ســمعياً ، المرحلــة الثانويــة ، مدينــة 

الأبيــض.
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Academic compatibility among students with physical and 
hearing disabilities in secondary schools in El-Obeid city in the year

 (2018-2019)
Dr.Adil Ismail Abderhman Abualhassan
Amna Ahmed Helaba Awafi
Abstract:

This study aimed to identify the Scholastic adjustment with kin-
esthetically and acoustically disabled students at the Secondary Stage 
in North of Kordofan State. The sample consist of 94 students (males 
– and females) from the kinesthetically and acoustically disabled stu-
dents, at the Secondary Level in North of Kordofan State by (24 ) of 
males and (70) of females. The study tool  is scholastic adjustment pre-
pared by Mahmoud Alziady . The data were analyzed by using the Sta-
tistical Package for Social Sciences (SPSS) programme through Alpha 
Cronabach coefficient beside,  coefficient of Spearman - Brown, One 
way analysis of Variance (ANOVA), arithmetic mean and standard de-
viation. The study attained the following results: the level of scholastic 
adjustment in its total grade for kinesthetically and acoustically disabled 
students in this study is high. Existence of significant statistical differ-
ences in the total grade of scholastic adjustment at the level (0.05) be-
tween the average of males and average of females in favour the males. 
Non- existence of significant statistical differences in the total grade 
of scholastic adjustment between the kinesthetically and acoustically 
disabled .Non-existences of significant statistical differences in the to-
tal grade of scholastic adjustment between ages of the study sample. 
Therefore, the study recommended the importance of using heuristic 
styles and guidance that work on increasing the scholastic adjustment 
to the kinesthetically and acoustically disabled.
Key words: Scholastic adjustment, kinesthetically disabled, acoustical-
ly disabled , The Secondary Stage , ElObied

مشكلة البحث :
 يمكن صياغة  مشكلة البحث من خلال الأسئلة التالية :

1  مــا مســتوى التوافــق الــدراسى لــدى الطــاب والطالبــات المعاقــن حركيــاً وســمعياً بالمرحلــة 	.

الثانويــة بمدينــة الأبيــض ؟

22 ــن . ــات المعاق ــن الطــاب والطالب ــدراسى ب ــق ال ــاً فى التواف ــة احصائي ــروق دال ــد ف هــل توج

حركيــاً والمعاقــن ســمعياً تبعــاً للمتغــرات: النــوع ) ذكــور ، إنــاث ( ، نــوع الإعاقــة ) إعاقــة 

ــنة(  ؟ ــنة( ، )21-19س ــي  )18-16س ــر الزمن ــمعية( ، العم ــة س ــة، إعاق حركي
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د. عادل إسماعيل عبدالرحمن أبوالحسن -  أ. آمنة أحمد حلبة عوافى

أهداف البحث:
 يهدف البحث الحالى الى ما يأتى :

11 الكشــف عــن مســتوى التوافــق الــدراسى لــدى الطــاب والطالبــات المعاقــن حركيــاً وســمعياً .

بالمرحلــة الثانويــة ، بمدينــة الأبيــض.

22 التعــرف عــى الفــروق الدالــة احصائيــاً فى التوافــق الــدراسى بــن الطــاب والطالبــات المعاقــن .

ــة  ــة ) إعاق ــوع الإعاق ــاث ( ، ن ــوع ) ذكــور ، إن ــاً والمعاقــن ســمعياً تبعــاً للمتغيرات:الن حركي

حركيــة، إعاقــة ســمعية(، العمــر الزمنــي  )18-16ســنة( ، )21-19ســنة(.
أهمية البحث:

 تكمــن أهميــة البحــث فى حداثــة وجِــدّة موضــوع البحــث فى الحــدود المكانيــة للبحــث )حســب 

علــم الباحثــن ( ، كــا يتوقــع أن تكــون نتائــج البحــث مفيــدة  لــوزارة التربيــة والتعليــم وإدارة المرحلــة 

الثانويــة  ووزارة الشــؤون الاجتماعيــة .
فروضية البحث :

 يمكن صياغة فروض البحث فيما يلى :

11 ــة . ــمعياً بالمرحل ــاً وس ــن حركي ــات المعاق ــاب والطالب ــدى الط ــدراسى ل ــق ال ــتوى التواف مس

ــف . ــض ضعي ــة الأبي ــة ، بمدين الثانوي

22 ــاً . توجــد فــروق دالــة احصائيــاً فى التوافــق الــدراسى بــن الطــاب والطالبــات المعاقــن حركي

والمعاقــن ســمعياً تبعــاً للنــوع ) ذكــور ، إنــاث (.

33 ــاً . توجــد فــروق دالــة احصائيــاً فى التوافــق الــدراسى بــن الطــاب والطالبــات المعاقــن حركي

والمعاقــن ســمعياً تبعــاً لنــوع الإعاقــة ) إعاقــة حركيــة ، إعاقــة ســمعية (.

44 توجــد فــروق دالــة إحصائيــاً فى التوافــق الــدراسى لــدى الطــاب والطالبــات المعاقــن حركيــاً .

وســمعياً تبعــاً للعمــر الزمنــى ) 16 - 18  ســنة( ، )19- 21  ســنة( .

55 ــع . ــوم بجم ــث يق ــبته ، حي ــى لمناس ــج الوصف ــى المنه ــثُ ع ــد البح ــث : اعتم ــة البح منهجي

ــرها. ــا وتفس ــات وتحليله ــات والمعلوم البيان

مجتمــع البحــث : يتكــون مجتمــع البحــث مــن جميــع طــاب وطالبــات المرحلــة الثانويــة المعاقــن 

حركيــاً وســمعياً بمدينــة الأبيــض.

حــدود البحــث المكانيــة والزمانيــة : تشــمل الحــدود المكانيــة للبحــث المــدارس الحكوميــة بالمرحلة 

الثانويــة بمدينــة الأبيــض ، وقــد تــمّ تطبيــق البحــث خــال العــام الــدراسى 2018– 2019م .
مصطلحات البحث :

التوافــق الــدراسى:  يعرفــه القريطــى)1( بأنـّـه يتضمــن حُســن تكيــف المتعلــم مــع متغــرات دراســته 

ــف  ــدور إيجــابى فى مختل ــهامه ب ــه وإس ــع زملائ ــة م ــط متين ــاء رواب ــى بن ــه ع ــية ومقدرت ــه الدراس وبيئت

الأنشــطة والاندمــاج الاجتماعــى ، والشــعور بتقديــر الآخريــن ومســاعدتهم الوجدانيــة .
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تعريــف التوافــق الــدراسى فى الاصطــاح : هــو الدرجــة التــى يتحصــل عليهــا الفــرد بعــد اســتجابته 

لمقيــاس التوافــق الــدراسى المســتخدم فى البحــث الحــالى .
الإعاقة الحركية :

 هــو الفــرد الــذى لديــه عيــب تســبب فى عــدم امكانيــة قيــام العضــات أو العظــام أو المفاصــل 
ــا نتيجــة عــن حــادثٍ أو مــرضٍ أو خَلقيــة. )2( بوظيفتهــا العاديــة وتكــون هــذه الحالــة إمّ

الإعاقــة الســمعية : يعرفهــا عبــد الواحــد )3( عــى أنهّــا تلــك الحالــة التــى يعــانى منهــا الفــرد نتيجــة 

عوامــل وراثيــة أو خلقيــة أو بيئيــة مكتســبة ، مــن قصــور ســمعى يترتــب عليــه آثــار إجتماعيــة أو نفســية 

ــا  ــى يؤديه ــة الت ــم وأداء بعــض الاعــال والأنشــطة الإجتماعي ــن التعل ــه وب ــاً أو تحــول بين ــن مع أو الإثن

ــاً ، شــديداً أو  ــاً أو كليّ ــة مــن المهــارات، وقــد يكــون القصــور الســمعى جزئي الفــرد العــادى بدرجــة كافي

متوســطاً أو ضعيفــاً وقــد يكــون مؤقتــاً أو دائمــاً ، وقــد يكــون متزايــداً أو متناقصــاً أو مرحليــاً.

ــم  ــل المدرســة والتعلي ــم قب ــى التعلي ــى تــى مرحلت ــة والت ــة الثالث ــة : هــى المرحل ــة الثانوي المرحل

الأســاس ، حيــث يقــى الطالــب فيهــا ثــاث ســنوات يمتحــن فى نهايتهــا لإمتحــان الشــهادة الســودانية ، 

ــه  للتنافــس ودخــول إحــدى الجامعــات أو المعاهــد  ــه عــى نســبة  نجــاح  يمكــن أنْ تؤهل وعنــد حصول

الســودانية أو غيرهــا .

مدينــة الأبيــض :  هــى عاصمــة ولايــة شــال كردفــان التــى تقــع بــن خطــى 14,50درجــة شــال 

و29,50 درجــة شرق ، وهــى أكــر بورصــة للصمــغ العــربى فى العــالم ، مــن أقــدم وأهــمّ المــدن الســودانية، 

حيــث كان لهــا دور مهــمّ فى الحركــة الوطنيــة الســودانية بــل تعتــر عاصمــة لولايــات غــرب الســودان ، 

ــة والحمــر  ــل الأول لمطــار الخرطــوم .أهــمّ قبائلهــا البديري ــر البدي ــذى يعت كــا يوجــد مطــار الأبيــض ال

والجوامعــة  )4(.
أولًا : متغير التوافق الدراسى:

مفهوم التوافق الدراسى:
   إنّ موضــوع التوافــق الــدراسى مــن المواضيــع المهمــة فى علــم النفــس التربــوى ، والتــى وجــدت 

رواجــاً وإهتمامــاً كبيريــن فى الآونــة الأخــرة ، ولعــلّ ذلــك يرجــع لأهميــة توافــق المتعلــم دراســياً ، الــذى 

ــة  ــى تواجهــه فى البيئ ــات والمشــاكل الت ــه عــى تخطــى العقب ــاً ، مــع قدرت ــدّ تطــوره نفســياً وأكاديمي يؤك

المدرســية ، مــع تحقيقــه لعلاقــة إجتماعيــة حميــم بينــه وبــن معلميــه، وبينــه وبــن زملائــه فى مختلــف 

المواقــف التعليميــة والأنشــطة المدرســية بالإضافــة الى تكويــن إتجاهــاً إيجابيــاً نحــو مدرســته ومتغيراتهــا 

. ويعــرف شريــت المذكــور فى عبداللــه )5( إنّ التوافــق الــدراسى هــو حالــة تبــدو فى العمليــة الديناميكيــة 

المســتمرة التــى يقــوم بهــا الطالــب لاســتيعاب مــواد الدراســة والنجــاح فيهــا وتحقيــق التــاؤم بينــه وبــن 

البيئــة الدراســية ومكوناتهــا الاساســية ، فالتوافــق الــدراسى تبعــاً لهــذا المفهــوم قــدرة مركبــة تتوقــف عــى 

بعديــن أساســيين ، بعــد عقــى وبعــد اجتماعــى .

ــة فيــا  ــدراسى وهــى مبين ــدراسى : إنّ هنالــك ســتة أبعــاد رئيســية للتوافــق ال أبعــاد التوافــق ال

يــى :
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11 ــن . ــعة م ــرص واس ــن ف ــا م ــمّ فيه ــا يت ــة وم ــكّ إنّ المدرس ــا ش ــه : ب ــاب بزملائ ــة الط علاق

ــة  ــع للمنافس ــدان واس ــن، ومي ــن المتعلم ــدة ب ــات جدي ــة علاق ــي لإقام ــاط الإجتماع النش

ــدراسى  ــق ال ــر)6( أنّ التواف ــار جاب ــد أش ــذا فق ــو والنضــج ، له ــي النم ــات تســاعد ع والمنازع

ــذ   ــع التلامي ــة م ــة متين ــات إيجابي ــن علاق ــذ فى تكوي ــق إلاّ اذا نجــح التلمي ــذ لا يتحق للتلمي

والاســتمتاع بزمالتهــم ومســاعدتهم إذا احتاجــوا لذلــك ، لهــذا يمكــن للباحثــن القــول : بــإنّ 

التلميــذ المتوافــق دراســياً هــو التلميــذ الــذى يندمــج مــع زملائــه متفاعــاً متعاونــاً إيجابيــاً 

ــة . ــة واللاصفي ــطة الصفي في الأنش

22 علاقــة الطالــب بمعلميــه : ذكــر شــداد)7( أنّ المعلــم يكتســب دوراً إيجابيــاً وفعّــالاً فى التنشــئة .

ــن  ــر م ــم الكث ــون منه ــم ويتعلم ــم ومعلميه ــع رواده ــون م ــذ يتفاعل ــة ، فالتلامي الإجتماعي

ــم يقــوم بعــددٍ مــن  ــوم مــاّ يســاعد عــى نمــو شــخصياتهم ، فالمعل الخــرات والثقافــة والعل

ــم  ــن للعل ــل للســلطة ، وهــو ملق ــو الممث ــه المدرســة فه ــى تحددهــا ل ــة الت الأدوار الإجتماعي

والمعرفــة وموجــه لســلوك الأطفــال ، وهــو نمــوذج حــىّ للســلوك أمــام التلاميــذ ومثــال يحتــذى، 

فيتقمصــون شــخصيته ويقلدونــه فى ســلوكهم ، فمــن ثــمّ يــرى الباحثــان أنّ المعلــم مــن أهــمّ 

المواقــف التعليميــة لأنّ مــن خــال خبرتــه العلميــة والعمليــة ونظــرة المتعلمــن لــه يؤثــر تأثــراً 

كبــراً عــى العمليــة التعليميــة والمتعلمــن إيجابــاً أو ســلباً وقــد يمتــدّ التأثــر عــى متغــرات 

البيئــة المدرســية والاجتماعيــة داخــل المدرســة ، وبــذا علاقــة المتعلــم ذات صِلــة وثيقــة بعلاقتــه 

بالمعلــم وتأثــره الكبــر فى توافقــه الــدراسى ، ويتفــق الباحثــان مــع أبوعــام)8( أنّ التماســك أحــد 

العوامــل المهمــة التــى توفــر جــواً تربويــاً ســليماً، فالفصــول التــى تكــون وحــدة متماســكة أو 

تقــرب مــن ذلــك عــى الأقــلّ تصبــح أماكــن محببــة يســعى التلاميــذ إليهــا راغبــن البقــاء فيهــا، 

ــك عــى العكــس فى الفصــول ذات  ــال ، وذل ــم فعّ ــل هــذا الجــوّ يســاعد عــى تعل وتوفــر مث

التماســك الضعيــف قــد تصبــح أماكــن غــر مفضلــةٍ يكــرُ فيهــا النــزاع والشــقاق .

3 ــة 	. ــذى يشــعر بأهمي ــق دراســياً هــو ال ــب المتواف ــواد الدراســية : إنّ الطال  الإتجــاه نحــو الم

ــر  ــب غ ــا الطال ــر ، أمّ ــا لا يتغ ــه نحوه ــا أنّ ميول ــوقة ك ــا مش ــية ويجده ــواد الدراس الم

ــى يدرســها تافهــة ودراســتها مضيعــة للوقــت ولا  ــرى أنّ المــواد الت المتوافــق دراســياً فهــو ي

ــاً )9( . ــاً ثقي ــا عبئ ــرى فيه ــة وي ــر بسرع ــا تتغ ــه نحوه ــا أنّ ميول ــا ، ك ــع بأهميته ينتف

لهــذا يمكــن للباحثــن  القــول: إنّ التلميــذ المتوافــق دراســياً هــو التلميــذ الــذى ينجــذب نحــو 

المــواد الدراســية التــى يدرســها ويجدهــا شــائقة وممتعــة وســهلة ولا يشــعر بالتعــب والإرهــاق 

أثنــاء تلقــى دروســه مــع أهميــة أن تتفــق المــواد الدراســية مــع نضــج التلميــذ العقــى وميولــه 

وقــدرة المعلمــن عــى توصيــل المــواد الدراســية بصــورة جاذبــة ومحببــة ، فينعكــس ذلــك عــى 

تحصيلــه الــدراسى ، عكــس التلميــذ غــر المتوافــق دراســياً .

44 الأنشــطة الإجتماعيــة : يــرى الزيــادى المذكــور فى شــداد )10( أنّ النشــاطات الاجتماعيــة تلعــب .

دوراً مهــاً فى التوافــق الإجتماعــى والمــدرسى ، لأنهّــا تثبــت الثقــة بالنفــس وتســهم فى تنميــة 
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التوافق الدراسى لدى الطلاب المعاقين حركياً وسمعياً  بمدارس المرحلة الثانوية بمدينة الأبيض العام الدراسى) 2018– 2019م( 

ــة  ــاء فى المدرس ــع الزم ــابى م ــل الإيج ــى التفاع ــدرة ع ــل والق ــة والعم ــى الدراس ــدرة ع الق

ومــع محيــط الفــرد الاجتماعــى ومشــاركة التلميــذ بالنشــاطات الاجتماعيــة ، تــزوده بالخــرات 

ــرة  ــرص الكث ــه الف ــر ل ــية،  وتوف ــاة المدرس ــع الحي ــق م ــى التواف ــاعده ع ــة ، وتس الواقعي

للإندمــاج فى كافــة الأنشــطة المدرســية وبذلــك تضــع حيــاة التلميــذ بالجِــدّ والنشــاط، وأهميــة 

ــادة  ــا زي ــة ، منه ــاطات التربوي ــن النش ــة م ــق جمل ــؤدى الى تحقي ــه ي ــدرسى أنّ ــاط الم النش

ــح  ــه يتي ــا أنّ ــى ، ك ــل الجماع ــى العم ــم ع ــم وتعويده ــيع معارفه ــذ وتوس ــرات التلامي خ

للمدرســة فرصــة للكشــف عــن مواهــب التلاميــذ واســتفادتهم وذلــك للعمــل عــى رعايتهــا 

ــا الى  ــل تتعداه ــة ب ــة التربوي ــى القيم ــدرسى ع ــاط الم ــة النش ــر أهمي ــا ، ولا تقت وتنميته

قيمتهــا الســيكولوجية التــى تتلخــص فى إشــباع الدوافــع الفرديــة وإحــال الســلوك الاجتماعــى 

ــا  ــدة وتوجيهه ــة الزائ ــف الطاق ــاعدة فى تصري ــوى ، والمس ــر الس ــلوك غ ــل الس ــوىّ مح الس

وحســن اســتثمارها وتحقيــق التــوازن النفــى للتلاميــذ وكذلــك قيمتــه الاجتماعيــة تكمــن فى 

إعــداد التلميــذ ومســاعدته عــى التوافــق .

55 تنظيــم الطالــب لوقتــه : يشــر فهمــى)11( أنّ مــن واجــب المعلــم أنْ يقــوم بالتوجيــه الفــردى .

للتلاميــذ فيزودهــم بأحســن الطــرق التى تســاعدهم عــى الاســتذكار وذلك بــأنْ يضع لهــم جدولاً 

لا يشــعرون فيــه بالتعــب أو الملــل ، كــا يتيــح لهــم الفرصــة للترفيــه عــن أنفســهم والاشــراك مــع 

أفــراد الاسرة فى الحديــث والقيــام بالأعــال المنزليــة مــع عــدم حرمانهــم مــن ممارســة النشــاط 

الاجتماعــى والريــاضى المحبــب إليهــم مــع مرعــاة ظروفهــم الدراســية . يــرى الباحثــان أنّ قــدرة 

الطالــب عــى تنظيــم وقتــه مرتبطــةً بالوســط الأسرى والأقــران الــذى يعيــش فيــه ويتفاعــل معــه 

بالاضافــة الى دافعيتــه ومســتوى طموحــه ودور الوالديــن أو مــن يقــوم مقامهــا فى التأثــر عليــه 

إيجابــاً أو ســلباً بالإضافــة الى بيئــة المنــزل الماديــة  ومــا فيهــا مــن أثــاث وغيرهــا .

66 ــة . ــام التغذي ــوم مق ــه يق ــم لأنّ ــة التعل ــاعد فى عملي ــتذكار يس ــتذكار : إنّ الاس ــة الاس طريق

ــة  ــه ، وأنّ عملي ــه وضعف ــرف عــى مواطــن قوت ــى التع ــذ ع ــاّ يســاعد التلمي ــة ، م الراجع

القــراءة ســواءً كانــت شــفوية أو عــن طريــق كتابــة الشــخص لمــا يتذكــره بعــد القــراءة ، فإنهّــا 

ــم لمــدّة أطــول )12(. تســاعد عــى دوام التعل

خلاصــة الأمــر يــرى الباحثــان أنّ مــن أهــمّ هــذه العوامــل وأكثرهــا تأثــراً  عــى التوافــق  الــدراسى 

للمتعلمــن هــو المعلــم ، إذ يلعــبُ دوراً مهــاً فى تهيئــة الجــوّ الاجتماعــى المثــالى فى المدرســة ، وذلــك بخلــق 

جــوّ مــن الــودّ والترابــط والتعــاون والمشــاركة الإيجابيــة مــع تهيئــة النشــاط الاجتماعــى والاســتثمار الجيّــد 

لأوقــات الفــراغ ، كــا لا يمكــن أنْ يغفــل دور الوالديــن ومســتوى طموحهــا وتأثيرهــا الايجــابى عــى تعزيــز 

أهميــة الدراســة والإجتهــاد والمثابــرة ، مــع تنقيــة رفقــة صالحــة وزمــاء محــور إهتمامهــم العلــم والتعلــم.
ثانياً : متغير الإعاقة الحركية :

ــة  ــة كاف ــة لتأدي ــى ضروري ــان فه ــاة الإنس ــة فى حي ــغ الأهمي ــة دوراً بال ــارات الحركي ــب المه تلع

النشــاطات فى الحيــاة اليوميــة، وتعتــر أساســية فى تأدســية الواجبــات الحياتيــة والمهنيــة كذلــك، كــا أنّ 
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لهــا دوراً حيويــاً فى النمــو المعــرفي الــذى تعتمــد قــدرة الفــرد عــى التنقــل والحركــة والتعامــل مــع المحيــط 

بــكلّ تعقيداتــه وتناقضاتــه ، فحــدوث الإعاقــة الحركيــة يعنــى أنّ المعــاق قــد فقــد القــدرة عــى القيــام 

ببعــض الأعــال ، حيــث لا تقتــر فقــط عــى صعوبــة التنقــل ، بــل وفى تصرفاتــه، حيــث يصبــح الشــعور 

بالنقــص والعجــز عامــاً فعّــالاً فى النمــو النفــى للفــرد، وتنشــأ عنهــا اضطرابــات نفســية مختلفــة تعيــق 

الحيــاة الطبيعيــة للفــرد.

 ، Disability ــة ــد مفهــوم الإعاق ــات النظــر حــول تحدي ــف وجه ــة: تختل ــة الحركي مفهــوم الإعاق

وذلــك لتعــدد أنواعهــا وأســبابها، ومــن تعريفــات الإعاقــة الحركيــة إنهّــا حــالات الأشــخاص الذيــن يعانــون 

مــن إشــكال معينــة فى قدرتهــم الحركيــة ، بحيــث يؤثــر ذلــك عــى نموهــم  الانفعــالى والعقــى والاجتماعى. 

كذلــك هــى كلّ مــا يحــدّ مــن قــدرات الإنســان العقليــة أو  النفســية أو  الجســدية ، ويجعلــه غــر قــادر 

عــى أن يمــارس حياتــه الطبيعيــة المتوقعــة منــه فى حــدود عمــره وجنســه وظــروف البيئــة )13( ، بينــا عرفته 

ــة مــن عــدم القــدرة عــى تلبيــة الفــرد لمتطلبــات أداء دوره  منظمــة الصحــة العالميــة WHO هــى: حال

ــة    ــك نتيجــة الإصاب ــة وذل ــة والثقافي ــط بعمــره وجنســه وخصائصــه الاجتماعي ــاة، المرتب الطبيعــى فى الحي

Impairment أو العجــز Disability فى أداء الوظائــف الفســيولوجية أو الســيكولوجية )14( ، بينــا يــرى كلّ 

مــن كــال، وحــاوة )15( أنّ الشــخص المعــاق حركيــاً يعنــى بــه ذلــك الفــرد الــذى تعــوق حركتــه ونشــاطه 

الحيــوى فقــدان أو  خلــل أو  عاهــة أو  مــرض أصــاب عضلاتــه أو مفاصلــه أو عظامــه، بطريقــة تحــدّ مــن 

وظيفتهــا العاديــة بــلّ يمتــدّ ويشــمل الحــركات الإراديــة واللاإراديــة وتنشــأ الحركــة مــن انكــاش إحــدى 

العضــات وانبســاط العضلــة الأخــرى المقابلــة لهــا، أىْ مــن الإختــاف القائــم بــن قــوى الجــذب والدفــع، 

ويميّــز بــدء تكويــن المهــارات الحركيــة ببــذل الطاقــة التــى تزيــد بكثــر عــى الجهــد الــازم لكســب المهــارة. 

ويتفــق الباحثــان مــع أبــو النــر)16(  بــأنّ المعــاق حركيــاً هــو  كلّ شــخص أصبــح غــر قــادر عــى الاعتــاد 

عــى نفســه فى مزاولــة عملــه أو  القيــام بعمــل آخــر والاســتقرار فيــه، أو  نقصــت قدرتـُـه عــى ذلــك نتيجــة  

لعاهــة أو ضعــف عضلاتــه أو  مفاصلــه أو  عظامــه منــذُ الــولادة أو بعدهــا، أىْ لا يســتطيع المعــاقُ حركيــاً 

اســتخدام يديــه أو رجليــه أو كليهــا ، فينتــج عنهــا صعوبــة القيــام بالنشــاط الحــركى بصــورة ســليمة .
أسباب الإعاقة الحركية:

هناك عِدّة أسباب للإعاقة الحركية وذلك حسب المرحلة التى يمرّ بها الفرد منها:

أ ــات 	. ــراً مــن طبيعــة العملي ــدراً كب ــة تحــدد ق ــل الحمــل: إنّ العوامــل الوراثي ــا قب ــة م مرحل

ــة  ــات الجيني ــروف أنّ المكون ــن المع ــولادة وم ــث ال ــع حدي ــل الرضي ــن وللطف ــة للجن النمائي

ــه  ــق علي ــب يطل ــة( فى تركي ــوى والبويض ــوان المن ــا )الحي ــواة الخلاي ــن ن ــة م ــن مركب للجن

ــة )17(. ــة الحركي ــا الإعاق ــا بينه ــة منه ــات متنوع ــا إعاق ــج عنه ــومات، ينت الكروموس

ب ــزاً 	. ــة مرك ــام في هــذه المرحل ــون الاهت ــل يك ــد حــدوث الحم ــل: بع ــد الحم ــا بع ــة م مرحل

ــا الثانيــة  حــول ناحيتــن مهمتــن، أولاهــا هــى توفــر الحالــة الصحيــة الســليمة للجنــن، أمّ

ــه، ومــن  ــاشرة مــن شــأنها الإضرار بصحت ــرات مب ــن مــن التعــرض لأىّ تأث ــة الجن هــى وقاي

ــة  ــكرى ، حال ــن ، الس ــوى المزم ــرض الكل ــا )الم ــراض الأم منه ــالات أم ــك ح ــى ذل ــة ع الأمثل
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التوافق الدراسى لدى الطلاب المعاقين حركياً وسمعياً  بمدارس المرحلة الثانوية بمدينة الأبيض العام الدراسى) 2018– 2019م( 

 ))rhesus Rh تســمم الحمــل نتيجــة تــورم القدمــن عنــد الأم وارتفــاع ضغــط الــدم وعامــل

ــى( )18(. ــل الري )العام
)ج( عوامل تحدث أثناء الولادة وتسبب حالات من الإعاقة:

هنــاك العديــد مــن العوامــل والتــى تكــون ســبباً مبــاشراً أو غــر مبــاشر للإعاقــة وهــذه العوامــل 

تحــدث أثنــاء الــولادة فى بعــض الأحيــان منهــا: الــولادة غــر الطبيعيــة فى بعــض الأحيــان، نتيجــة حــدوث 

الرضــوض في الجمجمــة الناتجــة عــن  اســتخدام الطبيــب بعــض الأدوات والمعــدات ، مــاّ يــؤدى الى تلــف 

الدمــاغ. كذلــك إلتفــاف الحبــل الــرى حــول عنــق الوليــد ، مــاّ يــؤدى إلى الاختنــاق ونقــص الأوكســجين 

ويــؤدى إلى تلــف فى خلايــا الدمــاغ فينتــج التخلــف العقــى، بالإضافــة الي الــولادة المبتــرة حيــث لا تتحقق 

لهــؤلاء الأطفــال درجــة كافيــة مــن نضــج أجهــزة المــخ )19(.
)د( عوامل ما بعد الولادة:

ــب  ــة ويصعِ ــم الإعاق ــات يفاق ــض الإعاق ــن ببع ــال المصاب ــالات الأطف ــاف ح ــر فى اكتش إنّ التأخ

علاجهــا عــي الوجــه الأمثــل، كــا تعتــر الحــوادث مــن الأســباب التــى تــؤدى إلى إصابــة كثــر مــن الأطفــال 

بالتلــف المخــى، عــاوة عــى الإصابــة فى الأطــراف، وفى منطقــة الــرأس، وغــر ذلــك مــن الإصابــات الجســمية 

ــم نتيجــة للعــدوى أو  بعــض  ــوع مــن العجــز الدائ ــك قــد يتعــرض عــدد مــن الأطفــال لن ــاشرة، كذل المب

الأمــراض العصبيــة )20( . ويــرى الباحثــان أنّ بعــض حــالات الاعاقــة الحركيــة  يمكــن تلافيهــا أو التقليــل مــن 

آثارهــا الســالبة عــى حركــة ونشــاط الفــرد ، إنْ تمــتْ متابعتهــا منــذ وقــتٍ مبكــرٍ فى المستشــفيات الحديثــة 

ووجــود الأطبــاء المختصــن فى الاصابــات والعظــام والعــاج الطبيعــى .
المشكلات المترتبة على الإعاقة الحركية:

ــالات  ــق إلى مج ــر وتنطل ــاراً تظه ــة  آث ــة خاص ــة بصف ــة الحركي ــة والإعاق ــة عام ــة بصف إنّ للإعاق

أوســع مــن حيــاة الفــرد ، فالفــرد يجمــع كلّ خبراتــه الداخليــة والخارجيــة فى ضــوء تصــوره لذاتــه الجســمية 

أو الصــورة الذهنيــة لديــه عــن جســمه وشــكله وهيأتــه ووظيفتــه، ويخطــط معظــم النّــاس لحياتهــم بنــاءً 

عــى مفهومهــم لذاتهــم الجســمية وقدرتهــا  والقــدرات المرتبطــة بهــا ، وأنّ أىْ إعاقــة فى هــذه القــدرات 

تهــدد الإنســان فى حــاضره ومســتقبله، وتــؤدى إلى اضطــراب قدراتــه الإنســانية وبالتــالى تــؤدى إلى إثــارة 

مخــاوف وقلــق ، وإلى ظهــور العديــد مــن المشــاكل التــى يمكــن تصنيفهــا فيــا يــى:

1/ المشكلات النفسية، وتتمثل فى الآتى:

أ ــق 	. ــديد والقل ــوف الش ــتجابة للخ ــى الاس ــه ع ــل صاحب ــاه يحم ــو اتج ــص: ه ــعور بالنق الش

ــى  ــة الت ــف الاجتماعي ــة فى المواق ــه، خاص ــره لذات ــن تقدي ــل م ــه إلى التقلي ــاب وميل والاكتئ

ــد. ــس والنق ــى التناف ــوى ع تنط

ب ــاءه 	. ــل قض ــذى يتقب ــط ال ــك النم ــن ذل ــن المعاق ــاً م ــق نمط ــز: يخل ــد بالعج ــعور الزائ الش

ويســتكين للواقــع ويحــاول اســتخدام ضعفــه فى اســتجداء عطــف الآخريــن، وكذلــك نمــط فقد 

احترامــه لنفســه، حيــثُ يجــد فى عاهتــه حجــةً لــى يتنصــل عــن دوره فى أسرتــه ومجتمعــه ولا 

يجــد بأســاً فى العيــش عالــةً عــى الآخريــن.
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د. عادل إسماعيل عبدالرحمن أبوالحسن -  أ. آمنة أحمد حلبة عوافى

ج عــدم الشــعور بالأمــن والإطمئنــان نحــو الحالــة النفســية: هــو ألاّ يطمئن المعــاق حركيــاً إلى الجرى 	.

والوثــب ، وقــد يحــدث اضطــراب فى الإدراك، لعــدم قدرتــه عــى التقديــر الواقعــى، كما أنهّ يشــعر 

بعــدم الاطمئنــان للآخريــن للتفــاوت فى اتجاهاتهم واســتجاباتهم نحــوه ، وعدم وجود أدنى أتســاق 

أو انســجام بينهــا، أو عــدم الاطمئنــان للنفــس، أىْ هــو فى حالــة تذبــذب وتــردد وحيرة.

د ــى 	. ــاده ع ــتوى اعت ــلوكى فى مس ــوص الس ــل إلى النك ــث يمي ــة: حي ــائل الدفاعي الإسراف في الوس

الآخريــن ، والتــى تتأكــد مــن خــال تقلــص حركتــه والاحتياجــات التــى يعــر عنهــا، للحفــاظ عــى 

نفســه وذلــك باعتــاده عــى الآخريــن ، وكذلــك الكبــت حيــث يضطــر الى اســتخدام ميكانزيمــات 

غــر توافقيــة كالإســقاط، أيضــاً العــدوان الــذى قــد يوجهــه إلى الآخريــن أو إلى نفســه والســلوك 

التعويــى والانــكار الــذى يختفــى خلــف العنــاد ويميــل للانطــواء نتيجــة لشــعوره بالنقــص.
2/ المشاكل الاجتماعية:

 أصبــح مــن المتفــق عليــه أنّ إعاقــة أىّ فــرد هــى إعاقــة فى نفــس الوقــت لأسرتــه مهــا كانــت 

ــوازن هــو  ــوازن ، والت ــاً يخضــع لقاعــدة الت ــاءً اجتماعي ــرِتْ الأسرة بِن ــذ أنْ اعتُ درجــة الإعاقــة ونوعهــا من

المســتوى الأمثــل للعلاقــات الأسريــة الإيجابيــة التــى تتميــز بالتســاند والتكامــل والاســتمرار ، ومــن صــور 

المشــكلات الاجتماعيــة مــا يــى :

أ مشــاكل العمــل: قــد تــؤدى الإعاقــة إلى تــرك المعــاق لعملــه أو تغيــر دوره إلى مــا يتناســب 	.
مــع وضعــه الجديــد فضــاً عــن المشــكلات التــى ســتترتب عــى الإعاقــة فى علاقاتــه برؤســائه 

وزملائــه ومشــكلات أمنــه وســامته.
ب ــاق 	. ــاة المع ــوى فى حي ــة قص ــاء أهمي ــاء والأصدق ــة الرفق ــل جماع ــاء: تحت ــكلات الأصدق مش

ــواء. ــزال والإنط ــؤدى إلى الانع ــد ت ــن ق ــع الآخري ــة م ــدم الندّي ــعوره بع وش
ج  المشــكلات الترويحيــة: تؤثــر الإعاقــة عــى قــدرة المعــاق فى الاســتمتاع بوقــت فراغــه ســواء 	.

بالنشــاط الترويحــى الــذاتى أو  النشــاط الترويحــى الجماعــى، وقــد يرجــع ذلــك إلى مــا قــد 
يجــده الفــرد مــن صعوبــة فى التعبــر عــا يريــده ، لأنّ تحقيــق ذلــك يتطلــب شــخصاً آخــر 
يمتلــك مهــارة خاصــة أو جهــازاً ميكانيكيــاً فعّــالاً، وعــدم شــغل وقــت الفــراغ بطريقــة مناســبة 

ربمــا تقــرب الشــخص مــن التخريــب المتعمــد للممتلــكات العامــة أو أىْ ســلوك إجرامــى آخر، 

أو يتجــه إلى الانحــراف عــن التــوازن فى الأنشــطة مــن حيــثُ ســوء التوقيــت .
3/ المشكلات الاقتصادية:

 تتســبب الإعاقــة فى كثــرٍ مــن المشــاكل الاقتصاديــة التــى قــدّ تدفــع المعــاق إلى مقاومــة العــاج أو  

تكــون ســبباً فى انعــكاس المــرض منهــا مــا يــأتى :

أ تحمل الكثير من نفقات العلاج.	.

ب انقطــاع الدخــل أو انخفاضــه إذا كان المعــاق هــو العائــل الوحيــد لــأسرة حيــث إنّ الإعاقــة 	.

تؤثــر فى الأدوار التــى يقــوم بهــا.

ج قد تكون الحالة الاقتصادية سبباً فى عدم تنفيذ خطة العلاج.	.

د أيضاً قد تتبع المشكلة الاقتصادية مع عدم وجود دافع ورغبة لدى المعاق .	.
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4/ المشكلات التعليمية:
 يــرى الباحثــان أنـّـه مــن الطبيعــى أنْ يثــر عــالم المعاقــن مشــكلة تعليمهــم ، والســؤال كيــف يتــمّ 

تعليمهــم ؟ ذلــك لاختــاف الاعاقــات وفــوق ذلــك العوامــل النفســية التــى تنجــم جــراء تعلمهــم ، فكثــراً 

مــا يبعــد المعــاق نفســه عــن الآخريــن، ليــس فقــط لأنّ مظهــره الخارجــى أو ســلوكه غــر ملائــم، لكــن 

لأنـّـه لا يســتطيع مشــاركة الآخريــن خاصــة فى الاتصــال، حيــث يشــعر أنـّـه شــخص غريــب، وهــذا الشــعور 

ــة  ــن، والشــعور بالرهب ــات لســامة المعاق ــر ضمان ــة إلى عــدم توف ــن عــى رفضــه، بالإضاف يشــجع الآخري

والخــوف الــذى ينتــاب التلاميــذ الاصحــاء عنــد رؤيــة زميلهــم المعــاق، وانعــكاس ذلــك عــى ســلوك المعــاق 

الــذى يكــون انســحابياً أو  عدوانيــاً كعمليــة تعويضــه.
5/ المشكلات الطبية: يتعرض المعاقون لأشكال مختلفة من المشكلات الطبية منها:

عدم معرفة الأسباب الحاسمة لبعض أشكال الإعاقة. أ.	

ب.طول فترة العلاج الطبي لبعض الأمراض وارتفاع تكاليف العلاج.

ج.عدم انتشار مراكز كافية للعلاج المتميز للمعاقين وكذلك المراكز المتخصصة للعلاج الطبيعى.
6/ المشكلات المتعلقة بالتأهيل:

ــو  ــا ه ــة بم ــه أو مرتبط ــرد ذات ــة بالف ــون مرتبط ــد تك ــاق وق ــا المع ــرض له ــكلات يتع ــى مش  ه

خــارج نطــاق الفــرد، فبالنســبة لمــا هــو مرتبــط بالفــرد قــد يرجــع المشــكلات إلى اتكاليــة المعــاق وخوفــه 

وقلقــه مــن نظــرة الآخريــن لــه، أمّــا العوامــل التــى تكــون خــارج نطــاق الفــرد فهــى مشــكلات متنوعــة 

ومتغــرة طبقــاً لطبيعــة المجتمــع وإمكانياتــه ودرجــة تقدمــه والمســتوى العلمــي والفنّــى للقائمــن 

ــة  ــة عقب ــف أمام ــة تق ــات المختلف ــل ذوى الاعاق ــان أنّ تأهي ــرى الباحث ــذا ي ــة )21( . له ــة التأهيلي بالعملي

كــؤودة مرتبطــة بنظــرة المجتمــع للمعــاق خاصــة فى العــالم الثالــث ، الــذى يحتــاج لتكلفــة عاليــة وبيئــات 

ــة بالأســوياء . ــل مقارن ــة للتأهي ــات معين بمواصف
الوقاية من الإعاقة:

ــة والأسرة والمشــاكل النفســية  ــاً باهظــاً تتكبــده الدول لمــا كانــت الإعاقــة تســتنزف مجهــوداً مادي

ــة منهــا أو الحــدّ مــن تأثيراتهــا،  ــة الوقاي ــأتى أهمي ــا ت ــه، فمــن هن التــى يمكــن أن تســببها للمعــاق وأسرت

ــدات  ــل المبي ــات )مث ــعاعات والكيمياوي ــل للإش ــرض الأم الحام ــدم تع ــة ع ــرى الصفدى)22(أهمي ــث ي حي

ــن  ــال م ــك الإق ــب( ، كذل ــة دون استشــارة الطبي ــر الطبي ــاول العقاق ــع وتن ــات المصان ــة ومخلف الحشري

ــة  ــة الى الوقاي ــه فى المجتمــع، بالاضاف ــراد المجتمــع بخطورت ــة أف ــع توعي ــكان، م ــدر الإم ــارب بق زواج الأق

مــن الحــوادث والمحافظــة عــى ســامة الأطفــال، ويضيــف عبيــد )23( أهميــة الاكتشــاف المبكــر مــن قبــل 

ــد أبنائهــم . ــن للإعاقــة عن الوالدي

احتياجات ذوي الإعاقة الحركية: تتمثل احتياجات الأطفال ذوى الإعاقة الحركية فى الآتى:

11 أجهزة للعرض على المكتب بدلاً من السبورة والجلوس فى المقدمة..

22 استخدام وسائل تعليمية مُعِينة..

33 أجهزة مُعِينة تساعده فى المرحاض أو الطعام..
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د. عادل إسماعيل عبدالرحمن أبوالحسن -  أ. آمنة أحمد حلبة عوافى

44 ــو . ــل ، فه ــة والتنق ــى الحرك ــاعدته ع ــى ومس ــل الاجتماع ــده فى التواص ــة تفي ــزة مُعِين أجه

ــة. ــزاء التعويضي ــاعدة أو الأج ــزة المس ــاج إلى الأجه يحت

55 تحتــل الحاجــات الاجتماعيــة أهميــةً خاصــة لــدى المعاقــن حركيــاً الإحتيــاج إلى فصــل .

دراسى متســع لاســيما لمــن يســتعملون الكــراسى منهــم، كــا يجــب تزويــد المبــانى بالمصاعــد 

الكهربائيــة بمــا يســاعدهم عــى الحركــة بســهولة )24(.كــا يــرى الباحثــان أهميــة أنْ تكــون 

هنــاك وســائل نقــل ) بصــات ، حافــات( مناســبة للمعاقــن، مــع مراعــاة مواصفــات البنيــان ) 

الفصــول ( مــن الناحيــة الهندســية وســامة تنقلهــم ودخولهــم فيهــا وتحركهــم خلالهــا ، ولعــلّ 

ــة التــى  الأهــمّ مــن كلّ ذلــك وجــود المجتمــع المتحــر الموجــود فى المدرســة والأسرة الواعي

تراعــى خصائــص ومطالــب المعاقــن حركيــاً.
ثالثاً : متغير الإعاقة السمعية :

مفهــوم الاعاقــة الســمعية : اختلفــت التعريفــات تبعــاً لتعــدد المهتمــن لهــذه الظاهــرة وللأســباب 

الكثــرة المؤديــة الى هــذه الاعاقــة، فالتعريــف الطبــى يؤكــدّ عــى مــا فقــده الفــرد مــن ســمع باختبــارات 

الســمع ، حيــثُ يعــرف الاصــم عــى أنـّـه مــن يفقــد ســمعاً قــدره )95( ديســيبل )وحــدة صوتيــة ( أو أكــر 

والطفــل الاصــم هــو الــذى لا يســتطيع الســاع حتــى لــو اســتخدم مكــرات صــوت أو معينــات صوتيــة . 

أمّــا الطفــل ضعيــف الســمع فهــو مــا يقــلّ عــن )95( ديســيبل ويمكنــه الاســتفادة مــن مكــرات الصــوت أو 

المعينــات الصوتيــة . أمّــا التعريــف التربــوي للاصــم فهــو الطفــل الــذى لا يســتطيع أن يكتســب اللغة ســواءً 

اســتخدم المعينــات الصوتيــة أو بدونهــا لأنّ حاســته الســمعية لا تــؤدى وظيفتهــا  )25( ، إلّا أنّ الداهــرى  )26(  

قــد عــرفّ الأصــم  أنـّـه ذلــك الفــرد الــذى يعــانى مــن عجــز ســمعى يصــلُ الى درجــة تســاوى 76 ديســبيل 

فأكــر مــن الفقــدان الســمعى،  تحــول دون إعتــاده عــى حاســة الســمع فى فهــم الــكلام ســواءً باســتخدام 

الســاعات أو بدونهــا، ولذلــك  يؤكــدّ الباحثــان أنّ الأصــم يحتــاج الى خدمــات تربويــة متخصصــه كتعلــم 

طــرق الاتصــال اليدويــة ولغــة الأشــارة ، بينــا الفــرد ضعيــف الســمع يمكــن تعويــض فقدانــه مــن الســمع 

باســتخدام المعينــات الســمعية وهــى ســاعات الأذن أو زراعــة القوقعــة.
3/ خصائص المعاقين سمعياً :

لا يختلــف العلــاء فى تأثــر فقــدان الســمع لــدى الفــرد الأصــم الأبكــم ، وعــى مظاهــره الأخــرى  

Greg�( وهــذا مــا أكــدّه جوريجــورى ،  )27(  مث�ـل الخصائ�ـص اللغوي�ـة والأكاديمي�ـة والإجتماعي�ـة وغيره�ـا  

ــل  ــن تحم ــروب م ــة واله ــل للعزل ــمعية يمي ــة الس ــل ذو الإعاق ــى )28( أنّ الطف ــور فى مصطف ory( المذك

ــر النمــو اللغــوى  ــا فيــا يخــصّ الجانــب اللغــوى فقــد توصلــت بعــض الدراســات الى تأث المســؤولية .أمّ

عنــد الأصــم مــاّ يــؤدى الى انخفــاض ملحــوظ فى الــروة اللغويــة لديــة ، وهــذا الانخفــاض مرتبــط بدرجــة 

الفقــدان الســمعى كــا أنـّـه هنالــك انخفــاض فى الأداء لديهــم عــى اختبــارات الــذكاء اللفظيــة، إلاّ أنّ هــذا 

لا يعنــى بالــرورة انخفــاض قدراتهــم العقليــة فكثــراً منهــم مــن وصــل الى درجــات علميــة ومهنيــة عاليــة 

وفيــا يخــصّ الخصائــص التربويــة .
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فقــد أشــارت دراســة )مــوج وحيدر(المذكــورة فى نمــر  ودربــاسى )29( الى أنّ تقديــم برنامــج مناســب 

لمــدة ثــاث ســنوات فى المرحلــة الابتدائيــة للصــمّ أدى الى تحســن فى مســتواهم التحصيــى بشــكلّ قريــب 

مــن أقربائهــم الســامعين . ومــاّ يجــدر ذكــره أيضــاً أنّ الاشــخاص المعاقــن ســمعياً  يميلــون للتفاعــل مــع 

أشــخاص يعانــون مــاّ يعانــون منــه ، وهــم يفعلــون ذلــك أكــر مــن أيـّـة فئــةٍ أخــرى مــن فئــات الإعاقــات 

المختلفــة ، وربمــا الســبب حاجتهــم للتفاعــل اجتماعيــاً والشــعور بالقبــول مــن الاشــخاص الآخريــن)30(  .
أسباب الإعاقة السمعية :

تنقســم أســباب الإعاقــة الســمعية إلى أســباب  خارجيــة وأخــرى داخليــة  ، حيــثُ تنشــأ الأســباب 

الخارجيــة بســبب عوامــل خــارج الجســم مثــل : الأمــراض منهــا التســمم أو الجــروح والتــى تضعِــف قــدرة 

النظــام الســمعى عــى إســتقبال وتحويــل الأصــوات ، أمّــا فيــا يخــص الأســباب الداخليــة فالأســاس فيهــا 

العوامــل الوراثيــة والتــى تنتقــل مــن الوالديــن مــن خــال الجينــات ، حيــث هنالــك دليــل قــوىّ أنّ الإعاقــة 

الســمعية الخُلقيــة تتعلــق ببعــض الأسّر ، وعــى الرغــم مــن أنّ نســبة %90 مــن الأطفــال الصُــمّ يولــدون 

ــهور  ــال الش ــاً خ ــل خصوص ــاء الحم ــب الأم أثن ــى تصي ــراض الت ــإنّ الأم ــك ف ــمع، كذل ــادىّ الس ــاء ع لآب

الثلاثــة الأولى مثــل الحصبــة الألمانيــة التــى تعتــر ســبباً رئيســياً فى الصمــم ، بالإضافــة إلى الــولادة المتعــرة 

ومشــكلات الحَمــل ، هــذا مــن العوامــل التــى تعتــر أســباباً رئيســية للإصابــة بالصمــم والإعاقــات الأخــرى ، 

والدليــل أنّ الــولادة المبكــرة ونقــص الــوزن علامــاتٌ شــائعةٌ لــدى الأطفــال الصُــمّ عنهــا مقارنــة بالعاديــن . 

كذلــك إنّ إلتهــاب الســحايا يســبب فقــدان للســمع بالإضافــة إلى أســباب أخــرى ، كإلتهــاب الأذًن الوســطى  

إذا لم تعالــج تكــون النتيجــة تلــف طبلــة الأذن وينشــأ  عنهــا صمــم توصيــى بالإضافــة إلى عوامــل أخــرى 

كالضوضــاء التلــوث الأصــوات العاليــة )31(   لهــذا يــرى الباحثــان أهميــة الكشــف المبكــر للأطفــال لتفــادى 

ــده بســبب الإهــال فى معالجــة  ــة مــن ضعــف الســمع أو فق ــة والوقاي ــات الأذن المختلف مخاطــر إلتهاب

مشــاكل الأذن مــع تفــادى الــرب عــى الخدّيــن والأذنــن بصــورة أخــص، والــرأس بصــورة عامــة.
الدراسات السابقة:

11 دراســة : الحبــو، رقيــة احمــد )2008( )32( وهــى بعنــوان : القــدرات العقليــة والتوافــق .

الاجتماعــى ومفهــوم الــذات لــدى التلاميــذ المعاقــن ســمعياً بولايــة الخرطوم.هدفــت هــذه 

الدراســة الى معرفــة القــرارات العقليــه ومفهــوم الــذات والتوافــق الاجتماعــى لــدى التلاميــذ 

المعاقــن ســمعياً بولايــه الخرطــوم . تكونــت عينــة الدراســة مــن)120( مــن تلاميــذ الحلقــة 

ــذة  ــذاً و)44( تلمي ــم)76( تلمي ــليمانية، منه ــل والس ــد الام ــاس بمعاه ــة الاس ــة مرحل الثاني

ــذكاء والتوافــق الاجتماعــى  ــج: ال ــة القصدية.ومــن أهــمّ النتائ ــمّ اختيارهــم بطريقــه العين ت

ــاً فى  ــة إحصائي ــروق دال ــد ف ــمعياً، توج ــن س ــدى المعاق ــذ ل ــط التلامي ــذات وس ــوم ال ومفه

الــذكاء بــن مجموعتــى الذكــور والانــاث ، وهــى لصالــح  الانــاث ، وبــن مجموعتــى الاعاقــة 

ــة . ــة الجزئي ــح الاعاق ــة ، وهــى لصال ــة الجزئي ــة والاعاق الكلي

22 ــن . ــة ب ــوان : العلاق ــم محمــد )2013( )33( وهــى بعن ــد الرحي ــاصر عب ــد الن دراســة: آدم ، عب

ــذ  ــدى التلامي ــاز ل ــع للإنج ــكارى والداف ــر الابت ــى التفك ــدرة ع ــى والق ــر اللفظ ــذكاء غ ال
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المعاقــن ســمعياً والســامعين بمدينــة الابيض.حيــث هدفــت للكشــف عــن الفــروق فى الــذكاء 

ــن  ــذ المعاق ــن التلامي ــاز ب ــع للانج ــكارى والداف ــر الابت ــى التفك ــدرة ع ــى والق ــر اللفظ غ

ســمعياً والســامعين بمدينــة الأبيــض .اتبعــت الدراســة المنهــج الوصفــى الارتباطــى ، تكونــت 

عينــة الدراســة مــن )130( مائــة وثلاثــون مفحوصــاً منهــم)50( معاقــاً ســمعياً ، )21 ذكــوراً 

ــاً( تــمّ إختيارهــم عــن طريــق العينــة  ــاً( ، و)80( مــن الســامعين)40 ذكــوراً،40 إناث و29 إناث

ــة  ــاط ذات دلال ــة ارتب ــج هــى : وجــود علاق ــع الدراســة .أهــمّ النتائ ــن مجتم العشــوائية م

إحصائيــه بــن الــذكاء والتفكــر الابتــكارى » عنــد مســتوى )P>05.0( بــن التلاميــذ المعاقــن 

ــذكاء  ــن )ال ــن كلّ م ــة ب ــة إرتباطي ــدم وجــود علاق ــض. وع ــة الابي ســمعياً والســامعين بمدين

ــمعياً  ــن س ــذ المعاق ــن التلامي ــاز( ب ــع للانج ــكارى والداف ــر الابت ــاز( و)التفك ــع للانج والداف

والســامعين بمدينــة الابيــض. توجــد فــروق نوعيــة ذات دلالــة إحصائيــة بــن التلاميــذ المعاقــن 

ــى  ــكارى ( وه ــر الإبت ــى وفى التفك ــذكاء الللفظ ــض فى ) ال ــة الأبي ــامعين بمدين ــمعياً والس س

ــح التلاميــذ الســامعين ، بينــا  لا توجــد فــروق بــن المجموعتــن فى )الدافــع للإنجــاز(  لصال

.كشــفت الدراســة عــدم وجــود فــروق ذات دلالــة احصائيــة فى ) الــذكاء( وفى التفكــر 

الابتــكارى وفى الدافــع للانجــاز تعُــزى للجنــس أو )الصــف( أو التفاعــل بــن الصــف والجنــس 

ــذ )معاقــن( ســمعياً ، ســامعين(. داخــل المجموعــة الواحــدة للتلامي

هدفــت دراســة أريكســون الى الكشــف عــن العلاقــة بــن الضغــوط الوالديــة والســلوك التوافقــى 

وبعــض الســلوكيات اللاتواقيــة ) القلــق والاكتئــاب( للأبنــاء المعاقــن ســمعياً ، ولتحقيــق هــذا تــمّ تطبيــق 

ــاس  ــاب، ومقي ــاس الاكتئ ــق، مقي ــاس القل ــة ، مقي ــاس الضغــوط الوالدي ــة : مقي ــس النفســية التالي المقايي

الســلوك التوافقــى عــى عينــه مكونــة مــن ثلاثــة وثلاثــن طفــاً معاقــاً ســمعياً ، وتوصلــت الدراســة الى 

وجــود علاقــة ارتباطيــة ســالبة بــن الضغــوط الوالديــة ودرجــات الســلوك التوافقــى .

اجراءات ومنهج البحث الميداني :
منهجيــة البحــث : إعتمــد البحــث عــى المنهــج الوصفــى الــذى لا يختــر عــى وصــف الظاهــرة 

فقــط ، وإنّــا يشــتمل عــى تحليــل البيانــات وقياســها وتفســرها والتوصــل الى وصــف الظاهــرة أو المشــكلة 

. ونتائجها

ــار  ــة العشــوائية بإختي ــة الطبقي ــرف بالطريق ــا يع ــق م ــن طري ــان ع ــام الباحث ــة البحــث : ق عين

ــن 16-  ــا ب ــم م ــراوح أعماره ــمعياً ، ت ــاً وس ــن حركي ــاب المعاق ــن الط ــا )93( م ــى  قدره ــة ، والت العين

ــك  ــالى يوضــح وصــف تل ــض ، والجــدول الت ــة الأبي ــة بمدين ــة الحكومي ــة الثانوي 21ســنة ، بمــدارس المرحل

ــة. العين
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التوافق الدراسى لدى الطلاب المعاقين حركياً وسمعياً  بمدارس المرحلة الثانوية بمدينة الأبيض العام الدراسى) 2018– 2019م( 

وصف العينة : يمكن وصف عينة البحث من خلال الجدول التالى :

جدول رقم )1( يوضح وصف عينة البحث )ن= 93(

النسبة المئويةالتكرار1- النوع

2830.1ذكر

6569.9أنثى

النسبة المئويةالتكرار2- الصف

1516.1الاول

3234.4الثانى

4649.5الثالث

النسبة المئويةالتكرار3-العمر

5255.9من 16-18 سنة

4144.1من 19-21 سنة

النسبة المئويةالتكرار4- نوع الاعاقة

3436.5حركية

5963.5سمعية
أدوات البحث :

ثانياً : مقياس التوافق الدراسى:
وصــف المقيــاس : أعــدّ  المقيــاس محمــود الزيــادى  للطــاب الجامعيــن ســنة 1964م  لنيــل درجــة 

الدكتــوراه ، حيــث يتكــون المقيــاس فى صورتــه الاصليــة مــن 126 عبــارةً ، موزعــةً عــى ســتة أبعــاد وهــى 

ــواد  ــو الم ــاه نح ــى ، الاتج ــاط الطالب ــه النش ــاتذة ، أوج ــب بالأس ــة الطال ــاء ، علاق ــب بالزم ــة الطال :علاق

الدراســية ، تنظيــم الطالــب لوقتــه ،  طريقــة الإســتذكار ، ويشــتمل عــى ثلاثــة خيــارات وهــى )نعــم ، لا 

،  لا أدرى( فعــى التلميــذ أن يضــع علامــة )/( أمــام الخيــار المناســب ، وقــد قــام بتطبيــق هــذا المقيــاس 

عــى مئــة طالبــاً وطالبــةً ، بلــغ معامــل ثباتــه  0,88 وبلــغ صدقــه  0,70  ، وقــد اســتخدم فى العديــد مــن 

الأبحــاث والدراســات الســودانية .

الصــدق الظاهــرى للمقيــاس: قــدّ تــمّ عــرض المقيــاس فى صورتــه الأصليــة عــى عــدد مــن المحكمــن 

بالجامعــات الســودانية مــن حملــة درجــة الدكتــوراه فى علــم النفــس وبعــض فروعــه. وقــد وصّ بعــض 

ــكلّ  ــان ب ــام الباحث ــدّ ق ــا الآخــر، وق ــارات وإعــادة صياغــة بعضه ــل وحــذف بعــض العب المحكمــن بتعدي

ذلــك .

Internal Consistency Validity  (صدق الاتساق الداخلي

ــد  ــدراسى عن ــق ال ــاس التواف ــاد بمقي ــة للأبع ــة الكلي ــع الدرج ــرات م ــاق الفق ــدق اتس ــة ص لمعرف

تطبيقــه بمجتمــع الدراســة الحــالى، قــام الباحثــان بحســاب معامــل ارتبــاط بيرســون بــن درجــات كلّ فقــرة 

مــع الدرجــة الكليــة للبعــد الفرعــي، والجــدول التــالى يوضــح نتائــج هــذا الإجــراء:
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جــدول رقــم)2( يوضــح معامــات ارتبــاط الفقــرات مــع درجــة البُعــد الــذى تنتمــى إليــه بمقيــاس 

التوافــق الــدراسى عنــد تطبيقــه بمجتمــع البحــث الحــالى:

تنظيم الطالب لوقتهالنشاط الطالبىعلاقة الطالب بالأساتذةعلاقة الطالب بالزملاء

الارتباطالبندالارتباطالبندالارتباطالبندالارتباطالبند

1**0,3431**0,4161**0,5021**0,633

2**0,4152** 0,3962*0,2432**0,500

3** 0,5843** 0,5363**0,4833*0,234

4**0,4084** 0,5724** 0,6494** 0,353

5**0,4315** 0,2735**0,4695** 0,506

60,1416** 0,4496** 0,5186**0,539

7** 0,5037**0,4827**0,4727** 0,502

8**0,5168**0,4658**0,4178** 0,316

9*0,2379**0,4429** 0,5469** 0,446

10**0,52610** 0,374100,063100,176

طريقة الاستذكارالاتجاه نحو المواد الدراسية

10,193  .6* 0,249 .1** 0,4066**0,374

2**  0,5987**.0,5792** 0,5007** 0,576

3**  0,55180,090 .3**0,2688** 0,591

4**0,518 .9**0,452 .4** 0,6579*0,261

5**0,617 .10**0,277 .5** 0,50210*0,223

يبــن الجــدول الســابق معامــات الارتبــاط بــن كلّ فقــرة مــن فقــرات بعُــد علاقــة الطالــب بالزملاء 

والبُعــد الــذى تنتمــى إليــه بــن مــدى )0,237- 0,584( مــا عــدا الفقــرة السادســة التــى معامــل ارتباطهــا  

ــب بالاســاتذة(  ــة الطال ــانى )علاق ــا فى البُعــد الث ــا مــن المجــال . أمّ ــمّ حذفه ــذا ت ــة ، ل 0,141 فهــى ضعيف

ــن مــدى )0,273-  ــه ب ــذى تنتمــى إلي ــه والبُعــد ال ــرة مــن فقرات ــن كلّ فق ــاط ب جــاءت معامــات الارتب

0,572 ( ولهــذا تبقــى جميعهــا، وفى معامــات الارتبــاط بــن كلّ فقــرة مــن فقــرات البُعــد الثالــث )النشــاط 

ــه تقــع بــن مــدى )0,243 - 0,649( مــا عــدا الفقــرة العــاشرة التــى  الطالبــى( والبُعــد الــذى تنتمــى إلي

ــم  ــع )  التنظي ــمّ حذفهــا مــن المجــال ، بينــا فى البُعــد الراب معامــل ارتباطهــا  0,063   فهــى ضعيفــة وت

الطالــب لوقتــه ( جــاءت معامــات بــن كلّ فقــرة مــن فقراتــه والبُعــد الــذى تنتمــى إليــه هــى بــن مــدى 
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)0,277- 0,617( مــا عــدا الفقرتــن الأولى التــى معامــل أرتباطعهــا  0,193 فهــى ضعيفــة وقــدّ تــمّ حذفهــا ، 

والفقــرة الثامنــة معامــل ارتباطهــا  0,090 فهــى ضعيفــة ومــن ثــمّ تــمّ حذفهــا  مــن البُعــد ، أيضــاً يتضــح 

فى فقــرات البُعــد الخامــس )تنظيــم الطالــب لوقتــه  ( جــاءت معامــات الارتبــاط بــن كلّ فقــرة مــن فقراته 

و البُعــد الــذى تنتمــى إليــه بــن مــدى )0,234- 0,633( مــا عــدا الفقــرة العــاشرة التــى معامــل ارتباطهــا  

0,141 وتــمّ حذفهــا مــن البُعــد ، وبذلــك تعتــر فقــرات مجــال الأول صادقــة لمــا وضعــت لقياســة.أمّا فى 

فقــرات البُعــد الســادس )طريقــة الاســتذكار ( جــاءت معامــات الارتبــاط بــن كلّ فقــرة مــن فقراتــه البُعــد 

الــذى تنتمــى إليــه بــن مــدى )0,223 - 0,657( وبذلــك تعتــر فقــرات البُعــد الســادس صادقــة لمــا وضعــت 

لقياســه.  مّــا يعنــي أنّ جميــع الفقــرات، وعددهــا)55( فقــرةً تمثــل الصــورة النهائيــة لهــذا المقيــاس، وهــى 

صــورة تتمتــع فقراتهُــا بصــدق اتســاق داخــى جيّــد عنــد تطبيقهــا بمجتمــع البحــث الحــالى.
ثبات عبارات مقياس التوافق الدراسى:

لمعرفــة الثبــات لدرجــات الابعــاد الفرعيــة بمقيــاس التوافــق الــدراسى في صورتــه النهائيــة بمجتمــع 

ــاخ ، فتبــن هــذا الإجــراء النتائــج المعروضــة بالجــدول  ــة ألفــا كرونب ــمّ تطبيــق معادل الدراســة الحــالي، ت

التــالي:

ــق  ــاس التواف ــة بمقي ــاد الفرعي ــات الأبع ــات لدرج ــات الثب ــج معام ــح نتائ ــم)3( يوض ــدول رق ج

ــة : ــة الحالي ــع الدراس ــه بمجتم ــد تطبيق ــة عن ــه النهائي ــدراسى فى صورت ال

معامل ألفاكرونباخعددالفقراتالمجال

90,559علاقة الطالب بالزملاء

100,653علاقة الطالب بالأساتذة

90,619أوجه النشاط الطالبي

80,567الإتجاه نحومواد  الدراسة

90,534تنظيم الطالب لوقته

100,574طريقة الاستذكار

550,771مجموع

يتضــح مــن الجــدول الســابق أنّ معامــل الثبــات الــكلى بلــغ )0,771 ( هــذا يــدلّ عــى أنّ المقيــاس 

يتمتــع بدرجــة عاليــة مــن الثبــات.
عرض نتيجه الفرض الاول :

للتحقــق مــن صِحــة الفــرض الأول والــذى  نصــه »مســتوى التوافــق الــدراسى لــدى عينــة البحــث 

ــارT.test( ( ، والجــدول  ــارى واختب ــمّ اســتخدام الوســط الحســابى والانحــراف المعي الحــالى منخفــض »  ت

الآتى  يبــن ذلــك الإجــراء :
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د. عادل إسماعيل عبدالرحمن أبوالحسن -  أ. آمنة أحمد حلبة عوافى

 ))  T. test )جــدول رقــم ) 4 ( يوضــح المتوســطات الحســابية والانحرافــات المعياريــة واختبــار )ت

لمســتوى التوافــق الــدراسى فى درجتــه الكليــة ودرجــة أبعــاده :

ابعاد المقياس
عدد 
فقرات

الوسط 
الحسابى

الانحراف 
المعيارى

قيمة )ت( 
المحسوبة

الترتيب
مستوى 
التوافق

مرتفع92,880,36777,981علاقة الطالب بالزملاء

متوسط102,280,437950,365علاقة الطالب بالأساتذة

متوسط92,370,438152,354أوجه النشاط الطالبى

مرتفع82,780,458865,722الاتجاه نحو مواد  الدراسة

مرتفع92,550,434356,543تنظيم الطالب لوقته

منخفض102,070,457843,556طريقة الاستذكار

مرتفع=552,500,262592,28الدرجة الكُليّة للمقياس

ــب  ــة الطال ــة وأبعــاده )علاق ــدراسى فى الدرجــة الكليّ ــق ال يتضــح مــن الجــدول أعــاه أنّ مســتوى التواف

بالزمــاء، الاتجــاه نحــو مــواد  الدرســة ، تنظيــم الطالــب لوقتــه( لــدى عينــة البحــث الحــالى  مرتفعــة ، 

بينــا فى بعُديــه )علاقــة الطالــب بالأســاتذة ، أوجــه النشــاط الطالبــى(  متوســطة ، أمّــا فى بعُــده طريقــة 

الاســتذكار قــد جــاء منخفضــاً .
مناقشة نتيجه الفرض الاول:

يتضــح مــن نتيجــة الفــرض أنّ التوافــق الــدراسى فى درجتــه الكليّــة لــدى الطــاب المعاقــن حركيــاً 

ــب بالزمــاء ، والاتجــاه  والمعاقــن ســمعياً بهــذه الدراســة مســتواه مرتفــع ، ,أيضــاً أبعــاده )علاقــة الطال

نحــو المــواد الدراســية ، تنظيــم الطالــب لوقتــه( ، ويمكــن للباحثــن بتفســر هــذه النتيجــة نتيجــة لوعــىّ 

المجتمــع بــكلّ أفــراده لاســيما المتعلمــن بأهميــة المعاقــن بصــورة عامــة ، بمــا فى ذلــك المعاقــن ســمعياً 

ــات  ــد والمج ــة والجرائ ــوات الفضائي ــة والقن ــة كالإذاع ــام المختلف ــزة الاع ــدور أجه ــة ل ــاً ، بالإضاف وحركي

ــك  ــلْ وأكــدتْ دورهــم ومشــاركتهم فى أنشــطة المجتمــع المختلفــة ، وفــوق ذل ــى أولتهــم الاهتــام، ب الت

قــد تــمّ دمجهــم بالمــدارس مــع الأســوياء ، لعــلّ كلّ ذلــك إنعكــس إيجابــاً عــى توافقهــم الــدراسى وأدّى 

ــاتذة  ــب بالاس ــة الطال ــه علاق ــدراسى فى متغيري ــق ال ــتوى التواف ــن أنّ مس ــا تب ــتواهم ، بين ــع مس الى رف

وأوجــه النشــاط الإجتماعــى، مســتواهما وســط ، ذلــك لضعــف قدراتهــم الجســمية والســمعية التــى قــد 

تضعــف التواصــل بينهــم ومعلميهــم وعــدم قدرتهــم عــى المشــاركة الفاعلــة فى الأنشــطة المختلفــة ســواءً 

ــؤدى الى أنْ يكــون المســتوى وســط  فى بعــدى التوافــق  ــدّ ي ــدوره ق ــذى ب ــة ، وال ــة أو لاصفي كانــت صفي

ــة الاســتذكار  ــد طريق ــاض بعُ ــا انخف ــى( .أمّ ــب بالاســاتذة وأوجــه النشــاط الطالب ــة الطال ــدراسى )علاق ال

كبُعــد للتوافــق الــدراسى لــدى عينــة البحــث ، ربمــا يعــزى ذلــك أنّ الطــاب بصــورة عامــة قــد يســتخدمون 

عــى أســاليب ليســت علميــة فى عمليــة الاســتذكار وهــى طريــق الملاحظــة والتقليــد ، ذلــك لجهــل وزارة 

ــم الوقــت ، باعتبارهــا ليســتا جــزءً مــن  ــة  إكســابهم مهــارات الاســتذكار وتنظي ــم أهمي ــة والتعلي التربي

ــة . ــة الثانوي ــة فى المرحل ــات المؤسســات التعليمي واجب
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التوافق الدراسى لدى الطلاب المعاقين حركياً وسمعياً  بمدارس المرحلة الثانوية بمدينة الأبيض العام الدراسى) 2018– 2019م( 

عرض نتيجة الفرض الثانى :
ــق  ــاً فى التواف ــة احصائي ــروق دال ــد ف ــه » توج ــذى  نص ــانى وال ــرض الث ــة الف ــن صِح ــق م للتحق

ــمّ  اســتخدام الوســط الحســابى والانحــراف  ــى( » ت ــر، انث ــوع )ذك ــة البحــث تبعــاً للن ــدى عين ــدراسى ل ال

ــراء : ــك الأج ــن ذل ــدول الآتى  يب ــار )ت) T. test ( ( والج ــارى  واختب المعي

ــق  ــروق فى التواف ــة الف ــتقلتين لمعرف ــن المس ــار )ت( للمجموعت ــح اختب ــم ) 5 ( يوض ــدول رق ج

ــى ( : ــر ، انث ــوع )ذك ــاً للن ــث  تبع ــة البح ــدى عين ــدراسى ل ال

المقياس
مجموعتا 

المقارنة
العدد

الوسط

الحسابى

الانحراف

المعيارى
اختبار)ت(

مستوى 

الدلالة

2825.003.421ذكرعلاقة الطالب بالزملاء
غير دالة-1.914-

6526.373.049انثى

2823.963.746ذكرعلاقة الطالب بالأساتذة
غير دالة1.725

6522.404.571انثى

.2821.613.457.341ذكرأوجه النشاط الطالبى
غير دالة

6521.324.157انثى

2826.292.158ذكرالاتجاه نحومواد  الدرسة
2.226

دالة 

احصائية 6524.484.051انثى

2824.002.596ذكرتنظيم الطالب لوقته
2.125

دالة 

احصائية 6522.464.290انثى

2821.463.626ذكرطريقة الإستذكار
غير دالة1.227

6520.344.919انثى

28141.789.279ذكرالدرجة الكلية
1.936

دالة 

احصائية 65136.6615.982انثى

يلاحــظ مــن الجــدول أعــاه أنّ أبعــاد التوافــق الــدراسى ) الإتجــاه نحــو مــواد الدراســة، تنظيــم الطالــب 

لوقتــه ، والدرجــة الكليــة ( تشــر الى وجــود فــروق معنويــة للتوافــق بــن الذكــور والانــاث ، وهــو لصالــح 

الذكــور ، بينــا  عــدم وجــود فــروق فى التوافــق الــدراسى فى بقيــة الأبعــاد )علاقــة الطالــب بالزمــاء ، علاقــة 

الطالــب بالأســاتذة ، طريقــة الإســتذكار( بــن الذكــور والإنــاث .
مناقشة نتيجة الفرض الثانى:

إتضــح مــن خــال نتيجــة  الفــرض الثــانى أنّ التوافــق الــدراسى فى درجتــه الكليــة وبعديــه الاتجــاه 

نحــو المــواد الدراســية وتنظيــم الطالــب لوقتــه توجــد فيهــا فــروق بــن التلاميــذ الذكــور والانــاث ، وهــى 

ــاد  ــوع فى أبع ــاً للن ــة البحــث تبع ــن عين ــدراسى ب ــق ال ــروق فى التواف ــا لا توجــد ف ــور ، بين ــح الذك لصال
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د. عادل إسماعيل عبدالرحمن أبوالحسن -  أ. آمنة أحمد حلبة عوافى

التوافــق الــدراسى )علاقــة التلميــذ بالزمــاء ، علاقــة التلميــذ بالاســاتذه ، أوجــه النشــاط الطالبــى ، طريقــة 

الاســتذكار( ، يمكــن للباحثــن بتفســر ذلــك بــأنّ الذكــور مــن ذوى الاعاقــة الحركيــة والســمعية أكــر توافقــاً 

ــرنّ  ــات يتأث ــزى لأنّ البن ــة والســمعية ، ربمــا يمكــن أنْ يعُ ــات مــن ذوات الاعاقــة الحركي دراســياً مــن البن

أكــر بنظــرة المجتمــع ومــا ســتؤول إليــه حياتهمــنّ فى المســتقبل مــن فــرص الــزواج مــا يضُعِــف كلّ ذلــك 

مــن توافقهــنّ الــدراسى بالاضافــة الى أنّ الأسر الســودانية غالبــاً مــا تحــاول إبعــاد المعاقــن بصــورة عامــة 

بمــا فى ذلــك  ذوى الاعاقــة الحركيــة والســمعية لاســيما البنــات مــن التواصــل والتفاعــل الاجتماعــى مــع 

أفــراد المجتمــع الآخريــن مــاّ يصعــب عليهمــنّ التفاعــل مــع الســويين ، مقارنــة بالذكــور حيــث يعطــوا 

ــور  ــن الذك ــاً ب ــة احصائي ــروق دال ــدم وجــود ف ــان ع ــزى الباحث ــا يع ــر ، بين ــة ونشــاط أك ــة وحرك حري

والانــاث  فى أبعــاد التوافــق الــدراسى )علاقــة التلميــذ بالزمــاء ، علاقــة التلميــذ بالأســاتذة ، أوجــه النشــاط 

الطالبــى ، طريقــة الاســتنكار ( ، إذْ أصبــح المجتمــعُ الســودانى يهتــمّ بــذوى الاحتياجــات الخاصــة ويتفاعــل 

ــدارس  ــات بالم ــود المعل ــة وج ــة لغلب ــك نتيج ــاً ، كذل ــوراً أو أناث ــهم ذك ــن جنس ــر ع ــض النظ ــم بغ معه

الأساســية ربمــا يــؤدى الى تســاوى التفاعــل بــن المعلــات والتلاميــذ والتلميــذات ، مــاّ يــؤدى ذلــك لعــدم 

وجــود فــروق فى التوافــق الــدراسى المحيــط بالعلاقــة بــن التلاميــذ والاســاتذة ، كــا أنّ ســبب عــدم وجــود 

ــاً  ــياً خاص ــرراً دراس ــاً أو مق ــاً علمي ــك منهج ــس هنال ــزى لي ــن أن يعُ ــتذكار يمك ــة الاس ــروق فى طريق الف

بكيفيــة اســتخدام الطريقــة العلميــة فى الاســتذكار يســتخدمها التلاميــذ خــال هــذه المرحلــة الدراســية مــاّ 

يجعلهــم يكتســبون طريقــة المذاكــرة عــن طريــق الملاحظــة والتقليــد.
عرض وتفسير نتيجة الفرض الثالث :

للتحقــق مــن صِحــة الفــرض الثــانى والــذى  نصــه » توجــد فــروق دالــة إحصائيــاً فى التوافــق الــدرا 

سى لــدى عينــة البحــث تبعــاً للاعاقــة )الحركيــة والســمعية( » قــام الباحثــان  باســتخدام الوســط الحســابى 

والانحــراف المعيــارى  واختبــار)ت) T. test ( ) والجــدول الآتى  يبــن ذلــك الإجــراء :

جــدول رقــم )6( يوضــح اختبــار )ت( للمجموعتــن المســتقلتين لمعرفــة الفــروق فى التوافــق الدراسى 

لــدى عينــة البحــث  تبعــاً للاعاقــة )الحركية والســمعية( :

المقياس
مجموعتا 

المقارنة
قيمة) ت(الانحرافالمتوسطالعدد

مستوى 

الدلالة

علاقة الطالب بالزملاء
3425.003.210الحركية

-2.209-
دالة 

احصائية 5926,513,104السمعية

علاقة الطالب بالأساتذة
3423,883,435الحركية

غير دالة1,862
5922,284,770السمعية

أوجه النشاط الطالبى
3421,623,257الحركية

غير دالة. 416.
5921,294,311السمعية

مــواد   نحــو  الاتجــاه 

ســية ا ر لد ا

3426,352,116الحركية
3,226

دالة 

احصائية 5924,254,146السمعية
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التوافق الدراسى لدى الطلاب المعاقين حركياً وسمعياً  بمدارس المرحلة الثانوية بمدينة الأبيض العام الدراسى) 2018– 2019م( 

المقياس
مجموعتا 

المقارنة
قيمة) ت(الانحرافالمتوسطالعدد

مستوى 

الدلالة

تنظيم الطالب لوقته
3423,762,674الحركية

غير دالة1,799
5922,444,418السمعية

طريقة الاستذكار
3420,743,957الحركية

غير دالة0,098
5920,644,933السمعية

الدرجة الكلية
34140,889.635الحركية

غير دالة1,559
59136,6616,473السمعية

نلاحــظ مــن الجــدول أعــاه عــدم وجــود فــروق دالــة إحصائيــاً بــن المعاقيــن حركيــاً وســمعياً فى الدرجــة 

الكليــة للتوافــق الــدراسى وجميــع أبعــاده عــدا  بعُــد علاقــة الطالــب بالزمــاء وهــو لصالــح المعاقــن حركيــاً 

بينــا  بعــد الاتجــاه نحــو مــواد الدراســة فهــو لصالــح المعاقــن ســمعياً  .

مناقشه نتيجة الفرض الثالث :
أظهــرت نتيجــة الفــروض الثالــث عــدم وجــود فــروق دالــة احصائيــاً فى الدرجــه الكليــة للتوافــق 

الــدراسى وأبعــاده علاقــة الطالــب بالزمــاء وتنظيــم الطالــب لوقتــه أوجــه النشــاط طريقــة الاســتذكار بــن 

ــة  ــان هــذه النتيجــه أنّ الإعاق ــزى الباحث ــة والاعاقــة الســمعية ، ويعُ ــة الدراســة ذوى الإعاقــة الحركي عين

بصــورة عامــة ســواءً كانــت ســمعية أو حركيــة تؤثــر عــى توافــق الفــرد بصــورة عامــة ، وقــد تؤثــر أكــر 

خــال وجــود الشــخص فى المؤسســات التعليميــة مــن خــال تفاعلاتــه المختلفــة وزملائــه الأســوياء، حيــث 

ــاً أو ســمعياً فى التوافــق ، فقــد يجــد المعــاق  ــر ســلباً عــى قــدرة المعــاق حركي نظرتهــم واتجاهاتهــم تؤث

حركيــاً أو ســمعياً كثــراً مــن الاحباطــات والمضايقــات فى حديثهــم مــع الاســوياء مــن زملائــه بالاضافــة الى 

عــدم قــدرة المعاقــن أنفســهم ســمعياً وحركيــاً للمشــاركة الفاعلــة ، مــاّ ينعكــس كلّ ذلــك عــى توافقهــم 

الــدراسى .أمّــا النتيجــة التــى أبانــت وجــود فــروق دالــة احصائيــاً فى التوافــق الــدراسى بــن المعاقــن ســمعياً 

والمعاقــن بصريــاً فى بعــدى التوافــق الــدراسى علاقــه التلميــذ بزملائــه والاتجــاه نحــو الدراســة لصالــح ذوى 

الاعاقــة الســمعية ،  يمكــن أن يفــرِّ الباحثــان بــأنّ ذوى الاعاقــة الســمعية مــع ســامة بنيانهــم الجســمى 

قــد يمكنهــم مــن التفاعــل بصــورة أكــر مــن خــال ممارســة الانشــطة الرياضيــة وغيرهــا مقارنــة بــذوى 

الاعاقــة الحركيــة مــاّ يضعــف تفاعلهــم مــع الزمــاء الأمــر الــذى يــؤدى الى الفــروق بينهــا .

عرض وتفسير نتيجة الفرض الرابع :
للتحقــق مــن صِحــة الفــرض الثــانى والــذى  نصــه » توجــد فــروق دالــة احصائيــاً فى التوافــق الــدرا 

سى لــدى عينــة البحــث تبعــاً للعمــر )مــن )16-18( ســنة ، مــن) 19-21( ســنة( » تــمّ اســتخدام الوســط 

الحســابى والانحــراف المعيــارى  واختبــار) ت) T. test( ) والجــدول الآتى  يبــن ذلــك الإجــراء :
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د. عادل إسماعيل عبدالرحمن أبوالحسن -  أ. آمنة أحمد حلبة عوافى

جــدول رقــم )7( يوضــح اختبــار )ت( للمجموعتــن المســتقلتين لمعرفــة الفــروق فى التوافــق الدراسى 

لــدى عينــة البحــث  تبعــاً للعمــر )من )16-18( ســنة ، مــن) 19-21( ســنة(:

المقياس
مجموعتا 

المقارنة
المتوسطالعدد

الانحراف 

المعيارى
مستوي الدلالةقيمة) ت(

الطالــب  علاقــة 

ء لزمــا با

دالة احصائية5226.543.1531.999من 18-16

4125.223.166من 21-19

الطالــب  علاقــة 

ة تذ لأســا با

دالة احصائية-5221.75004.681522.985من 18-16

4124.29273.53018من 21-19

النشــاط  أوجــه 

لبــى لطا ا

غير دالة-5221.044.0491.027من 18-16

4121.883.803من 21-19

نحومــواد   الاتجــاه 

الدراســة

غير دالة-5224.634.1631.195من 18-16

4125.512.908من 21-19

الطالــب  تنظيــم 

قتــه لو

غير دالة-5222.36544.334221.480من 18-16

4123.63413.20746من 21-19

غير دالة5220.064.83290.259من 16-18طريقة الاستذكار

4121.464.160من 21-19

غير دالة52135.7616.7994185.614من 16-18الدرجة الكلية

41141.29210.11742من 21-19

نلاحــظ مــن الجــدول أعــاه عــدم وجــود فــروق دالــة احصائيــاً فى الدرجة الكليّــة للتوافــق الــدراسى وأبعاده 

)أوجــه النشــاط الطالبــى و الاتجــاه نحــو مــواد  الدرســة وتنظيــم الطالــب لوقتــه وطريقــة الاســتذكار( بــن  

ــاً فى  ــة إحصائي ــروق دال ــا وجــود ف ــنة ( ، بين ــنّة ( ، ) 19-21س ــر ) 19-21 س ــاً للعم ــة تبع ــة الدراس عين

بعــدى التوافــق الــدراسى )علاقــة الطالــب بالزمــاء وعلاقــة الطالــب بالأســاتذة ( بــن  عينــة الدراســة تبعــاً 

للعمــر ) 19-21 ســنّة ( ، ) 19-21ســنة (  ، وهــي لصالــح عمــر) 19-21( ســنّة .
مناقشة نتيجه الفرض  الرابع :

جــاءت نتيجــه الفــرض مشــرة لعــدم وجــود فــروق دالــة احصائيــاً تبعــاً لعمــر المعاقــن ســمعياً 

وحركيــاً فى الدرجــة الكليــة للتوافــق الــدراسى وجميــع ابعــاده عــدا بعــد علاقــة الطالــب بالأســاتذة فهــى 

لصالــح ذوى الأعــار ) 16 ســنه – 12 ســنة ( ، ويمكــن للباحــن تفســر هــذه النتيجــة بــأنّ المعــاق ســمعياً 

ــى  ــنة ( ، فه ــنة – 21س ــار ) 19س ــا أنّ الاع ــدراسى ، ك ــه ال ــات فى توافق ــذه الإعاق ــر به ــاً يتأث أو حركي

مرحلــة المراهقــه الأخــرة والتــى مــن خلالهــا يتأثــر المراهــق بســات شــخصيته لاســيما البنــاء الجســمى 

ــؤدى الى  ــمعية ت ــة الس ــه ، والإعاق ــه بزملائ ــف تفاعل ــة تضع ــمية الحركي ــة الجس ــث الإعاق ــى، حي والعق

ــه ، لهــذا  ــه بزملائ ــدراسى وعلاقت ــؤدى الى ضعــف توافقــه ال ــد ت ــمّ ق ــدراسى ، ومــن ث ــه ال ضعــف تحصيل

نجــد أنّ أعــار المعاقــن ســمعياً أقــرب لمرحلــة الشــباب ، ومــن الطبيعــى أن يفكــروا فى حياتهــم والمســتقبل 
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التوافق الدراسى لدى الطلاب المعاقين حركياً وسمعياً  بمدارس المرحلة الثانوية بمدينة الأبيض العام الدراسى) 2018– 2019م( 

مــع اســتصحابهم لهــذه الإعاقــات ، فيدركــوا صعوبــة توافقهــم المســتقبلى مــع الحيــاة وصعوباتهــا مقارنــة 

بالمعاقــن ســمعياً وحركيــاً الذيــن تــراوح أعمارهــم )18-16( ســنّة ، فقــد لا يدركــوا أو لا ينتبهــوا لمــآلات 

مســتقبلهم بهــذه الكيفيــة ، الأمــر الــذى يــؤدى الى أن يكونــوا أكــر توافقــاً دراســياً فى علاقاتهــم بزملائهــم.
الخاتمة :

 يعُــدّ التوافــق الــدراسى للمتعلمــن فى أىّ مرحلــة دراســية ) إبتدائيــة، متوســطة، ثانويــة وجامعيــة( 

مــن الأهميــة لمواصلتهــم الدراســة والنجــاح فيهــا ســواءً كانــوا متعلمــن عاديــن أو ذوى إعاقــات مختلفــة. 

كــا إنّ التوافــق الــدراسى الإيجــابى للمتعلمــن مــن ذوى الإعاقــة الحركيــة والســمعية ليــس دلالــة عــى 

ــاركة  ــلْ والمش ــب ، ب ــم فحس ــم وزملائه ــم ومعلميه ــة بينه ــل حميم ــات تواص ــق علاق ــى خل ــم ع قدرته

الفاعلــة فى الأنشــطة الصفيــة واللاصفيــة المختلفــة ، وفــوق ذلــك قدرتهــم عــى تنظيــم الوقــت والاســتذكار 

مــا يســاعدهم كلّ ذلــك فى فى مواجهــة  وتخطــى كثــر مــن العقبــات التــى تواجههــم كنظــرة بعــض أفــراد 

المجتمــع الســالبة تجاههــم والســخرية منهــم وغيرهــا ، وهنــا يــأتى دور الإعــام بمختلــف وســائطه للتوعيــة 

والارشــاد، بالإضافــة الى المؤسســات التعليميــة المختلفــة ووزارة التربيــة والتوجيــه أنْ تتحمــل مســؤولياتها 

ــتفاد منهــم  فى  ــى يسُ ــة والســمعية حت ــة الحركي ــك ذوى الإعاق ــة بمــا فى ذل ــات المختلف تجــاه ذوى الإعاق

التنميــة البشريــة بــدلاً مــن أنْ يكونــوا أداةَ هــدم وعالــة عــى المجتمــع .
التوصيات : 

ــدى  ــدراسى ل ــق ال ــى مســتوى التواف ــة المحافظــة ع ــج بأهمي ــان عــى ضــوء النتائ ــوصى الباحث ي

الطــاب والطالبــات المعاقــن حركيــاً والمعاقــن ســمعياً عينــة هــذا البحــث،  مــع مراعــاة التركيــز بزيادتــه 

ــا المقترحــات تتمثــل فى إجــراء دراســة لمعرفــة مســتوى  ــة . أمّ ــة الثانوي ــات المعاقــات بالمرحل ــدى الطالب ل

الطمــوح والــذكاء الاجتماعــى لــدى المعاقــن حركيــاً وســمعياً وعلاقتهــا ببعــض المتغــرات الديموغرافيــة فى 

مرحلــة التعليــم الاســاس.
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