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المستخلص: 
تهــدف هــذا الدراســة إلى دراســة آثــار النــزاع المســلح عــى الصحــة الإنجابيــة للمــرأة في محليــة 
الدلنــج بولايــة جنــوب كردفــان، حيــث تعــاني النســاء في مناطــق النــزاع مــن ظــروف قاســية تؤثــر ســلباً على 
صحتهــن، خاصــة في الجوانــب المتعلقــة بالصحــة الإنجابيــة. تســعى الدراســة إلى تســليط الضــوء عــى هــذه 
الأوضــاع مــن خــال تحليــل الأثــر المبــاشر للنــزاع المســلح عــى خدمــات الصحــة الإنجابيــة، وتحديــد مــدى 
ــث جُمعــت  ــي، حي ــج الوصفــي التحلي ــا. اعتمــدت الدراســة عــى المنه ــات وجودته ــر هــذه الخدم تواف
البيانــات مــن مصــادر ثانويــة وأخــرى أوليــة عــر اســتبيان وُزع عــى عينــة عشــوائية شــملت 500 امــرأة 
مــن المنطقــة المســتهدفة. تــم تحليــل البيانــات باســتخدام برنامــج SPSS، بالاســتعانة بالجــداول التقاطعيــة 
ــة في  ــات الصحــة الإنجابي ــت الدراســة إلى أن خدم ــات.  توصل ــن الفرضي ــق م ــع كاي للتحق ــار مرب واختب
المنطقــة تعــاني مــن ضعــف شــديد، رغــم وجــود مراكــز صحيــة في أحيــاء مدينــة الدلنــج، إلا أن معظمهــا لا 
يقــدم خدمــات كافيــة في هــذا المجــال. كــا أن برامــج التوعيــة الصحيــة تــكاد تكــون معدومــة، مــا أدى 
إلى ارتفــاع معــدلات وفيــات الأمهــات بســبب قلــة الكــوادر المؤهلــة. وأوصــت الدراســة بــرورة تحســن 
خدمــات الصحــة الإنجابيــة في المناطــق المتأثــرة بالنزاعــات، وزيــادة الوعــي المجتمعــي، مــع تدريــب كــوادر 
متخصصــة، بالإضافــة إلى إدمــاج احتياجــات النســاء والأطفــال ضمــن السياســات والخطــط التنمويــة عــى 

المســتويين المركــزي والــولائي، بمــا يســهم في التخفيــف مــن معانــاة النســاء المتأثــرات بالنــزاع.
الكلمات المفتاحية:  الصحة الانجابية –النزاعات- الأثر- النزاع المسلح- جنوب كردفان

The Impact Of Armed Conflict On Women’s Reproductive Health                    
In Dilling Locality, South Kordofan State                                     

(2021- 2022)
Dr. ADAM GODATALLA HAIDOB GODATALLA             
Dr. ASMAHAN MAHGOUB ADOALWAHAB                                    
Abstract: 

This study investigates the impact of armed conflict on women’s 
reproductive health in Dilling locality, South Kordofan State, Sudan—
an area affected by prolonged violence and instability. Conflict has 
severely disrupted health services, displaced communities, and 
worsened living conditions, especially for women. The research used 

واقع  الصحة الإنجابية للمرأة في المناطق المتأثرة بالنزاعات 
محلية الدلنج  ولاية جنوب كردفان )2021 - 2022م(

د. آدم جودة الله حيدوب جودة الله

د. أسمهــــان محجوب عبد الوهاب 

أستاذ مساعد - مركز دراسات السلام والتنمية 
جامعة الدلنج 

أستاذ مساعد -  جامعة السودان للعلوم والتكنلوجيا



92  مجلة القُلزم- علمية محكمة ربع سنوية - العدد  الخامس والأربعون   - جمادي الآخرة- رجب1447ه ـ- ديسمبر 2025م

واقع  الصحة الإنجابية للمرأة في المناطق المتأثرة بالنزاعات محلية الدلنج  ولاية جنوب كردفان )2021 - 2022م(

a descriptive-analytical method, gathering data from 500 randomly 
selected women through structured questionnaires. Data were analyzed 
using SPSS, with cross-tabulations and chi-square tests to assess the 
relationship between conflict exposure and reproductive health service 
access. The findings reveal a significant deficiency in reproductive health 
services. While health centers exist in Dilling City, most lack essential 
equipment, trained staff, and functional maternal care facilities. There 
is also a serious lack of health education and awareness, contributing 
to high maternal mortality and pregnancy-related complications. The 
study recommends urgent actions: improving healthcare infrastructure, 
expanding awareness programs, training specialized healthcare 
workers, and integrating women’s reproductive health needs into 
broader state and national development plans. These steps are crucial 
for addressing the health crisis and reducing the burden of conflict on 
women in the region. The study highlights the urgent need for targeted 
health interventions in conflict-affected areas to ensure women’s well-
being and reproductive rights are protected
key words:(reproductive health- armed conflict – conflict -impact- South 
Kordofan,-).

المـقدمـة:
ــات  ــراف لقومي ــات وأع ــاج لثقاف ــن نت ــه م ــون مجتمع ــة يتك ــدول الأفريقي ــد ال ــودان كأح  الس
ــع  ــودان وتوزي ــي في الس ــوع المناخ ــبة للتن ــا وتقاليدها،ونس ــا وعاداته ــا لغته ــكل منه ــددة ل ــل متع وقبائ
المــوارد الطبيعيــة غــر المتــوازن وحــدوث الكــوارث البيئيــة كالجفــاف والتصحــر أدى إلى تدهــور المــوارد 
التــي تعتمــد عليهــا المجتمعــات الريفيــة في معيشــتها بالإضافــة إلى أن مســاحة الســودان شاســعة متراميــة 
الأطــراف مــع ضعــف وســائل المواصــات في الحقــب الســابقة أدى إلى  عزلــة بــن أقاليمه،وضعــف التفاعــل 
الاجتماعــي وظــل بذلــك الوعــي الوطنــي متدنيــاً وســط المجموعــات الســودانية المختلفــة ويــزداد كلــا 
اتجهنــا نحــو الأطــراف وابتعدنــا مــن المــدن الكــرى إلى المجتمــع الريفــي كل هــذه العوائــق ســاهمت في 
إثــارة النــزاع ونشــوب الحــروب.))) وشــهد الســودان نزاعــات وحــروب في كل مــن دارفــور وجنــوب كردفــان 
ــة المطــاف إلى  ــع والاقتصــاد الســوداني وأدت في نهاي ــت المجتم ــي أرهق ــوب الت ــة إلي حــرب الجن بالإضاف
انفصــال جنــوب الســودان،ويعتبر النــزاع المســلح في منطقــة جبــال النوبــة هــو أحــد النزاعــات التــي عــانى 
ــا  ــاني منه ــار يع ــان وتركــت آث ــوب كردف ــة جن ــا عــى ولاي ــا الســودان ألقــت هــذه النزاعــات بظلاله منه
المجتمــع حيــث أدت إلى إعاقــة التنميــة بالمنطقــة وانتشــار الفقــر بالإضافــة للآثــار الاجتماعيــة مثــل النــزوح 

والتــرد وانتشــار ثقافــة العنــف.)))
كــا تــرك النــزاع المســلح آثــاراً ســالبة كثــرة عــى المــرأة كأحــد أفــراد المجتمــع حيــث أدى إلى تدهــور 
تعليمهــا وأوضاعهــا الصحيــة مــا أثر على تنميتها  الاقتصاديــة والاجتماعيــة ، وإعاقة مشــاركتها في عملية التنمية .
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د. آدم جودة الله حيدوب جودة الله – د. أسمهان محجوب عبد الوهاب

أهمية الدراسـة:
   يعتــر النــزاع المســلح مــن المشــكلات التــي يعــاني منهــا الســودان خاصــة في الآونــة الأخــرة مــا أثــر 
ســلباً عــى الجوانــب الاقتصاديــة والاجتماعيــة ، وتعتــر ولايــة جنــوب كردفــان مــن الولايــات التي مــرت بتجربة 
النــزاع المســلح والحــروب وهــو بذلــك  مجتمــع ملم  بالظــروف المحيطة بظاهــرة النزاع المســلح وبهذه الدراســة 

يمكــن الحصــول عــى معلومــات لمعرفــة الآثــار التــي يتركهــا عــى المــرأة والمجتمــع بمنطقة الدراســة.
مشكلة الدراسة :

    عــانى مجتمــع  ولايــة جنــوب كردفــان مــن الحــرب وأثــرت عــى المنطقــة اقتصاديــا واجتماعيــاً 
حيــث أدت إلى انتشــار الفقــر  والنــزوح والخدمــات الصحيــه بالمنطقــة موضــوع آثــار النــزاع عــى الصحــة 
ــار  ــا هــي آث ــالي: م ــة مشــكلة الدراســة في الســؤال الت ــكافي، ويمكــن صياغ ــام ال ــة لم يجــد الاهت الانجابي

النــزاع المســلح عــى الصحــة الانجابيــة للمــرأة؟
أهداف الدراسة:

       هدفــت الدراســة إلى التعــرف عــى أوضــاع المــرأة في مناطــق النــزاع والمشــكلات التــي تواجههــا 
،كــا تهــدف الدراســة لمعرفــة آثارالنــزاع المســلح عــى  صحــة لتوفــر معلومــات ليســتفيد منهــا المهتمــن 

بالأمــر  في وضــع سياســات وبرامــج لمعالجــة هــذه الآثــار
أسئلة الدراسة:

    تعتمد هذه الدراسة على التساؤلات الآتية:-
 هل اثر النزاع بصورة سلبية على صحة  المرأة بمحلية الدلنج؟.

هل النزاع المسلح تسبب في ضعف خدمات الصحة الإنجابية بمحلية الدلنج؟.
منهجية الدراسة:

 تستخدم الدراسة المنهج الوصفي التحليلي وذلك لمناسبته لموضوع الدراسة.
مجتمع الدراسة:

ــر  ــزاع المســلح و أث ــرت بالن ــي تأث ــج والت ــة الدلن ــع النســاء  بمحلي ــع الدراســة  جمي يضــم مجتم
ذلــك عــي واقــع الحيــاة بالمنطقــة خاصــة في الجوانــب الاجتماعيــة والإقتصاديــة وانعكــس عــي الجوانــب 

الصحيــة لــكل شرائــح المجتمــع وخاصــة النســاء.
عينة الدراسة:

 تتكــون مــن 500 مــن النســاء تــم اختيارهــن بطريقــة عشــوائية مــن مدينــة الدلنــج ، تــم تحديــد 
عــدد أفــراد العينــة داخــل كل حــي بالطـــريقة العشــوائية و يتناســب عــدد أفــراد العينــة مــن كل حــي مــع 
حجــم النســاء بالحــي وذلــك حســب القانــون الآتي )عــدد أفــراد العينــة مــن الحــي = حجــم النســاء بالحــي 

÷ الحجــم الــكلي للنســاء بمدينــة الدلنــج.
مصادر و أدوات جمع البيانات:

أولا :المصــادر الأوليــة:  تــم جمــع البيانــات الأوليــة مــن عينــة الدراســة باســتخدام الاســتبيان كأداة لجمــع 
البيانــات مــن مصادرهــا الأوليــة.

ثانيــاً :المصــادر الثانويــة:  تــم الحصــول عــي البيانــات الثانويــة  مــن المصــادر الثانويــة متمثلــة في المراجــع 
والدوريــات والاوراق العلميــة  التــي تناولــت موضــوع الدراســة.
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حدود الدراسة:
− حدود هذه الدراسة جغرافياً محلية الدلنج بولاية جنوب كردفان.	
− الفترة الزمانية للدراسة 2021 – 2022 م . 	

الإطار المفاهيمي:
 مفهوم النزاع:

النــزاع هــو علاقــة بــن طرفــن تظهــر أفكارهــا أو أفعالهــا بصــورة متباينــة ومتنافــرة وذلــك لاختلاف 
ــرد  ــرد شــخصية ينف ــكل ف ــاف الشــخصيات فل ــاة، نســبةً لاخت ــف نواحــي الحي ــات النظــر في مختل وجه
بهــا عــن غــره كــا تختلــف بيئتهــم ومجتمعاتهــم بدويــة أو حضريــة مســتوياتهم بخبراتهــم وأفكارهــم 
وقيمهــم التــي تقودهــم للتفكــر بالإضافــة إلى ســلوكهم ودوافعهــم التــي ترفــض أشــياء معينــة. لذلــك فــإن 
اختــاف وجهــات النظــر تــؤدي إلى الاختــاف بــن النــاس وتأخــذ أبعــاد ودرجــات متعــددة في المســتويات 
)والقــوة والــروة والعمــر والنــوع( خاصــةً في مجموعــات اجتماعيــة محــددة ويقــود ذلــك إلى النزاعــات 
والصراعــات. ))) و النــزاع لغــةً يعنــي الإصطــدام معــاً، الحــرب والمعركــة، التضــاد وعــدم التوافــق والتناقــض، 
إصطلاحــاً يعــرف بأنــه تضــارب بــن وجهــات النظــر المختلفــة أو هــو عبــارة عــن المحــاولات التــي تبذلهــا 
جماعــات مختلفــة مــن النــاس بغــرض تحقيــق أهــداف أو مصالــح يصعــب التوفيــق بينهــا، وهــو عبــارة عن 
حالــة تنشــأ عندمــا يفشــل المتنازعــون في الوصــول إلى أرضيــة مشــركة لتحقيــق المصالــح المتنــازع عليهــا.)))

كــا يعــرف النــزاع المســلح بأنــه تضــارب القــوى عــى المصالــح لأن الجماعــات والشــعوب تتبنــى 
أهدافــاً غــر منســجمة ويســتخدم مصطلــح النــزاع كمصطلــح عــام لــكل الأشــكال العنيفــة ســواء كان حربــاً 

أو نــزاع مســلح.)))
ويقسم النزاع المسلح إلى:

ــن  ــن دولت ــب ب ــه ينش ــة كون ــاً في حال ــلح دولي ــزاع المس ــر الن ــة: يعت ــلحة الدولي ــات المس النزاع
وأكــر ويشــمل ذلــك النزاعــات المســلحة التــي تناضــل بهــا الشــعوب ضــد التســلط الاســتعماري والاحتــال 

الأجنبــي بحيــث اعتــرت حــروب التحريــر كنزاعــات دوليــة.)))
النزاعــات المســلحة غــر الدوليــة: ويعنــي بالنزاعــات المســلحة التــي تثــور داخــل حــدود إقليــم 
الدولــة وبــرز الاهتــام المبــاشر بهــذه النزاعــات مــن خــال البروتوكول الإضــافي الثــاني لعــام 1977م والخاص 
في كل مــواده بالنزاعــات المســلحة غــر الدوليــة حيــث حــدد أنــه يطبــق عــى النزاعــات المســلحة التــي 
تخــوض فيهــا القــوات المســلحة لدولــة مــا مواجهــة مســلحة مــع فئــة أو بعــض الفئــات داخــل الدولــة وقــد 

تكــون قــوات مســلحة منشــقة أو جماعــات مســلحة .)))
النزاعــات المســلحة الداخليــة التــي تأخــذ طابــع دولي: يمكــن لنــزاع مســلح يكــون داخليــاً في بدايــة 
الأمــر أن يتحــول إلى نــزاع مســلح داخــي ذو طابــع دولي بفعــل دعــم متزايــد مــن الخــارج وقــد يتحــول 
إلى نــزاع دولي بمعنــى الكلمــة إذا دخلــت قــوات مســلحة لــدول مختلفــة في دعــم الحــركات الداخليــة.))) 

مفهوم الصحة الانجابية:
ــة  ــة الصح ــف منظم ــا لتعري ــو وفقً ــبياً فه ــاً نس ــاً حديث ــة مفهوم ــة الإنجابي ــوم الصح ــد مفه يع
العالميــة هــي« الوصــول إلى حالــة مــن اكتــال الســامة البدنيــة والنفســية والعقليــة والاجتماعيــة وليســت 
مجــرد الخلــو مــن المــرض أو العجــز، وتشــمل الصحــة الإنجابيــة أو الصحــة الجنســية / العــادات الشــخصية 
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الصحيــة بمــا في ذلــك عمليــة الإنجــاب والوظيفــة الإنجابيــة وطريقتهــا في جميــع مراحــل الحيــاة، والصحــة 
ــن الســامة البدنيــة والنفســية. هــي تعــد جــزء أســاسي مــن الصحــة العامــة. الجنســية والإنجابيــة تتضمَّ

الصحــة الإنجابيــة في تعريــف منظمــة الصحــة العالميــة حالــة مــن الرفــاه بدنيــاً وعقليــاً  وللمــرأة 
الحــق في معرفــة واســتخدام الأســاليب الآمنــة والفعالــة والمتوفــرة والمقبولــة التــي يختارانهــا لتنظيــم الأسرة 
ــة  ــوم الصج ــد مفه ــذا لم يع ــان.. وبه ــولادات بأم ــل وال ــبة للحم ــة المناس ــة الصحي ــى الرعاي ــول ع والحص
الانجابيــة، مــن اهتــام النســاء المتزوجــات في ســن الإنجــاب فقــط، وهــي غــر منحــرة في تنظيــم الأسرة، 
وإنمــا يعــد مفهــوم الصحــة الإنجابيــة أشــمل مــن ذلــك، وهــو مســؤولية الجميــع في كافــة المراحــل العمريــة 
وهــي حــق لــكل فــرد مــن أجــل بيئــة أسريــة ســليمة ولم تعــد محصــورة في تنظيــم الأسرة فقــط ووفــق 

هــذا المفهــوم 
يكــون مفهــوم الصحــة الإنجابيــة وتعريفــه قــد ضــع رؤيــة شــمولية للفــرد للتمتــع بصحــة نفســية 
واجتماعيــة وجســدية شــاملة، متضمنــاً جملــة مــن المواثيــق ذات أعتبــارات حقوقيــة للفــرد في كل المراحــل

واقع الصحة الانجابية للمرأة في السودان:
الصحة:

لم تتحســن الظــروف الصحيــة كثــراً لــدى العديــد مــن الفئــات الاجتماعيــة في الأقطــار العربيــة، 
بســبب ســوء التغذيــة وقلــة العنايــة الصحيــة وعــدم التأمــن والضــان الصحــي وتلــوث المياه الذي يســبب 
ــرة الأخــرة عــى تحســن الظــروف  ــة في الف ــة الأقطــار العربي ــت غالبي ــد عمل ــراض، وق ــن الأم ــر م الكث
ــن  ــاء والموظف ــدد الأطب ــا ازداد ع ــا، ك ــدد الآسره فيه ــدد المستشــفيات وع ــاد ع ــة للســكان وازدي الصحي
الصحيــن والعاملــن في التمريــض ومــع ذلــك لا تــزال الحاجــة الماســة إلى المستشــفيات أكــر وأطبــاء بعــدد 
أكــر، وعلــاً أن عــدد المستشــفيات والأطبــاء يرتكــز في العواصــم وفي المــدن الكــرى ويقــل أو ينعــدم في 

المــدن الصغــرى والقــرى والأريــاف))).
 1/ واقع دور المرأة الإنجابي:  

لم يتغــر نمــط الحيــاة الســودانية بالرغــم مــن زيــادة الأعبــاء عــى كاهــل المــرأة حتــى اســتمرت 
المــرأة المســئول الأول مــن الــدور الإنجــابي ودون أي مشــاركة فعالــة مــن جانــب الرجل،ووتعــاني المــرأة مــن 
التميــز مــن الــولادة في نــوع الجنــن ويمثــل ذلــك جــزءاً مــن مفاهيــم المجتمــع كــا تلعــب التربيــة الــدور 
الرئيــي في ترســيخ التمييــز بــن الذكــر والأنثــى صغــاراً وشــباباً وكبــاراً أو مســنين مــع كل ذلــك يوجــد عــدم 
إقــرار الأسرة والمجتمــع بالــدور الإنجــابي للمــرأة وبالرغــم مــن كل هــذه الصعوبــات هنالــك مشــاكل تواجــه 

المــرأة في الحصــول عــى خدمــات الصحــة الإنجابيــة وتتمثــل هــذه المشــاكل في:- .)1))
− عدم توافر التوعية في التغذية وتقديم الوجبات.	
− عدم توافر التحصين خاصة في المناطق الطرفية.	
− عدم توافر خدمات رعاية الطفولة والأمومة.	
− عدم توافر وسائل تنظيم الأسرة.	
− عدم توافر كوادر صحية مؤهلة خاصة في الريف.	
− عدم وجود تشريعات وقوانين تحمي صحة المراة خاصة الصحة الإنجابية.	
− عدم الوعي باستخدام خدمة الصحة الإنجابية مع قلتها خاصة الكشف الدوري أثناء الحمل.     	
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واقع  الصحة الإنجابية للمرأة في المناطق المتأثرة بالنزاعات محلية الدلنج  ولاية جنوب كردفان )2021 - 2022م(

خلال فترة الـ20 سنة الماضية أجريت أربعة مسوحات صحية أساسية هي:- 
− المسح الديمقرافي الصحي السودان 89-1990م.	
− المشروع العربي لصحة الطفل 92-1993م.	
− مسح الأمومة الآمنة 1999م.	
− المسح السوداني لصحة الأسرة 2006م.	

الأوضــاع الصحيــة لم تحــرز التقــدم الملمــوس مقارنــة بالأوضــاع التعليميــة، ســوء التغذيــة وســط 
ــة  ــة بـــ1000/112 حال ــة )2000( مقارن ــة ولادة حي ــال دون ســن الخامســة بلغــت 1000/104 حال الأطف
ولادة حيــة )2006( و ورغــم صعوبــة المقارنــة بــن المســوحات المختلفــة نتيجــة لاختــاف العينــات والطــرق 
المنهجيــة التــي اتبعــت في إعــداد هــذه المســوحات، إلا أن المقارنــة بــن بيناتهــا يمكــن أن تــؤشر للاتجاهــات 
العامــة خاصــة فيــا يتعلــق بوفيــات الأطفــال والأمهــات. وســوف يكــون التركيــز عــى مســحي الأمومــة 
الآمنــة 1999 والمســح الســوداني لصحــة الأسرة 2006م. قــدر المســح الســوداني لصحــة الأسرة )2006( معــدل 
وفيــات الرضــع بـــ1000/81 ولادة حيــة بمعــدل 1000/68 للذكــور و1000/84 للإنــاث، أمــا معــدل وفيــات 

الأطفــال تحــت ســن الخامســة 1000/112 ولادة حيــة، بمعــدل 1000/106 ذكــر و1000/119 أنثــى)1)).
 أن وفيــات الرضــع ارتفعــت مــن 1000/68 ولادة حيــة في 1999 إلى 1000/81 ولادة حية في 2006م. 
كــا أن الوفيــات وســط الرضــع مــن الإنــاث كانــت أقــل مــن الذكــور في 1999م وأكــر مــن معــدل الوفيــات 
وســط الذكــور في عــام 2006م.1 أمــا بالنســبة لوفيــات الأطفــال تحــت ســن الخامســة، فقــد ارتفــع مــن 
1000/105 ولادة حيــة في عــام 1999م إلى 1000/112 ولادة حيــة في عــام 2006م، وكانــت معــدل وفيــات 
الإنــاث أقــل مــن وفيــات الذكــور في 1999م، بينــا كانــت معــدل وفيــات الإنــاث أعــى مــن الذكــور في عــام 
2006م. وتعكــس بيانــات المســح الســوداني لصحــة الأسرة الخاصــة بمعــدلات وفيــات الرضــع والأطفــال دون 
الخمســة ســنوات تباينــاً كبــراً بــن ولايــات الســودان الشــالي المختلفــة، فقــد ســجلت ولايــة الجزيــرة أقــل 
معــدل لوفيــات الرضــع )1000/52( تليهــا ولايــة كســا )1000/56( وولايــة النيــل الأبيــض )1000/57(. أمــا 
أعــى معــدل وفيــات للأطفــال الرضــع فقــد ســجلته ولايــة النيــل الأزرق )1000/99( تليهــا ولايــة جنــوب 

كردفــان )1000/98( وولايــة غــرب دارفــور )1000/93( وولايــة البحــر الأحمــر )1000/73(. )1))
إن وفيــات الأمهــات في شــال الســودان بلغــت 100000/534 حالــة ولادة حيــة. أمــا في عــام 2010 
فقــد بلغــت النســبة 100000/216 حالــة ولادة حيــة. وبالرغــم مــن الانخفــاض في وفيــات الأمهــات إلا أن 
الوســائل المتبعــة في سياســات الصحــة الإنجابيــة لخفــض وفيــات الأمهــات لم تشــهد تحســن ملموســاً منــذ 
العــام 2000 وحتــى 2010 وهــي تنظيــم الأسرة، الرعايــة الدوريــة أثنــاء الحمــل والــولادة عــى يــد قابلــة 

مدربــة.)1))
البيئــة الصحيــة الســليمة تعــزز مــن دور المــرأة الانجــابي والإنتاجــي وتقلــل مــن الأخطــار الصحيــة 
التــي تتعــرض لهــا النســاء وأيضــاً تقلــل مــن الزمــن المخصــص للأنشــطة الإنجابيــة، في عــام 2000 أشــارت 
التقديــرات إلى أن 40 % مــن الســكان لا يمتلكــون إمكانيــة الوصــول إلى مصــادر ميــاه شرب محســنة، 53 % 
في الريــف و21 % في المــدن.)1)) و بلغــت نســبة الســكان الذيــن يســتخدمون مصــادر ميــاه شرب محســنة 
ــام 2010  ــة في ع ــاوي 42.9 دقيق ــاه شرب يس ــى مي ــول ع ــتخدم في الحص ــن المس ــط الزم 65.1 % ومتوس
بلغــت النســبة 61 %، 67 % في المــدن و58 % في الريــف. وتجــدر الإشــارة هنــا إلى مصــادر ميــاه الــرب 
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ــة  ــاه شرب نقي ــن يســتخدمون مي ــادة نســبة الســكان الذي الصالحــة المتوفــرة أكــر وكان مــن المتوقــع زي
ــاه لمســافات بعيــدة قلــل مــن فــرص اســتفادة الســكان مــن  ولكــن بعــد المســافات وصعوبــة حمــل المي
المصــادر المتوفــرة وصالحــة للــرب. نســبة اســتخدام وســائل الــرف الصحــي المحســنة والتخلــص مــن 
بقايــا الإنســان قليلــة، 40 % في عــام 2000 مقارنــة بـــ 31.4 في 2006 و27 % في 2010 مــع ارتفــاع النســبة 
في الحــر 47 % وانخفاضهــا في الريــف 18 %. قضايــا البيئــة مــن أكــر القضايــا ذات الأثــر الســلبي عــى 
صحــة النســاء والأطفــال وعــى صحــة النســاء الإنجابيــة حيــث تكــر أمــراض عمــر الانجــاب مثــل التهابــات 

الحــوض والمثانــة في المناطــق ذات البيئــة الفقــرة.)1))
الأسباب التي أدت لعدم الوعي الصحي للمرأة)1)):

− عدم الإلمام بمفهوم الصحة الإنجابية. 	
− ارتفاع نسبة الأمية بين النساء.	
− تقييم الوعي بمفهوم الصحة الإنجابية بواسطة بعض الجهات.	
− عدم الاعتراف الرسمي بأهمية الصحة الإنجابية.	
− التأثــر الثقــافي والاجتماعــي الســلبي لوضــع المــرأة في المجتمــع مــا انعكــس ســلبياً على صحــة المرأة 	

مثــل الممارســات الخاطئــة الناتجة من العــادات والتقاليــد والشــعوذة.    
الأسباب الاقتصادي لعدم توافر الخدمات الصحية:

− عدم العدالة والمساواة في توزيع الخدمات الصحية.	
− عدم إدراج الصحة بوصفها أولوية من أولويات التنمية في سياسة الدولة وعليه عدم تمويلها. 	
− الصرف على اقتصاديات الحرب بدلاً من التنمية البشرية.	

الدراسة التطبيقية:
جدول رقم )1(  المستوى التعليمي:

النسبة المئويةالتكراراتالبـــيــان

8016.0 أميه	

10020.0خلوة 	

15030.0 أساس 

11022.0ثانوي	

5010.0جامعي 

102.0فوق الجامعي

500.100المجموع

مــن الجــدول رقــم )1( يتضــح أن نســبة الاميــة 16 % مــن العينــة المبحوثــة ويمثــل التعليمالاســاس 
أعــى نســبة حيــث بلغــت30  % ويؤكــد ذلــك أن معظــم افــراد العينــة لم يكملــن تعليمهــن 
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جانب الصحة:
جدول رقم )2(وجود مركز صحي بالحي

النسبة % التكراراتالبـــيــان

100 %500نعم

100 %500المجموع

المصدر : الدراسة الميدانية للباحثان 2021م
ــن  ــة بأحيائه ــز صحي ــود مراك ــدن وج ــات يؤك ــع المبحوث ــح أن جمي ــم )2( يتض ــدول رق ــن الج م
ويعنــي ذلــك توفرالمرافــق التــي تقــدم الخدمــات الصحيــة بالاحيــاء بمنطقــة الدراســة.وفد لاحــظ الباحــث 
انتشــار المراكــز الصحيــة بالاحيــاء كــا أن بالمدينــة مستشــفيين كبيريــن ولكنهــا تفتقــر للمقومــات الاساســية  

ولذلــك يضطــر أفــراد المجتمــع للســفر لمدينــة الابيــض للعــاج.
جدول رقم )3( يقدم المركز خدمات في مجال الصحة الإنجابية

البيـــان
التكرارات 

Ob�  المشاهدة 
 served N

   التكرارات المتوقعة 
                    Expected N

الفروقات 
التكرارية 
Residual

قيمة كاي 
تربيع

chi

درجة 
الحرية

df

مستوى 
المعنوية

sig

30.0-220250.0نعم 

7.2001007. 280250.030.0لا

500المجموع

الجــدول رقــم )3(  يوضــح ان هنالــك فروقــات ذات دلالــة إحصائيــة معنويــة حيــث أكــد220  مــن 
أفــراد العينــة المبحوثــة أن المراكــز الصحيــة  بالاحيــاء لا تقــدم خدمــات في مجــال الصحــة الإنجابيــة وذلــك 
ــة  ــتوى معنوي ــة 1 ومس ــة حري ــد درج ــع 7.200عن ــة كاي تربي ــت قيم ــد بلغ ــة  30 وق ــات تكراري بفروق
ــا  لا  ــة الدراســة إلا أن معظمه ــاء بمنطق ــة بالاحي ــز الصحي ــر المراك ــن توف ــك بالرغــم م ــي ذل 0.007 ويعن
تقــدم فيهــا خدمــات  في مجــال الصحــة الانجابيــة مــا ينعكــس ســلبا عــى صحــة  المــرأة وزيــادة عــدد 
وفيــات الأمهــات. كــا أن معظــم القابــات  بالأحيــاء الطرفيــة غــر مؤهــات ولا يحملــن رخــص لمزاولــة 

العمــل مــا يتســبب بوفيــات الامهــات والاطفــال عنــد الــولادة في منازلهــن.   
جدول رقم )4(توجد توعية صحية

البيــان
التكرارات 

Ob�  المشاهدة 
 served N

   التكرارات 
Ex�  المتوقعة 

                    pected N

الفروقات 
التكرارية 
Residual

قيمة كاي 
تربيع

chi

درجة 
الحرية

df

مستوى 
المعنوية

sig

.151.0182.4081000-99250.0نعم

401250.0151.0لا

500المجموع
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الجــدول رقــم )4(  يوضــح ان هنالــك فروقــات ذات دلالــة إحصائيــة معنويــة حيــث أكــد401  مــن 
أفــراد العينــة المبحوثــة عــدم وجــود توعيــة صحيــة بمنطقتهــن وذلــك بفروقــات تكراريــة 151وقــد بلغــت 
ــدم وجــود  ــك ع ــي ذل ــة 0.000 ويعن ــة 1 ومســتوى معنوي ــد درجــة حري ــع 182.408عن ــة كاي تربي قيم

توعيــة صحيــة للمــرأة .
جدول رقم)5( مكان الولادة منذ 2010م

البيـان
التكرارات 

Ob�  المشاهدة 
 served N

   التكرارات المتوقعة 
                    Expected N

الفروقات 
التكرارية 
Residual

قيمة كاي 
تربيع

chi

درجة 
الحرية

df

مستوى 
المعنوية

sig

200165.035.0المنزل

14.8481000. -130165.035.0مستشفى

330المجموع

مــن الجــدول رقــم )5( نجــد ان 200المبحوثــات الآتي اجريــت لهــم عمليــة ولادة منــذ العــام 2010 
وهــي فــرة النــزاع وبعدهــا ولــدن في المنــزل  وذلــك بفروقــات تكراريــة 35 وهــذه الفروقــات ذات دلالــة 
إحصائيــة معنويــة حيــث بلغــت قيمــة كاي تربيــع 14.848 عنــد درجــة حريــة 1 ومســتوى معنويــة 0.000 

ويؤكــد ذلــك أغلــب المبحوثــات لا يذهــن للمستشــفى للــولادة بمنطقــة الدراســة.
جدول رقم )6(اذا تمت الولادة في المنزل هل حدثت لك مشاكل اثناء وبعد الاولادة

النسبة % التكراراتالبـــيــان

75.5 %151نعم

24.5 %49لا

200100المجموع

المصدر الدراسة الميدانية للباحثان 2021م
مــن الجــدول اعــاه 75.5  % مــن النســاء الائي اجريــت لهــن عمليــة الــولادة في المنــزل حدثــت لهــن 
مضاعفــات ومشــاكل ويؤكــد ذلــك ضعــف الخدمــات المقدمــة في مجال الصحــة الانجابيــة في منطقة الدراســة

جدول رقم )7(هل توجد بالحي إمرأة توفيت بسبب مضاعفات الولادة 

البيـان
التكرارات 

Ob�  المشاهدة 
 served N

   التكرارات 
Expect�  المتوقعة 
                    ed N

الفروقات 
التكرارية 
Residual

قيمة كاي 
تربيع

chi

درجة 
الحرية

df

مستوى 
المعنوية

sig

311250.061.0نعم

29.7681000. 61.0-189250.0لا

500المجموع
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ــكلات في  ــن لمش ــاء تعرضع ــك نس ــة هنال ــراد العين ــن أف ــد أن 311م ــم )7(  نج ــدول رق ــن الج م
الــولادة تســببت بوفاتهــن وذلــك بفروقــات تكراريــة 61 وانتشــار الاميــة بــن النســاء1وهي فروقــات ذات 
دلالــة إحصائيــة معنويــة حيــث بلغــت قيمــة كاي تربيــع 29.768عنــد درجــة حريــة 1 ومســتوى معنويــة 

0.000 ويؤكــد ذلــك أن النــزاع المســلح بمنطقــة الدراســة أدى إلى ضعــف الخدمــات الصحيــة للمــرأة  
النتائج:

مما سبق من تحليل و مناقشة توصلت الدراسة للنتائج التالية:-
−  أثــر النــزاع المســلح  في منطقــة الدراســة بصــورة ســلبية عــى جميــع مناحــي حيــاة المــرأة 	

الاقتصاديــة والاجتماعيــة  وانعكســت أثــاره عــى الصحــة الانجابيــة للمــرأة فيــا يــي:
− تعــاني المــرأة في منطقــة الدراســة مــن ضعــف الخدمــات المقدمــة في مجــال الصحــة الانجابيــة 	

بالرغــم مــن توفــر المراكــز الصحيــة بالاحيــاء
− معظم المراكز الصحية  لا تقدم فيها خدمات  في مجال الصحة الانجابية 	
− ــدد 	 ــادة ع ــرأة وزي ــة  الم ــى صح ــلبا ع ــس س ــا ينعك ــة م ــة الصحي ــب التوعي ــدام جان  إنع

ــات . ــات الامه وفي
− قلة الكوادر الطبية المؤهلة في مجال الصحة الانجابية.	
− عــدم توفرالقابــات لمدربــات خاصــة في المناطــق الطرفيــة مــع عــدم توفــر الادوات المعقمــة 	

بالصــورة الصحيحــة مــا ادى لوفيــات الامهــات
التوصيات :

خرجت الدراسة بالتوصيات الآتية:-
− الاهتمام بصحة المرأة وتقديم برامج تديبية تتناسب احتياجاتها في مناطق النزاع.	
− ــى 	 ــة ع ــات والخطــط التنموي ــن خــال السياس ــال م ــات النســاء والأطف ــام باحتياج  الاهت

مســتوى الســلطة المركزيــة وترجمتهــا عــى المســتوى الــولائي تلبيــة احتياجــات المــرأة حتــى 
ــاة النســاء والأطفــال . يســاعد مــن  تخفيــف معان

− الاهتمام بتوفير خدمات الصحة الإنجابية خاصة المناصق المتأثرة بالنزاعات 	
−  ضرورة الاهتمام بجانب التوعيه في مجال الصحة الانجابية.	
− الاهتمام بتدريب كوادر في مجال الصحة الانجابية خاصة في المناصق المتأثرة بالنزاعات	
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الهوامش:
عبد الرحيم أحمد بلال –التنمية الاجتماعية والمجتمع المدني في السودان- الخرطوم – دار عزة للنشر )))

والتوزيع2004-م – ص286.

محمد عبدالقادرمحمد – مشروع نحو ترقية ثقافة السلام وسيادة القانون والحكم الرشيد بجبال النوبة )))

–  ورقة عمل مركز دراسات السلام – جامعة الدلنج – 2007م ص10 .

 محمد الملاقي ،نظرات في أحكام الحرب والسلم ، دار إقرأ ،طرابلس 1989م، ص 55.)))

عبد العاطي عيد ، دور منظمة الوحدة الأفريقية في فض النزاعات ، دار القومية العربية ، القاهرة )))

،2002، ص 16.

 نادر السيوفي ،حروب الموارد في أفريقيا، مكتبة الشريف الأكاديمية،الخرطوم ،2008 ، ص 16.)))

 سيد أحمد علي سيد أحمد ،طبيعة الحرب ودوافعها ، بحث ماجستير ،جامعة الزعيم الأزهري )))

2002م.،ص18

 إتفاقيات جنيف ، اللجنة الدولية للصليب الأحمر ، جنيف 1995م، ص 28.)))

 البرتوكولات الإضافيان لإتفاقية جنيف ،اللجنة الدولية للصليب الأحمر ،جنيف 1977، ص 95.)))

 فوزية العطية ،مرجع سبق ذكره، ص51.)))

تفرير مسح الامومة ، 2014م ص10)1))

(11) - Sudan Household Health Survey, 2006. Government of National Unity & Gov-

ernment of South Sudan with collaboration with (WFP, UNFEPA, WHO, USAID, 

UNICED). 2007, P. 63.

 المسح السنوى السوداني لصحة الاسرة للعام206م ، ص2)1))

المرجع السابق -ص4)1))

المرجع السابق-ص6)1))

 المرجع السابق ص5)1))

 تيسير الفاتح وشيماء حسن، مرجع سبق ذكره، ص18.   )1))
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المصادر و المراجع :
ــزة ))) ــودان،الخرطوم ، دار ع ــدني في الس ــع الم ــة والمجتم ــة الاجتماعي ــال ،التنمي ــد ب ــم أحم ــد الرحي عب

ــع،2004م  ــر والتوزي للن
محمد الملاقي ، نظرات في أحكام الحرب والسلم ، دار إقرأ ،طرابلس 1989م )))

ــة ، (3) ــة العربي ــات ، دار القومي ــض النزاع ــة في ف ــدة الأفريقي ــة الوح ــد ، دور منظم ــي عي ــد العاط -عب
القاهــرة ،2002.

نادر السيوفي، حروب الموارد في أفريقيا،مكتبة الشريف الأكاديمية،الخرطوم ،2008م. )))
شادية علي قناوي، المرأة العربية وفرص الابداع، دار قباء للطباعة والنشر والتوزيع، القاهرةـ 2000،)))
ضامر وليد عبد الرحمن، مكانة المرأة في الفكر العربي، دار النهضة للطباعة والنشر- بيروت-2000م.)))
شيماء حسن، المرأة السودانية الواقع والتحديات، جامعة الأحفاد، الخرطوم 2004م.)))
شريف الدسوقي، إدارة التنمية والفقر والأمومة الآمنة،دار جامعة الخرطوم ، الخرطوم، 2007م.)))

الرسائل الجامعية غير المنشورة:

ــوازن (9) ــوع الاجتماعــي في ت ــط الواعــي بالن ــوان دور التخطي ــم وهــي بعن ــز إبراهي ــد العزي  فاطمــة عب

ــام 2007 م ــة الخرطــوم ع ــل درجــة الماجســتير بجامع ــة لني ــة  في الســودان وهــي دراســة مقدم التنمي

ــم )1)) ــة الزعي ــتير ، جامع ــث ماجس ــا ، بح ــرب ودوافعه ــة الح ــد ،طبيع ــيد أحم ــي س ــد ع ــيد أحم س

الأزهــري2002م.

الاوراق العلمية:

آدم حســن تاكــولا ،مــروع نحــو ترقيــة ثقافــة الســام وســيادة القانــون والحكــم الرشــيد بجبــال النوبــة )))

، ورقــة عمــل مركــز دراســات الســام – جامعــة الدلنــج – 2007م

التقارير:
المسح السنوي السوداني لصحة الأسرة للعام206م -)))

 الجهاز المركزي للإحصاء ،التعداد السكاني الخامس، 2008م(2)
اتفاقيات جنيف ، اللجنة الدولية للصليب الأحمر ، جنيف 1995م.)))

البرتوكولات الإضافيان لاتفاقية جنيف ،اللجنة الدولية للصليب الأحمر ، جنيف 1977م،)))
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