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 المستخلص:
تهــدف هــذه الدراســة بوجــه عــام إلى تفعيــل دور الأنشــطة التربويــة الحــرة بالمرحلــة الثانويــة  	

ــام العالمــي بمشــكلة  ــد الاهت ــة،   ومــع تزاي ــدى طــاب هــذه المرحل في مواجهــة المشــكلات الســلوكية ل

ــة  ــطة التعليمي ــر الأنش ــة تي ــية آمن ــة مدرس ــاد بيئ ــح لإيج ــب مل ــاك طل ــح هن ــدرسي أصب ــف الم العن

للطــاب، فشــعور الطــاب بالأمــان النفــي والبــدني داخــل المدرســة يفــوق في أهميتــه التزامهــم الــدراسي. 

ويتمثــل مجتمــع الدراســة: في العاملــن بالمرحلــة الثانويــة الرســمية شــملت )مديــر،    وكيــل،   مدرســن،  

ــن  ــت 10 % م ــة مثل ــة(. والعين ــة والفني ــفية والثقافي ــة والكش ــة والرياضي ــطة الاجتماعي ــرفي الأنش وم

هــذا المجتمــع. واســتخدم الباحــث في تحليــل النتائــج،    النســب المئويــة لتكــرار الاســتجابات،    والــوزن 

النســبي،    وترتيــب العبــارات عــن طريــق الــوزن النســبي. وتمثلــت أهــم النتائــج: في تعــدد المشــكلات 

لطــاب المرحلــة الثانويــة وأكثرهــا شــيوعاً: الغيــاب المتكــرر، يليــه الكــذب ثــم التدخــن والســلوك العــدوانى 

بــن الطــاب بعضهــم البعض.مــن اهــم المشــكلات الســلوكية التــي ترجــع إلى المجتمــع المــدرسي بالترتيــب: 

النقــص الشــديد في الملاعــب والأجهــزة اللازمــة لممارســة الأنشــطة المدرســية التــي تســتثمر طاقــات الطلاب، 

عــدم معرفــة بعــض المدرســن بمــدى حساســية مرحلــة المراهقــة التــي يمــر بهــا الطــاب وكيفيــة التعامــل 

ــاب القــدوة الحســنة.  ــاط بــن الطــاب وغي معهــا، وعــدم تطبيــق نظــام مــدرسي حــازم لتحقيــق الانضب

وكانــت أهــم التوصيــات: التوســع في ممارســة الأنشــطة التربويــة الحــرة بوجــه عــام بحيــث يمــارس جميــع 

الطــاب بالمدرســة الثانويــة الأنشــطة التــي تواافــق ميولهــم وتشــبع حاجاتهــم. وأهــم المقترحــات: إجــراء 

البحــوث التــي تتنــاول المشــكلات الســلوكية الأخــرى. 

Abstract:
This study generally aims at the activation of the role of the 

free educational activities at secondary schools’ level in facing the 
behavioral problems of this stage student.With the international 
growing concern of the problem of school violence there becomes 
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an urgent need to find a safe school environment that facilitates the 
educational activities for the students. The feeling of the students 
with the safe security and corporal one is more important and out-
weigh their studies liabilities. State workers at secondary schools 
represent the community of the study, which consists of the man-
ager, the principal, teacher, and the supervisor of the social activ-
ities, sport, discovery, cultural, and the technical activities. The 
sample represents 10% of the population. The researcher uses the 
repetitive percentage of responses for the analysis of the findings, 
the proportional weight, and   the ordering of the statement via 
proportional weight.  The findings of the study is represented in 
the innumerate problems of secondary schools students and which 
are a lot spreader, repetitive absenteesim, lying, smoking, and ag-
gressive behavior between the students among the selves. Some of 
the most behavioral problems that refer to school society, in order: 

Sever shortage of playgrounds, and the necessary sets for carry-
ing out school activities which invest in students’ energy. The igno-
rance of some of the teacher of the sensitivity of the adolescence 
period which student pass  , and how the pupils are treated during 
this period.There are no rigid, hard and fast rules in school dis-
cipline for the punctuality of the student, both absenteesim and 
idealness.The most important recommendation is:

-	 Widening the scope in educational free sports activ-
ities, so that the students should practice the activities that 
meet their needs and encourage them. 

The most suggestions are: 
-Making researches that tackles the other behavioral prob-

lems
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المقدمة:
ــاب  ــدى ط ــلوكية ل ــكلات الس ــة المش ــة في مواجه ــطة التربوي ــة دور الأنش ــة دراس ــن أهمي تكم

ــة الســلوكية،   ــن الناحي ــب م ــة في تشــكيل شــخصية الطال ــة هــذه المرحل ــك لأهمي ــة وذل ــة الثانوي المرحل

ودراســتها يجعــل القائمــن بأمــر التعليــم عــى درايــة بمشــاكل الطــاب الســلوكية ومعالجتهــا،  وتوصلــت 

الدراســة لنتائــج مــن أهمهــا التدخــن والغيــاب المتكــرر والكــذب والســلوك العــدواني جــاءت في ترتيــب 

ــدم  ــر انتشــاراً هــي ع ــن مظاهــر المشــكلات الســلوكية أك ــة،  وم ــة الثانوي المشــكلات الســلوكية بالمرحل

ــن الطــاب بعضهــم البعــض ورفــض النصــح  ــزام بتعليــات إدارة المدرســة،   المشــاجرات العنيفــة ب الالت

ــطة  ــال الأنش ــابقة في مج ــات الس ــض الدراس ــاءت بع ــة. وج ــؤولين بالمدرس ــب المس ــن جان ــه م والتوجي

ــدوانى  ــة عــى الســلوك الع ــوان: ممارســة بعــض الأنشــطة الرياضي ــة،  دراســة ســلوى رشــدي بعن التربوي

لــدى الممارســن للأنشــطة الجماعيــة والفرديــة،  ودراســة جــال شــحاته حبيــب بعنــوان: مظاهــر الســلوك 

العــدواني بــن طــاب وطالبــات المرحلــة الثانويــة والظــروف الأسريــة والاجتماعيــة المصاحبــة لهــذا الســلوك  

قــد يســتفيد مــن هــذه البحــث القائمــون عــى أمــر التعليــم بمحليــة بحــري في معالجــة بعــض مظاهــر 

الســلوك غــر المرغــوب فيــه.

إنَّ غــرس القيــم الســلوكية النبيلــة في نفــوس الطــاب مــن أهــم الواجبــات التربويــة التــي يجــب 

ــاء  ــا في بن ــعي إلى تحقيقه ــب الس ــي يج ــة الت ــداف التربوي ــق الاه ــة تحقي ــة في منظوم ــا الأولوي إعطاؤه

شــخصية الطالــب لتحصينــه ذاتيــاً مــن الســلوكيات غــر الســوية التــي تخالــف الفطــرة الإنســانية والخلــق 

القويــم.

والمتأمــل لواقــع المؤثــرات الســلوكية العامــة ومــا طــرأ عــى الحيــاة الاجتماعيــة لــأسرة في ضــوء 

ــدرك  ــات العــر الحــالي في مجــال التواصــل الثقــافي والإعلامــي والاجتماعــي بــن شــعوب العــالم ي معطي

ضرورة مســاعدة الناشــئة عــى التعامــل الإيجــابي الفعــال مــع هــذه التحديــات المعــاصرة وحجم المســؤولية 

فيــا يجــب أن تقــوم  بــه المدرســة مديــراً ووكيــاً ومعلــاً وأخصائيــاً اجتماعيــاً ونفســياً في الحفــاظ عــي 

القيــم الإنســانية وغاياتهــا وتحصــن الطــاب ضــد أي ســلوكيات ســيئة تنبعــث مــن رفــاق أو وســائل اتصــال 

أو إعــام.

فالمدرســة مؤسســة تعليميــة تربويــة اجتماعيــة أقامهــا المجتمــع للقيــام بمهمــة التربيــة والتعليــم 

ــة بالمجتمــع بالإضافــة إلى وظيفتهــا في الحفــاظ عــي  ــة مؤسســات التنشــئة الاجتماعي بالاتســاق مــع بقي

تــراث المجتمــع ونقلــه مــن جيــل إلى آخــر مــع تنقيتــه ومراجعتــه باســتمرار فضــاً عــن دورهــا في تكويــن 

ــرن  ــة الق ــع نهاي ــة م ــوي للمدرس ــدور الترب ــص ال ــظ تقل ــلوكه.ولكن الملاح ــاط س ــرد وأنم ــخصية الف ش

العشريــن لتصبــح نظامــاً تلقينيــاً يعتمــد بصفــة أساســية عــي حشــو ذهــن الطالــب بمعلومــات عليــه أن 

يســتوعبها دون إعــال للعقــل ودون تحليــل أو نقــد وبالتــالي افتقــدت المدرســة دورهــا التربــوي المتمثــل في 

تحقيــق النضــج الاجتماعــي للطالــب مــن خــال تنميــة العقــل والجســم والنفــس والســلوك ليحقــق أفضــل 
مســتوى ممكــن مــن التكيــف بفاعليــة مــع الواقــع الاجتماعــي)1(

فظهــرت كثــر مــن الانحرافــات بــن الطــاب داخــل المدرســة،  هــذا فضــاً عــن إغفــال الأنشــطة 
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ــي  ــق الاجتماع ــى التواف ــاعدته ع ــب ومس ــخصية الطال ــة ش ــي تنمي ــاً ع ــد أساس ــي تعتم ــية الت المدرس

المنشــود. وفــد أوضحــت بعــض التقاريــر أن هنــاك كثــراً مــن المشــكلات الســلوكية لــدى الطــاب في جميــع 

المراحــل التعليميــة،   فهنــاك مشــكلات ترتبــط بالعنــف وأخــرى مرتبطــة بالتعــدي عــى لوائــح الانتظــام 

في المدرســة،  وأخــرى مرتبطــة باللامبــالاة  وضعــف الانتــاء وغيــاب الدافــع عــن أداء بعــض الأعــال كــا 

تظهــر مشــكلات ســلوكية في صــورة رفــض للأنمــاط الاجتماعيــة الســائدة والتقاليــد الراســخة أو في صــورة 

محــاولات للكســب السريــع غــر المــروع الــذي تترتــب عليــه ســلوكيات تكشــف عنهــا صفحــات الجريمــة 

في الصحــف والمجــات )2(. وتشــر الإحصائيــات )عالميــاً( إلى تزايــد جرائــم العنــف منــذ منتصــف الثمانينيات 

وذلــك عــي الرغــم مــن عــدم تزايــد الجرائــم الأخــرى بنفــس المعــدل. وجديــر بالذكــر أن نســبة %25 مــن 

جرائــم العنــف تقــع بــن المراهقــن مــن طــاب المــدارس كــا أن معــدلات الضحايــا في عــام 1991 م كانــت 

في الفــرة العمريــة بــن 16_19 عامــاً،  وســجلت أعــى نســبة للعنــف المــدرسي في عــام 1992 م )3(. ومــع 

ــة مدرســية  ــح لإيجــاد بيئ ــب مل ــك طل ــح هنال ــف المــدرسي،  أصب ــام العالمــي بمشــكلة العن ــد الاهت تزاي

ــة  ــل المدرس ــدني داخ ــي والب ــن النف ــاب بالأم ــعور الط ــاب،  فش ــة للط ــطة التعليمي ــر الأنش ــة تي آمن

يفــوق في أهميتــه التزامهــم الــدراسي )4(. وهكــذا يتبــن ظهــور كثــر مــن المشــكلات الســلوكية في المجتمــع 

تعــرض طريــق العمليــة التعليميــة،  والتــي تتضــح آثارهــا عــى التفاعــل بــن الطــاب بعضهــم البعــض،  

وبينهــم وبــن ســائر عنــاصر المجتمــع المــدرسي. ومــن أكــر هــذه المشــكلات شــيوعاً مشــكلات الهــروب 

مــن المدرســة،  وعــدم إطاعــة المدرســن،  وتلــك المشــكلات أصبحــت تمثــل أهــم التحديــات التــي تواجــه 

ــن الطــاب. ومــن خــال عمــل الباحــث  ــا أكــر المشــكلات الســلوكية شــيوعاً ب المجتمــع المــدرسي لكونه

في مجــال التربيــة العمليــة وزيارتهــم إلى المــدارس تكشــف إليهــم مــن طــاب التربيــة العمليــة ومــدرسي 

المــدارس كــرة الشــكاوي مــن التعامــل الفــظ والعنيــف مــن الطــاب والشــجار الدائــم بــن الطــاب مــع 

بعضهــم البعــض وتعاملهــم غــر الكريــم مــع أثــاث المدرســة،   والطالــب باعتبــاره أحــد المحــاور الأساســية 

في العمليــة التعليميــة وهــو الهــدف مــن هــذه العمليــة برمتهــا كــا أنــه المســتهدف الأســاسي مــن عمليــة 

تطويــر التعليــم ويعــد الاهتــام بتربيتــه تربيــة صحيحــة اســتثماراً  للمســتقبل،   الأمــر الــذي يســتوجب 

الاهتــام المتزايــد بالأنشــطةالطلابية باعتبارهــا الجــزء المكمــل للتربيــة المتكاملــة )5(.    

فالأنشــطة هــي الأداة التــي تســتخدمها المدرســة في تنشــئة طلابهــا،  إذ ليــس الغــرض الأســاسي مــن 

ــا _ باعتبارهــا إحــدى  ــا إنمــا الغــرض منه ــي يرغبونه ــة الأنشــطة الت الأنشــطة  تمكــن الطــاب مــن مزاول

ــة وصقــل  ــة _ هــي تنمي ــة التربوي ــا الاجتماعي ــا المدرســة لتحقيــق وظيفته ــي تتبعه ــة الت الوســائل الفعال

ــي  ــلوك الاجتماع ــادات والس ــى الع ــة ع ــطة المتنوع ــتهم الأنش ــاء ممارس ــم أثن ــاب وتدريبه ــرات الط خ

القويــم الــذي يتطلبــه المجتمــع الــذي يعيشــون فيــه والــذي يجعــل منهــم مواطنــن صالحــن.
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وبناء عليه فقد تحددت مشكلة البحث في التساؤل الرئيسي الآتي:
ما دور الأنشطة التربوية في مواجهة المشكلات السلوكية لدى طلاب المرحلة الثانوية؟

ويتفرع من هذا السؤال التساؤلات الآتية:

11 ما أنواع ومظاهر المشكلات السلوكية السائدة بين طلاب المرحلة الثانوية؟.

22 ما أسباب المشكلات السلوكية التي ترجع إلى الأسرة؟.

33 ما أسباب المشكلات السلوكية التي ترجع إلى المجتمع المدرسي؟.

44 ما أسباب المشكلات السلوكية التي ترجع إلى الطالب نفسه؟.

55 ما أسباب المشكلات السلوكية التي ترجع إلى جماعة الرفاق؟.

66 ما أسباب المشكلات السلوكية التي ترجع إلى المجتمع؟.

77 ما دور الأنشطة التربوية الحرة بأنواعها المتعددة في مواجهة المشكلات السلوكية لدى الطلاب؟.

يهــدف البحــث بوجــه عــام إلى تفعيــل دور الأنشــطة التربويــة الحــرة بالمرحلــة الثانويــة في مواجهــة 

المشــكلات الســلوكية لــدى طــاب هــذه المرحلــة وذلــك مــن خلال:

11 التعرف على أنواع ومظاهر المشكلات السلوكية لدى طلاب المرحلة الثانوية.                                                                                                        .

22 الكشــف عــن أســباب المشــكلات الســلوكية للطــاب والراجعــة إلى الأسرة أو المجتمــع المــدرسي،  أو .

الطالــب نفســه،   أو جماعــة الرفــاق،  أو المجتمــع.

33 التعــرف عــي دور الأنشــطة التربويــة الحــرة )الاجتماعيــة،   الرياضيــة،  الكشــفية،    الثقافيــة،  .

والفنيــة( في مواجهــة المشــكلات الســلوكية للطــاب. 

ترجع أهمية البحث إلى ما يلي:
11 الاهتــام بطــاب المرحلــة الثانويــة الذيــن يمثلــون قطاعــاً عريضــاً مــن الشــباب في مرحلــة عمريــة .

حرجــة هــي مرحلــة المراهقــة.

22 كــرة شــكاوي العاملــن بالمــدارس الثانويــة،    وكذلــك أوليــاء الأمــور مــن انتشــار المشــكلات الســلوكية .

ــن الطلاب. ب

33 ــب أن  . ــي يج ــددة،  والت ــاد المتع ــلوكية ذات الأبع ــكلات الس ــن المش ــلوكية م ــكلات الس ــر المش تعت

ــح. ــن صال ــئة مواط ــام إلى تنش ــه ع ــدف بوج ــة ته ــا التربي ــق كونه ــن منطل ــة م ــا  التربي ــل معه تتعام

44 إنّ هــذا البحــث يلفــت النظــر إلى أهميــة الــدور الــذي تســتطيع أن تؤديــه الأنشــطة التربويــة الحــرة .

في مواجهــة المشــكلات الســلوكية لــدى الطــاب في ظــل مســاندتها للــدور الكبــر المنــاط بالمدرســة في 

ذلــك،    باعتبــار أن الأنشــطة التربويــة تهتــم أساســاً بالجانــب التربــوي في شــخصية الطالــب.                                                                                                                                 

55 ــة مرموقــة في المدرســة . ــوأ مكان ــدور التربــوي للأنشــطة المدرســية مــا يجعــل الأنشــطة تتب ــراز ال إب

الثانويــة مــا يغــر مــن نظــرة  البعــض لهــا عــي أنهــا مضيعــة للوقــت ولا عائــد منهــا.

الأنشطة التربوية الحرة :
يعــرف النشــاط التربــوي بأنــه »موقــف تعليمــي شــامل يشــارك فيــه التلميــذ برغبتــه لإشــباع حاجة 

لديــه،   وتحقيــق هــدف مرغــوب فيــه. )6(. ويقصــد بــه جميــع الأنشــطة ســواء المصاحبــة للمــواد الدراســية 
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دور الأنشطة التربوية في مواجهة المشكلات السلوكية لطلاب المرحلة الثانوية بمحلية بحري.

أوالتــي تقــع خــارج الجــدول الــدراسي بجميــع أنواعهــا الرياضيــة،   الكشــفية،   الاجتماعيــة،   والثقافيــة،   

والفنيــة. ويقصــد بالأنشــطة المصاحبــة للمــواد الدراســية »كل نشــاط يقــوم بــه المــدرس ســواء كان هــذا 

النشــاط داخــل المدرســة أو خارجهــا،   طالمــا أنــه يتــم تحــت إشراف المدرســة وبتوجيــه منها«)7(.ويقــع هــذا 

النشــاط في صميــم المنهــج وليــس عــى هامشــه،  إذ إنــه يهيــئ للطــاب خــرات متنوعــة،  كــا أنــه يزيــد 

ــة للطــاب،  وتمــارس دون جــزاء في  ــات التلقائي ــن الاهتمام ــج وضوحــاً  )8( وتصــدر أصــاً ع خــرات المنه

صــورة درجــات أو تقديــر علمــي مــن قبــل المدرســة. تعــرف مشــاكل الســلوك بوجــه عــام بأنها«اضطرابــات 

ــة  ــلوكي لإزال ــاج س ــاج إلى ع ــه، وتحت ــن ب ــه وللمحيط ــاً ل ــبب إزعاج ــرد وتس ــدث للف ــي تح ــلوك الت الس

أســباب الإضطرابــات وإعــادة التعلــم والتكيــف »)9(وبنــاءً عليــه فالمقصــود بالمشــكلات الســلوكية في هــذا 

البحــث كل أشــكال الســلوك غــر الاجتماعــي التــي تخــرج عــن الســلوك المقبــول،  وتحــول دون اســتفادة 

الطــاب مــن العمليــة التعليميــة والتربويــة التــي توفرهــا المدرســة.

الحد البشري:                                                                                                                                
ــر،   ــة الرســمية شــملت: )مدي ــة الثانوي ــن بمــدارس المرحل ــة مــن العامل اقتــر البحــث عــى عين

ــة(. ــة والفني ــة والكشــفية والثقافي ــة والرياضي ــل، ومدرســن ومــرفي الأنشــطة الاجتماعي وكي

الحد المكاني:                                                                                                                                
تم تطبيق أداة البحث علي عينة من مدارس المرحلة الثانوية بمحلية بحري)بنين _بنات(

الحد الزمني:                                                                                                                                
ــهر  ــال ش ــدراسي 2015_2016 م خ ــام ال ــن الع ــاني م ــف الث ــث في النص ــق أداة البح ــم تطبي ت

ديســمبر.2015م)10(.

الحد الموضوعي:
اقتصر البحث على الأنشطة التربوية، وتشمل الأنشطة الرياضية والثقافية والاجتماعية.

ــد  ــك يعتم ــه،  ولذل ــث وأهداف ــوع البح ــن موض ــكل م ــاً ب ــاً وثيق ــم ارتباط ــج  الملائ ــط المنه يرتب

هــذا البحــث عــى المنهــج الوصفــي،  وذلــك للكشــف عــن مظاهــر وأنــواع المشــكلات الســلوكية للطــاب،  

ووصــف وتفســر أســباب تلــك المشــكلات والوقــوف عــي كيفيــة مواجهتهــا عــن طريــق الأنشــطة الحــرة.

الإطار النظري: 

      النشاطات التربوية المدرسية هي البرامج التي يتم تنظيمها داخل المدرسة لتحقيق تكامل البرنامج 
التعليمي مع المناهج والمقررات المدرسية لتنمية خبرات الطلاب في جميع النواحي الجسمية والعقلية 

والوجدانية وتلبية رغباتهم عن طريق المرتكزات التالية )الأعضاء،   البرنامج،   الإشراف،   التنظيم العام( 

ولكي تؤدي هذه النشاطات وظائفها التربوية والاجتماعية والتثقيفية والتي عادة ما تنمو أثناء الممارسة 

العلمية والعملية عند الطلاب وتتحقق بشكل تلقائي بما لديهم من صلة وثيقة بأسلوب التعليم الذي 

يعتمد علي ميول الطلاب وتلبية حاجاتهم لتنمية بعض القدرات لديهم مما يتطلب لكل برنامج نشاط 

جديد أهدافه الواضحة وأسلوب العمل الذي سيمارس من خلاله.إن لكل مشكلة أسبابها، فهناك أسباب 
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تجعل بعض الطلاب يسلكون بطريقة غير سوية وغير مرضية مما يؤدي إلى حدوث المشكلات.فالطلاب 

يسعون دائماً إلى إشباع حاجاتهم ورغباتهم كالحاجة إلى الأمن والتقدير والقبول،  والحاجة إلى التزود 

بالخبرات النافعة.وهم في سعيهم هذا يجدون أنفسهم محاصرين بظروف وأوضاع غير مؤاتية تحد من 

قدراتهم على الإنجاز وعلي الإشباع،  وهنا يشعرون بالضياع،  والإحباطات المتتالية )11( والتي تخلق منهم 

أشخاصاً مشكلين يلجئون إلى سلوكيات غير لائقة تؤثر سلباً عليهم وعلي أسرهم وعلى مجتمعهم. وبالتالي 

فالمشكلات السلوكية تعوق العملية التعليمية عن تحقيق أهدافها،  وتؤثر تلك المشكلات تأثيراً سلبياً على 

فاعلية أداء المدرس داخل الفصل من جانب،  وعلى أداء الطلاب ومدى استفادتهم من جانب آخر،  الأمر 

الذي يشكل في مجمله هدراً تربوياً للوقت الدراسي الذي يقضيه الطالب بالمدرسة،  واستهلاكاً في محله 

لجهود الإدارة المدرسية. ولكي يتم التعرف علي دور الأنشطة التربوية في مواجهة تلك المشكلات،  باعتبارها 

جزءاً مهماً وركيزة أساسية في العملية التربوية كان لا بد من التعرف أولاً على أسباب تلك المشكلات،  على 

أهداف وأهمية ووظائف الأنشطة في هذا الشأن،  ثم التعرف علي أنواع الأنشطة التربوية ومساهماتها في 

مواجهة المشكلات السلوكية للطلاب،  وهذا ما سوف يتم عرضه على النحو التالي: 

أسباب المشكلات السلوكية:
تعــددت أســباب المشــكلات الســلوكية بتعــدد النظريــات المفــرة لهــا،  وهنــاك عــدة محــاولات 

ــة إلى المشــكلات  ــد العوامــل المؤدي ــم تحدي لتصنيــف هــذه العوامــل برغــم تداخلهــا وتشــابكها،  فقــد ت

الســلوكية في ضعــف البنــاء الأسري والعلاقــات الأسريــة،  وضعــف الســلطة القانونيــة للمدرســة،  وضغــوط 

الرفــاق وانتشــار العنــف في وســائل الإعــام،  وكذلــك ضعــف القواعــد النظاميــة الخاصــة بالانضبــاط  داخــل 

المدرســة،  عــدم كفايــة البرامــج الترفيهيــة فضــاً عــن الضغــوط الاقتصاديــة،  وقصــور الاهتــام بالتلاميــذ 

ذوي الســلوك الشــاذ)12(.

وتأسيســاً عــى مــا ســبق فهنــاك مجموعــة مــن العوامــل المختلفــة تفــر ظهــور المشــكلات الســلوكية،  مــن 

أبرزهــا مــا يــي:

أسباب ترجع إلى الأسرة:
يمكننــا التأكيــد عــى أنــه بقــدر مــا قــدم القــرن العشريــن للبشريــة مــن تقــدم علمــي وتكنولوجــي 

بقــدر مــا أوجــد مــن روافــد ومنابــع لكافــة المشــكلات في المجتمعــات ســواء تمثــل ذلــك في تلــك الممارســات 

العنيفــة مــن جانــب الــدول الكــرى عــي الــدول الصغــرى أو في تفجــر الصراعــات العقائديــة والعرقيــة 

ــاء  ــن أبن ــة ب ــن الطائفي ــر الف ــة أو في تفج ــادة جماعي ــة وإب ــات عرقي ــن تصفي ــك م ــن ذل ــم ع ــا ينج وم

المجتمــع الواحــد،  وقــد امتــدت مظاهــر العنــف لتصــل إلى أهــم نــواة في المجتمــع وهــي الأسرة.

ــاً وجســدياً خــال الســنوات الأولى مــن  ومــن المعــروف أن الأسرة هــي المحصــن الأول لنمــو الفــرد فكري

ــغ  ــب تلعــب دوراً بال ــإن أسرة الطال ــه ف ــاء علي ــة إلى دورهــا في التكامــل مــع المدرســة وبن عمــره،   إضاف

الأهميــة في تشــكل ســلوكه،  فالحــب الأبــوي مــن أكــر العوامــل تأثــراً عــى ســلوك الطالــب،  والطالــب 

الــذي لم يلــق الرعايــة الكافيــة المناســبة مــن والديــه أكــر خلقــاً للمشــكلات الســلوكية مــن أقرانــه الذيــن 
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دور الأنشطة التربوية في مواجهة المشكلات السلوكية لطلاب المرحلة الثانوية بمحلية بحري.

يتمتعــون بحــب والديهــم. كــا أن الطــاب الذيــن انفصــل آباؤهــم عــن أمهاتهــم يكونــون أكــر قابليــة 
ــام بالمشــكلات الســلوكية)13(ولعل أهــم مشــكلات الأسرة المعــاصرة تتلخــص فيــا يــي :)14( للقي

ـ السفر الدوري للعمل لراعي الأسرة وغيابه لفترات طويلة.ـ

ـ السفر للعمل خارج الوطن.ـ

ـ الانشــغال الدائــم للوالديــن في مهــام العمــل ومســؤولياته،  فيكــون تواجدهــم تواجــداً يفتقــد الفاعلية ـ

الأدائي. والوجود 

ـ كثرة المشاجرات والنزاعات الأسرية. ـ

ـ الوفاة أو الموت المفاجئ لراعي الأسرة وقائدها.ـ

أسباب ترجع إلى المجتمع المدرسي :
ولعــل حــدوث خلــل في الأدوار الوظيفيــة للمدرســة وتراجــع دورهــا التربــوي يمثــل أحــد العوامــل 

التــي تســهم في ظهــور المشــكلات،  وقــد يرجــع ذلــك إلى إزدحــام الفصــول وزيــادة كثافتهــا مــا يــؤدي 

إلى التشــاجر والمشــاحنات بــن الطــاب،  بالإضافــة إلى غيــاب أســاليب الانضبــاط داخــل المدرســة واختفــاء 
ــة  الأنشــطة التــي كانــت تتيــح الفرصــة لاســتثمار وتوظيــف طاقــات الطــاب في إشــباع هواياتهــم وتنمي
مواهبهــم،  كذلــك فقــدان المعلمــن للهيبــة والاحــرام مــن جانــب الطــاب،  وقــد يكــون الســبب الرئيــي 
في ذلــك هــو تكالــب اغلــب المعلمــن عــى الــدروس الخصوصيــة وحرصهــم عــى تحقيــق أكــر قــدر مــن 
ــلوكه في  ــط س ــارع ونم ــلوكه في الش ــط س ــن نم ــز ب ــد يمي ــب لم يع ــة إلى أن الطال ــة،   إضاف ــة المادي المنفع
المدرســة،   فمــن داخــل المدرســة تنبعــث الأصــوات العاليــة والشــتائم النابيــة وتنشــب المشــاجرات دون 

أن يهتــم الطــاب بــإدارة المدرســة.
المدرســة هــي المحصــن الثــاني للأبنــاء بعــد الأسرة إذ تتحمــل الأسرة مســؤوليات تربويــة وتعليميــة 
ــه  ــا تتطلب ــق م ــة وف ــة والبدني ــدرات الفكري ــارات والق ــة المه ــة،  وتنمي ــاق النبيل ــم والأخ ــز القي لتعزي
المرحلــة العمريــة مــن عوامــل لرعايــة الســلوك،  وعليهــا الــدور الكبــر في صياغــة الفكــر وتنميــة القــدرات 
وتوجيههــا لمعــرك الحيــاة،  وذلــك تكامــاً مــع الــدور الأسري ولاســيما في الجوانــب الســلوكية وفــق الأســس 

التربويــة لرعايــة الســلوك الإنمــائي،  والســلوك الوقــائي،  والســلوك العلاجــي.
فمــا لا شــك فيــه أن المنــاخ الإداري للمدرســة يؤثــر عــى ســلوك الطــاب،  فأحيانــاً لا توفــر إدارة 
المدرســة المنــاخ المــدرسي الملائــم لإســتمتاع الطــاب بالعمليــة التعليميــة التربويــة،  وهنــا يجــب الإشــارة 
إلى أن توفــر المنــاخ المــدرسي المناســب هــو مســؤولية جميــع العاملــن بالمدرســة ولا يقتــر عــى المديــر 
أو المــدرس بــل يشــمل جميــع أفــراد المجتمــع المــدرسي. وقــد يكــون مــن أســباب المشــكلات الســلوكية،    
أســاليب التعليــم التــي يســتخدمها المعلــم،   أو العــرض غــر الجيــد للمــواد الدراســية،  أو قــد يكــون المعلــم 

لــه بعــض الصفــات الشــخصية التــي تنفــر الطــاب منــه وتثــر عدوانيتهــم.
ــات  ــي حاج ــه لا يلب ــلوكية لأن ــكلات الس ــاد المش ــبباً في إيج ــون س ــد يك ــاً ق ــج أيض ــا أن المنه ك

الطــاب بجميــع مســتوياتهم العقليــة)15(. فعــى الرغــم مــن التطــورات المســتمرة لمناهــج التعليــم الثانــوي 

إلا أنــه مــا زال مفهــوم المنهــج مــن الناحيــة العمليــة قائمــاً عــى المقــرر والكتــاب المــدرسي وتعظيــم قيمــة 

التحصيــل والتذكــر،  وابتعــد المنهــج عــن القيــام بــدوره الحقيقــي في إحــداث التنميــة الشــاملة للتلميــذ )16(.
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د. ياسر محمد عيسى النعيم 

أسباب ترجع إلى الطالب نفسه:
ــخصية  ــي الش ــن النواح ــم م ــا بينه ــون في ــدرسي يختلف ــف الم ــل الص ــاب داخ ــك أن الط لا ش

ــة  ــدرات عقلي ــاً ذوي ق ــاً طلاب ــد يضــم الفصــل أحيان ــة،  وق ــة والانفعالي ــة والاجتماعي والجســمية والعقلي

متدنيــة أو يعانــون مــن بعــض المشــكلات الســلوكية والاجتماعيــة. فانخفــاض تقديــر الــذات،   عــى ســبيل 

ــب وعــدم  ــدى الطال ــذات ل ــك أن ال ــال الانخــراط في ســلوك العنــف. ذل ــادة احت ــؤدي إلى زي ــال،   ي المث

ــه الانفعــالي،  وبالتــالي سرعــان مــا يميــل إلى  ــه عــى إدراك الواقــع الاجتماعــي يــؤدي إلى عــدم توازن قدرت

الغضــب والانفعــال لأقــل المواقــف التــي تواجهــه لضعــف ســيطرته عــى دوافعــه عنــد تعرضــه للمواقــف 

ــة )17(. الصعب

كــا أن تكــرار فشــل الطالــب لهويتــه خاصــة عندمــا يشــعر بأنــه مغمــور لا يحقــق مــا يريــد،   أو 

شــعوره بأنــه مهمــل لا يحقــق كيانــه أو ذاتــه،  وكذلــك شــعوره بعــدم قيمتــه في الحيــاة،  كل ذلــك يدفعــه 

ــف والعــدوان،  خاصــة وأن شــعوره بالفشــل يدفعــه إلى  ــة تتســم بالعن ــكاب ســلوكيات غــر لائق إلى ارت

الانتقــام مــن الآخريــن)18(. بالإضافــة إلى مــا ســبق هنــاك بعــض العوامــل الســيكولوجية المؤديــة لســلوك 

العنــف والعــدوان تتمثــل في الرغبــة في الاســتقلال عــن الكبــار والتحــرر مــن الســلطة الضاغطــة،  والتــي 

تحــول دون تحقيــق الطالــب لرغباتــه وإشــباع حاجاتــه،  والصراعــات والانفعــالات )19( المكبوتــة التــي تدفــع 

الطــاب للعنــف،  وفقــدان الشــعور بالأمــن وافتقــاد الثقــة بالنفــس،  والشــعور بالغضــب كإنفعــال طبيعــي 

وفطــري يكــون دافعــاً للتــرف بشــكل عنيــف والشــعور بالفشــل والإحبــاط بالإضافــة إلى عــدم القــدرة 

عــي التحكــم في الدوافــع العدوانيــة)20(.

أسباب ترجع إلى جماعة الرفاق:
إن الطالــب ليــس عضــواً في جماعــة فصلــه فقــط،  بــل هــو عضــو أيضــاً في جماعــات أخــرى ســواء 

داخــل المدرســة أو خارجهــا،  ولا شــك أن الجماعــات التــي ينتمــي إليهــا الطالــب تؤثــر في ســلوكه إيجابــاً 

أو ســلباً،  وهــذا يرجــع إلى أهــداف ومعتقــدات ومبــادئ تلــك الجماعــات. ويتوقــف مــدى تأثــر الطالــب 

بجماعــة الرفــاق عــى درجــة ولائــه لهــا ومــدى تقبلــه لمعاييرهــا وقيمهــا واتجاهاتهــا. ولجماعــة الرفــاق 

أشــكال مختلفــة منهــا،   عــى ســبيل المثــال،   جماعــة النــادي والجــرة وزمــاء الدراســة. وتقــوم جماعــة 

ــه إلى ســلوكيات غــر  ــد تكــون ســبباً في لجوئ ــر ســلوكية ق ــرد معاي ــدور واضــح في إكســاب الف ــاق ب الرف

مرغوبــة مثــل تعاطــي المخــدرات أو اللجــوء إلى العنــف والعــدوان. فالمعايــر التــي يتعلمهــا الطالــب مــن 

جماعــة الرفــاق هــي التــي تحــدد الســلوك المقبــول أو غــر المقبــول. ومــا لا شــك فيــه أن هــذا الــدور 

المؤثــر والخطــر لجماعــة الرفــاق إنمــا يرتبــط ارتباطــاً وثيقــاً بــدور الأسرة وكذلــك دور المدرســة. إذ يجــب أن 

يكــون لهــا دور إشرافي إرشــادي في اختيــار رفقــاء الطالــب وإذا لم يكــن لهــا دور في ذلــك فيجــب،  كحــد 

أدنى،    الســعي إلى التعــرف عــى رفقــاء الطالــب والســؤال عــن ســلوكياتهم.

أسباب ترجع إلى المجتمع:
ــر وتصــدع  ــف وتعاطــي العقاق ــر والعن ــر الفق ــن مظاه ــات م ــا يحــدث في بعــض المجتمع إن م

العائــات وانعــدام الاحــرام المتبــادل تســهم جميعــاً في التأثــر عــى ســلوكيات الطــاب )21( كــا أن الكثــر 
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دور الأنشطة التربوية في مواجهة المشكلات السلوكية لطلاب المرحلة الثانوية بمحلية بحري.

مــن أعــال العنــف وســوء الســلوك التــي تحــدث في المــدارس تنشــأ في الحقيقــة خــارج المدرســة،   حيــث 

إن شــخصية الطالــب تتشــكل متأثــرة بدرجــة كبــرة بثقافــة الشــارع التــي هــي أكــر قــوة وأكــر عنفــاً،    

والتــي تكشــف عــن نفســها بعــد ذلــك وتظهــر في المدرســة )22(. وعــي ســبيل المثــال وليــس الحــر فــإن 

مشــاهدة مظاهــر العنــف خــال وســائل الإعــام قــد تزيــد مــن المشــاعر والأفــكار العدوانيــة،  ويســاعد 

ــي توضــع عــى اســتخدام وممارســة  ــود الت ــدة،  ويضعــف القي ــة جدي عــى اكتســاب اســتجابات عدواني

ــدواني.  ــلوك الع ــن الس ــة م ــد في النهاي ــا يزي ــا،  م ــاة وألم الضحاي ــية لمعان ــلب الحساس ــدوان،  ويس الع

وبالإضافــة إلى أجهــزة الإعــام المختلفــة هنــاك المؤسســات التــي لهــا تأثــر واضــح في ســلوك الطــاب مثــل 

المؤسســات الدينيــة ببرامجهــا المتنوعــة والتــي يجــب أن يكــون لهــا دور بــارز في توجيــه ســلوكيات الطــاب 

نحــو الأفضــل.

ثانياً:أهداف النشاط لتنمية الشخصية ومواجهة المشكلات السلوكية )23(:                                                                
تســعى الأنشــطة الطلابيــة عــى اختــاف أنواعهــا وتعددهــا إلى تحقيــق مجموعــة مــن الأهــداف 

التــي تغطــي كافــة نواحــي النمــو للفــرد،  ولكــن مــا ســوف يتــم التركيــز عليــه هنــا هــو الأهــداف التــي 

تؤكــد عــى تنميــة شــخصية الطالــب ومواجهــة مشــكلاته وهــي:

ــاً  ــراً ومنهج ــدة وفك ــق عقي ــة والتطبي ــق الممارس ــن طري ــامل ع ــامي الش ــوم الإس ــق المفه  تعمي

ــل.           ــز وج ــه ع ــة لل ــق العبودي ــاً لتحقي ــاً وعم ــلوكاً وتعام وس

ــم  ــم وأمته ــى مجتمعه ــم وع ــود عليه ــدة تع ــة ومفي ــج هادف ــاب ببرام ــات الط ــتثمار أوق اس

ووطنهــم بالخــر والفائــدة.

كشف المواهب والقدرات الإبداعية والعمل علي صقلها وتنميتها.  

تدريــب الطــاب عــى الانقيــاد والطاعــة في المعــروف وتحمــل المســؤولية والمشــاركة في النهــوض 

بأعبــاء الحيــاة.                         

تقوية الشعور والانتماء الوطني وتقدير المسؤولية وطاعة ولي الأمر وتقدير العلم والعلماء.                                              

ــة بينهــم وخدمــة  ــة روح التآلــف والتعــاون والمحب ــة بــن الطــاب وتقوي توثيــق الروابــط الأخوي

ــا وطنهــم ومجتمعهــم وأمتهــم الإســامية والمحيــط العالمــي.  بلادهــم والتفاعــل مــع قضاي

ــب  ــام وتدري ــف الع ــة التثقي ــة وتنمي ــة والبدني ــية والاجتماعي ــاب النفس ــكلات الط ــاج مش ع

ــن  ــه م ــا يتولون ــان م ــن وإتق ــه وإحــرام العامل ــم نحــو العمــل والاســتمتاع ب ــة اتجاهاته الطــاب وتنمي

اعــال ومســؤوليات تنميــة الــروح الرياضيــة واللياقــة البدنيــة لــدى الطــاب وممارســة الترويــح الــريء.        

ــام  ــرام النظ ــؤولية وإح ــد المس ــه وتحدي ــل وتنظمي ــط العم ــة تخطي ــي كيفي ــذ ع ــة التلامي تربي

ــرص لممارســة  ــاح مــن ف ــا يت ــة للطــاب بم ــة المشــاركة الإيجابي ــة الناجحــة في  الجماعــات، تنمي والعضوي

ــاط. )24(. النش

ثالثا : وظائف النشاط المدرسي:
للأنشــطة الطلابيــة في مواجهــة المشــكلات الســلوكية وظيفــة عامــة هــي تأهيــل ومســاعدة الطــاب 

ــال  ــن خ ــك م ــة،  وذل ــرات نافع ــارات وخ ــم بمه ــابهم وتزويده ــق بإكس ــق التواف ــى تحقي ــكلين ع المش
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د. ياسر محمد عيسى النعيم 

ــن للطــاب  ــات يمك ــق هــذه الجماع ــن طري ــات النشــاط(،  فع ــات )جماع ممارســتهم للنشــاط في جماع

ــه  ــن خــال توجي ــه م ــع أن ــث يتوق ــم بأســلوب ســليم وإيجــابي،  حي ــم وإشــباع حاجاته ــق رغباته تحقي

ــذاتي والمجتمعــي. ــق الرضــا ال ــة هــذه إكســابهم القــدرات اللازمــة لتحقي أنشــطتهم الجماعي

ــق الوظائــف  ــه أن يســعى إلى تحقي ــق هــذه الوظيفــة العامــة علي وكي ينجــح النشــاط المــدرسي في تحقي

ــة)25(: ــة التالي الفرعي

1. الوظيفة السيكولوجية:
تتمثل الوظيفة السيكولوجية للنشاط في العديد من المظاهر من أهمها:

ـ ــه الســلوكي ـ ــن اســتخدامه في التوجي ــث يمك ــص في بعــض مجــالات الســلوك حي ــن النق ــض ع التعوي

ــه الســلوك إلى الاتجــاه المرغــوب. ــم توجي ــن ث ــة الضــارة،  وم ــة محــل النزع ــة الطيب بإحــال النزع

ـ اســتنفاذ الطاقــة الزائــدة لــدى الطالــب في منافــذ نافعــة بــدلاً مــن تبديدهــا،  كــا أن عــدم إطلاقهــا ـ

يــؤدي بالطالــب إلى الضيــق والملــل وإثــارة الشــغب.

ـ ــب نتيجــة ـ ــدى الطال ــة ل ــالات الحبيســة المختزن ــزان النفــي والاســتقرار بالنســبة للانفع ــادة الات إع

ــا. ــي يتعــرض له ــة  الت المواقــف الجدي

ـ إشــباع ميــول الطــاب وتلبيــة رغباتهــم  بتلقائيــة،  مــن ناحيــة،  ومــن ناحيــة أخــرى يســاعد عــى ـ

إزاحــة الصراعــات الداخليــة وتمثلهــا خــارج الــذات فينخفــض التوتــر ويتــدنى القلــق فتتحقــق الصحــة 

النفســية.

2. الوظيفة الفسيولوجية:
تتمثــل الوظيفــة الفســيولوجية في تحقيــق مطالــب النمــو الجســمي،  واســتغلال الإمكانــات 

الجســمية، إلى أكــر حــد ممكــن،  وتقبــل التغــرات التــي تحــدث للنمــو الجســمي والفســيولوجي والتوافــق 

معهــا،  وذلــك في إطــار تقديــم المهــارات الجســمية الضروريــة للنمــو الســليم وتحقيــق الصحــة الجســمية 

ورفــع المســتوى الصحــي عنــد الطــاب.

وتتمثــل الوظيفــة الفســيولوجية للنشــاط المــدرسي أيضــاً في إمــداد الطــاب بمعلومــات عــن الأســس 

العلميــة للصحــة والإســعافات الأوليــة،  والوقايــة مــن الحــوادث،  وتنميــة عــادات ومهــارات متصلــة بأنــواع 

ــال  ــن حــالات الانفع ــل م ــون النشــاط الطــابي الترويحــي يقل ــن ك ــذا فضــاً ع ــة،   ه الأنشــطة الرياضي

المصاحبــة للضيــق والغضــب،  والتــي قــد تؤثــر عــى الفــرد وعــى ســلوكياته وعلاقتــه مــع الآخريــن.

3.الوظيفة التعليمية:
يهيــئ النشــاط المــدرسي للتلاميــذ مواقــف تعليميــة شــبيهة بمواقــف الحيــاة،   إن لم تكــن مماثلــة 

لهــا،  مــا يترتــب عليــه ســهولة اســتفادة الطالــب مــا تعلــم عــن طريــق المدرســة في المجتمــع الخارجــي،  

وانتقــال أثــر مــا تعلمــه إلى حياتــه المســتقبلية. كــا يســهم النشــاط المــدرسي في تنميــة مهــارات الطالــب 

واكتشــاف ميولــه العلميــة ومســاعدته عــى اختيــار نــوع دراســته العلميــة أو المهنيــة المناســبة لــه،  كــا 

ــم اكتســاب  ــن ث ــا،  وم ــا عــي حقيقته ــة وفهمه ــات العلمي ــده بالمعلوم ــم لتزوي ــه الوســط الملائ ــئ ل تهي

المهــارات المطلوبــة.
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دور الأنشطة التربوية في مواجهة المشكلات السلوكية لطلاب المرحلة الثانوية بمحلية بحري.

4.الوظيفة الاجتماعية:
تتمثــل الوظيفــة الاجتماعيــة للنشــاط فيــا يتيحــه مــن فــرص التدريــب العمــي للطــاب خــال 

ــادئ الحــق والواجــب،  والأخــذ  ــون مب ــة ويعرف ــث يمارســون الأســاليب الديمقراطي ــه،  حي مشــاركتهم في

ــر قيمــة  ــن،  وتقدي والعطــاء،  وتحمــل المســؤولية،  والتعــاون والثقــة بالنفــس،  واحــرام النظــم والقوان

ــة،  كــا  الوقــت،  مــا يجعــل النشــاط قيمــة مهمــة موجهــة لمعالجــة الكثــر مــن المشــكلات الاجتماعي

ــة.  ــة العام ــض للخدم ــم البع ــاب وبعضه ــن الط ــوع ب ــادرة والتط ــجيع روح المب ــة لتش ــيلة فعال ــه وس أن

وفي تدعيــم العلاقــات الإنســانية بــن الطــاب المتقاربــن في الميــول والنزعــات،   الذيــن تجمعهــم هوايــة 

ــادة  ــية في زي ــطة المدرس ــهم الأنش ــا تس ــم. ك ــاء بينه ــة،  وود وإخ ــام صداق ــن قي ــا يضم ــدة،   بم واح

ــئ  ــم خاط ــو تعل ــم أو مح ــي وتعل ــل الاجتماع ــال التكام ــة حي ــات الإيجابي ــاك التوجيه ــات وامت المعلوم

أو تعديــل ســلوك،  مــا يجعــل الطالــب قــادراً عــى القيــام بــدور فعــال في الحيــاة الاجتماعيــة وتحقيــق 

أهــداف العمــل الجماعــي مــن خــال العمــل التعــاوني بالإضافــة إلى مــا ســبق تعمــل  الأنشــطة المدرســية 

عــى تنميــة المهــارات الاجتماعيــة التــي تناســب المرحلــة العمريــة للطــاب،  وتشــبع حاجاتهــم وتحقــق 

التقبــل والــولاء الاجتماعــي والاتصــال بالبيئــة والتعامــل معهــا بأســلوب واتجــاه مرغــوب،  كالاتجــاه نحــو 

الدقــة والنظــام والحفــاظ عــي المصلحــة العامــة وتقبــل النقــد.

5. الوظيفة التربوية:
ــاءة للمتعلــم في العمــل الجماعــي،  وحــب  ــة للنشــاط في المشــاركة البن وتتمثــل الوظيفــة التربوي

النظــام،  والحفــاظ عــى الملكيــة العامــة،  والإيمــان بــرورة العمــل،  واســتغلال أوقــات الفــراغ،  وممارســة 

الصــدق،  ومســاعدة غــر القادريــن وحريــة الــرأي،  ومعالجــة ظاهــرة الانطوائيــة والخجــل والعزلــة لــدى 

الطــاب. ويمكــن تحديــد الوظائــف التربويــة للنشــاط فيــا يــي:

ـ يســهم النشــاط في مســاعدة الطــاب عــي فهــم مناهجهــم المدرســية،   ويعمــل عــي سرعة اســتيعابها،   ـ

وذلــك مــن خــال زيــادة محصولهــم المعــرفي وزيــادة المعلومــات لديهم.

ـ تدعيم مهارات المنهج الطلابي لزيادة إقبال الطلاب على الدراسة وترغيبهم فيها.ـ

ـ تشــجيع أصحــاب الميــول والمواهــب الأدبيــة والعلميــة والإبداعيــة والرياضيــة عــى صقــل مواهبهــم ـ

وخبراتهــم.

ـ العمــل عــي زيــادة خــرات الطالــب عــى اعتبــار أن الخــرة التعليميــة هــي الخــرة التــي يقبــل عليهــا ـ

الطالــب ويمارســها،  وليســت مــا يقــوم بــه المعلــم.

ـ إثــراء المحصــول الفكــري والطلاقــة اللغويــة وحــب الاطــاع والاســتبصار لــدى الطالــب،  والعمــل عــى ـ

تنميتهــا وجعلهــا ســلوكاً اعتياديــاً.

ـ ــد ـ ــذات عن ــق ال ــل لتحقي ــات العم ــن مجموع ــدة ضم ــات جدي ــن صداق ــات وتكوي ــة الصداق تنمي

ــب. الطال

وفي ضــوء مــا ســبق تتضــح أهميــة الــدور الــذي يمكــن أن يؤديــه النشــاط التربــوي بمختلــف أنواعــه 

في الوقايــة والقضــاء على المشــكلات الســلوكية.
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د. ياسر محمد عيسى النعيم 

رابعاً :أنواع الأنشطة التربوية الحرة بالمدرسة الثانوية ومساهماتها في مواجهة المشكلات 

السلوكية:
ــات،  فمــن مجــالات  ــول والهواي ــة بتعــدد المي ــة بالمدرســة الثانوي ــواع الأنشــطة التربوي تتعــدد أن

النشــاط،  كــا هــو معــروف،   الأنشــطة الاجتماعيــة،  الأنشــطة الرياضيــة،    الكشــفية،  الأنشــطة الثقافيــة،  

والأنشــطة الفنيــة. وفي هــذا  الجــزء مــن البحــث نتنــاول تلــك الأنشــطة مــن حيــث مســاهماتها في مواجهــة 

المشــكلات الســلوكية للطــاب: 

1. الأنشطة الاجتماعية:
وهــي إحــدى ألــوان الأنشــطة التربويــة الحــرة المحببــة إلى نفــوس الطــاب والتــي كثــراً مــا يقبلــون 

عليهــا لإشــباع ميولهــم ورغباتهــم وتنميــة مواهبهــم وقدراتهــم،  وهــي تهتــم برعايــة النمــو الاجتماعــي 

ــي  ــة الت ــارات الاجتماعي ــاب المه ــاب الط ــر في إكس ــدور كب ــوم ب ــوص،  وتق ــه الخص ــى وج ــاب ع للط

تمكنهــم مــن التفاعــل الناجــح مــع أفــراد مجتمعهــم،  كــا تعمــل عــي تنشــئتهم عــي الأخــاق الحميــدة،  
والســلوك الفاضــل الــذي يرتضيــه المجتمــع )26(

ــب،   ــة للطال ــة والمتوازن ــخصية المتكامل ــاء الش ــطة إلى بن ــن الأنش ــة م ــذه النوعي ــدف ه ــا ته ك

وتوثيــق الصلــة بــن المدرســة والمجتمــع وترســيخ القيــم والمعايــر الاجتماعيــة،  بالإضافــة إلى تعويــد الطلاب 

عــي تحمــل المســؤوليات الاجتماعيــة. وتعريفهــم بإمكانــات البيئــة واحتياجاتهــا والعمــل عــي المحافظــة 

عليهــا وصيانتهما)27(.ومــن أمثلــة الأنشــطة الاجتماعيــة الرحــات والمعســكرات،  ومشــاريع الخدمــة العامــة،  

وخدمــة البيئــة المحيطــة والجمعيــة التعاونيــة المدرســية واللقــاءات التربويــة،  ومســابقات التفــوق 

ــهم  ــة أن تس ــطة الاجتماعي ــتطيع الأنش ــك. وتس ــية....وغير ذل ــات المدرس ــارض والحف ــي،  والمع الاجتماع

بــدور فعــال في مواجهــة المشــكلات الســلوكية للطــاب مــن خــال البرامــج والمشروعــات التــي تؤكــد عــى 

ــز بــن الســلوك الشــاذ والســلوك الســوي  تدريــب الطــاب عــى حســن التعامــل مــع الآخريــن،  والتميي

في ضــوء العــادات والتقاليــد الســائدة في المجتمــع والتــي تضــع خطــاً فاصــاً بــن مــا هــو مقبــول ومــا هــو 

ــق  ــات تتواف ــع بأخلاقي ــادات الحســنة والتمت ــي اكتســاب الع ــا يســاعد ع ــع،  م ــول في المجتم ــر مقب غ

مــع أخلاقيــات المجتمــع،  والتحكــم في الرغبــات والاهتمامــات بطريقــة تضمــن للطالــب التكيــف الســليم 

ــة  ــات اجتماعي ــون علاق ــة الحــس الاجتماعي.وتتك ــي وتنمي ــل الاجتماع ــاون والتكاف ــاء والتع ــزداد الإخ في

ســليمة مــن شــأنها أن تخفــف مــن التوتــر والخلافــات بــن الأفــراد.

2. الأنشطة الرياضية والكشفية:

أ/ النشاط الرياضي الحر:              
ــت إشراف  ــم تح ــه،  ويت ــه وحاجات ــه وميول ــباع رغبت ــب لإش ــاره الطال ــي يخت ــاط ترويح ــو نش ه

معلــم النشــاط الريــاضي أثنــاء فــرات الراحــة في اليــوم الــدراسي أو بعــد نهايــة اليــوم الــدراسي )28(.وهــو 

ــة  ــدرسي التربي ــت إشراف م ــارس تح ــذي يم ــي( ال ــي )الصف ــاضي المنهج ــاط الري ــن النش ــف ع ــذا يختل به

ــة. ــة الرياضي ــاء الســاعات الدراســية المخصصــة للتربي ــج دراسي وأثن ــن خــال منه ــة وم الرياضي
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دور الأنشطة التربوية في مواجهة المشكلات السلوكية لطلاب المرحلة الثانوية بمحلية بحري.

وفي هــذا النــوع مــن النشــاط يمكــن مواجهــة المشــكلات الســلوكية للطــاب عــى أســاس أن الطــاب في 

هــذه الأنشــطة الرياضيــة تنطلــق طاقاتهــم الحركيــة حيــث يشــبعون ميولهــم ورغباتهــم في حريــة وارتيــاح 

ــم  ــراغ طاقاته ــك إف ــار ذل ــم في إط ــث يت ــة )29(. حي ــة المختلف ــاب الرياضي ــاركة في الألع ــال المش ــن خ م

ــادرة والجــرأة وتحمــل المســؤولية. ــة روح المب ــاء إلى جماعــة وتنمي وإشــباع حاجاتهــم إلى اللعــب والانت

ــة في مواجهــة المشــكلات والشــعور  ــاح للطــاب فــرص التفاعــل والنمذجــة والإرشــاد والواقعي ــك يت وبذل

ــام  ــح الع ــة العمــل للصال ــاضي صف ــدى الطــاب مــن جــراء ممارســة النشــاط الري ــا تنمــو ل بالنجــاح ك

والتعــاون مــع الغــر والــولاء للجماعــة والثقــة بالنفــس،  كــا يكســبهم النشــاط الريــاضي ميــولاً ومهــارات 

ترويحيــة ومعرفــة تدفعهــم للعمــل والنشــاط كــا تزودهــم البطــولات الرياضيــة بمثــل عليــا يتجهــون إليهــا 

ــادة والتبعيــة.   ويحتــذون حذوهــا وتنمــي لديهــم صفــات القي

ب/النشاط الكشفي:                                                                                                                    
تعتــر الحركــة الكشــفية حركــة تربويــة تعليميــة،  تعــد الفتيــة والفتيــات إعــداداً ســليماً للحيــاة،  

وتدريبهــم تدريبــاً صحيحــاً كي يتحملــوا تبعــات مســتقبلهم،  وفلســفتها تهــدف إلى خلــق المواطــن الصالــح،  

وتركــز أصولهــا إلى التعــرف عــى مقومــات المجتمــع المتوثــب الناهــض،  وبرامجهــا تتصــل بالبيئــة اتصــالاً 

وثيقــاً. وتعــرف الحركــة الكشــفية بأنهــا حركــة تربويــة تطوعيــة غــر سياســية موجهــة للفتيــة والشــباب 

ــادئ والطريقــة)30(. ــاً للهــدف والمب ــدة ووفق ــز في الأصــل أو الجنــس أو العقي ــع دون تمي ومفتوحــة للجمي

وتهــدف الحركــة الكشــفية بوجــه عــام إلى المســاهمة في تنميــة الشــباب للوصــول للاســتفادة التامــة مــن 

ــة كأفــراد ومواطنــن مســؤولين وكأعضــاء  ــة والروحي ــة والاجتماعي ــة والاجتماعي ــة والعقلي قدراتهــم البدني

في مجتمعاتهــم المحليــة والوطنيــة والعالميــة )31( ،  كــا تهــدف إلى تهذيــب  الطبائــع والميــول واكتســاب 

المهــارات العقليــة والاجتماعيــة واليدويــة،  وحمايــة النــشء مــن الإهــال،  واســتثمار أوقــات الفــراغ بمــا 

يعــود عليهــم وعــى مجتمعهــم ووطنهــم بالنفــع والإنتــاج. هــذا وتســتطيع الأنشــطة الكشــفية أن تســاهم 

بقــدر كبــر في مواجهــة المشــكلات الســلوكية للطــاب مــن خــال البرامــج والمشروعــات الكشــفية التــي 

تهتــم ببنــاء شــخصية الطالــب في أبعادهــا المتعــددة،  واكتســاب المهــارات والمعــارف،  ومســاعدة الطالــب 

عــى الاندمــاج في الجماعــات الصغــرة والعمــل معهــا،  والاقتــداء بالكبــار لإكســاب الخــرة وتنميــة الثقــة 

بالنفــس،  والمشــاركة في خدمــة وتنميــة المجتمــع مــع الاعــراف بحقــوق الآخريــن واحترامهــا.                                                                                                                                   

3. الأنشطة الثقافية:
هــي الأنشــطة التــي نقدمهــا للطــاب مــن أجــل تزويدهــم بالمعــارف والمعلومــات التــي تعمــل 

ــرة،   ــراءة الح ــل الق ــة مث ــط متنوع ــذا في مناش ــد ه ــم ويتجس ــة تفكيره ــم وتنمي ــادة معارفه ــي زي على

ــة  ــة،  والصحاف ــة،   الترويحي ــات العلمي ــاضرات،   الرح ــدوات والمح ــية،  الن ــة المدرس ــة،  الإذاع الخطاب

المدرســية ممثلــة في مجــات الحائــط والمجــات المدرســية بفاعليــة وإيجابيــة  ومشــاركة،  وذلــك بهــدف 

ــدرسي،   ــج الم ــة المنه ــداف خدم ــك الأه ــن تل ــارس)32(. وم ــم الم ــرد المتعل ــة للف ــداف تربوي ــق أه تحقي

ــرأة في  ــر والج ــة التعب ــاب حري ــد الط ــدرات وتعوي ــب والق ــة المواه ــية،  تنمي ــة المدرس ــام بالبيئ الاهت

إبــداء الــرأي،  وتنميــة مــدارك الطــاب وتهيئــة أذهانهــم لاســتيعاب المزيــد مــن الأفــكار الجديــدة،  هــذا 
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بالإضافــة إلى توطيــد الصلــة بــن الطالــب وبــن المــوروث الأدبي العــربي  قديمــاً وحديثــاً،  وتعويــده التمــرس 

ــة المشــكلات  ــة مواجه ــد. وتســتطيع الأنشــطة الثقافي ــل الشــعر والنق ــة مث ــراءة النصــوص التراثي عــى ق

الســلوكية لــدى طــاب المرحلــة الثانويــة مــن خــال توظيــف طاقــات الطــاب وتوجيههــا نحــو القــراءة 

والاطــاع وتنظيــم العــروض الســينمائية والمسرحيــة والثقافيــة،  وتدريبهــم عــى جمــع المعلومــات وإصــدار 

صحــف الحائــط،  والتدريــب عــى اســتخدام الأدوات والأجهــزة الإذاعيــة والمحافظــة عليهــا وتشــغيلها. هــذا 

بالإضافــة إلى أن النشــاط الثقــافي يكســب الطالــب مهــارات الاتصــال والتعامــل مــع أقرانــه،  كــا يعمــل 

ــة في نفــوس الطــاب. عــي غــرس الاتجاهــات الســليمة والقيــم المرغوب

4. الأنشطة الفنية:
هــي أداء حــركي مقصــود حــر موجــه بهــدف الحصــول عــى خــرات متنوعــة مكملــة للمقــررات 

ــتدلال  ــث والاس ــاملة البح ــة ش ــة عام ــة وخدمي ــة فني ــال إنتاجي ــة لأداء أع ــطة الصفي ــية والأنش الدراس

والاســتقصاء والتركيــب والتطبيــق للخدمــات وطــرق معالجتهــا واســتخدام الأدوات،  كل حســب مــا لديــه 

مــن فــروق فرديــة تتيــح فرصــاً لإظهــار المواهــب وتنميتهــا،  مــع تنميــة اتجاهــات تذوقيــة إيجابيــة نحــو 

البيئــة ومــادة التربيــة الفنيــة ذاتهــا والمــواد التربويــة الأخــرى،  والقــدرة عــي الاعتــاد عــى النفــس وعــى 

ــة  ــون المختلف ــف بالفن ــام إلى التعري ــه ع ــة بوج ــطة الفني ــعى الأنش ــة )33( وتس ــكام الجميل ــدار الأح إص

وتاريخهــا وعناصرهــا وأنواعهــا والمراحــل التــي مــرت بهــا،  وكذلــك الثقافــة الفنيــة،  ومــن أمثلتهــا  الفنــون 

التشــكيلية والتمثيــل والزخرفــة والخــط والنقش...ومــا إلى ذلــك.

كــا تهــدف إلى التعريــف بالخامــات والأدوات والعــدد اللازمــة للأعــال الفنيــة،  والتدريــب عــي 

اســتغلال تلــك الخامــات وطــرق تشــكيلها والاســتفادة منهــا وتوظيفهــا بمــا يــرز قــدرة الطالــب وإبداعــه 

الفنــي،  ويتيــح لــه إتقــان الأشــغال اليدويــة الفنيــة، وبالتبعيــة فهــو يخــدم بيئتــه داخــل وخــارج المدرســة 

بمــا يقدمــه مــن الأنــواع المختلفــة للإنتــاج الفنــي. ويســاهم النشــاط الفنــي الحــر في مواجهــة المشــكلات 

ــذوق  ــة المختلفــة،  وت ــق إتاحــة الفرصــة للطــاب لممارســة هواياتهــم الفني الســلوكية للطــاب عــن طري

الجــال والإبــداع وتقديــر قيمــة العمــل،  واحــرام العمــل اليــدوي والقائمــن بــه،  كــا يتيــح تمثيــل الفــرص 

الثمينــة للطــاب لتــذوق الحيــاة الاجتماعيــة،  وتعــرف طبائــع النــاس ومشــاعرهم،  ومــا يســود بينهــم مــن 

عــادات وتقاليــد ومثــل عليــا،  ومــن ثــم تهيئتــه لحيــاة أكــر خصوبــة ونضجــاً وتكامــاً.
ثانياً: الدراسات السابقة: )34(

1| دراسة »سلوى رشدي وآخرون ») 1985 م( :                                                                          
ــدى  ــة عــي الســلوك العــدواني ل هدفــت الدراســة للتعــرف عــي ممارســة بعــض الأنشــطة الرياضي

الممارســن للأنشــطة الجماعيــة الفرديــة،  وغــر الممارســن لأي نشــاط ريــاضي،  كــا اســتهدفت التعــرف عــى 

أثــر المســتوى الاجتماعــي والاقتصــادي على الســلوك العــدواني للممارســن للأنشــطة الرياضية في المرحلة الســنية 

مــن 9_12 ســنة،  ومــن أهــم نتائــج هــذه الدراســة أن الســلوك العــدواني عنــد البنــات أقــل مــن البنــن،  كــا 

أن ممارســة الأنشــطة الفرديــة والجماعيــة تــؤدي إلى انخفــاض الســلوك العــدواني،  ويــؤدي المســتوى الاجتماعــي 

والاقتصــادي المنخفــض إلى رفــع مســتوى الســلوك العــدواني في المرحلــة الســنية مــن 9_12 ســنة.                                                                              
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دور الأنشطة التربوية في مواجهة المشكلات السلوكية لطلاب المرحلة الثانوية بمحلية بحري.

2| دراسة »جمال شحاتة حبيب ») 1990م( 
هدفــت الدراســة للتعــرف عــى مظاهــر الســلوك العــدواني بــن طــاب وطالبــات المرحلــة الثانويــة 

ــباب  ــى أس ــرف ع ــك التع ــلوك،  كذل ــذا الس ــة له ــة المصاحب ــة والاجتماعي ــخصية والأسري ــروف الش والظ

ــة أن  ــذه الدراس ــج ه ــم نتائ ــن أه ــه،  وم ــة لمواجهت ــذل في المدرس ــي تب ــود الت ــدواني والجه ــلوك الع الس

الســلوك العــدواني نحــو النظــام المــدرسي احتــل المرتبــة الأولى بــن مظاهــر الســلوك العــدواني عنــد الطــاب،  

وأن العــدوان المــادي كأحــد أنــواع الســلوك العــدواني هــو الســائد بــن الطــاب، وأن أهــم الجهــود التــي 

تبذلهــا المدرســة لعــاج هــذه الظاهــرة هــي دراســة حــالات الطــاب وتوجيههــم نفســياً واجتماعيــاً وتنظيــم 

نــدوات ومحــاضرات حــول الظاهــرة،  وإتاحــة الفرصــة للطــاب لمزاولــة الأنشــطة المدرســية.

3| دراسة  »صلاح الدين إبراهيم معوض »)1995 م(:                                                                        
هدفــت الدراســة للتعــرف عــى اتجــاه طــاب التعليــم الثانــوي العــام نحــو الغــش في الامتحانــات 

في ضــوء درجــة تمســكهم بالقيــم الدينيــة،  وفــد أكــدت نتائــج الدراســة أن الطــاب الأكــر تمســكاً بالقيــم 

الدينيــة يقــل اتجاههــم نحــو الغــش في الامتحانــات،  وعــى العكــس مــن ذلــك فالطــاب الأقــل تمســكاً 

بالقيــم الدينيــة يــزداد إتجاههــم نحــو الغــش في الامتحانــات.                                                                                       

4| دراسة  »أحمد علي غنيم وصبريه مسلم اليحيوي«)1995 م(
ــل بعــض  ــن قب ــاني المدرســية ممارســة م ــاف المب ــر صــور إت ــت الدراســة للتعــرف عــى أك هدف

ــه  ــت إلي ــا توصل ــم م ــن أه ــعودية. وم ــطة )الإعدادية(بالس ــدارس المتوس ــك بالم ــباب ذل ــاب،  وأس الط

ــة عــى  ــل بعــض الطــاب هــي الكتاب ــن قب ــاني المدرســية ممارســة م ــاف المب ــر صــور إت الدراســة أن أك

ــاه.          ــر وأحــواض دورات المي الجــدران،  اللعــب بســلة المهمــات،  وتكســر المقاعــد،  وأيضــاً تكســر صناب

5| دراسة »أحمد محمد عبد الكريم حمزة » )2001 م(

تهــدف هــذه الدراســة للتعــرف عــى اختبــار فاعليــة برنامــج إرشــادي في تخفيــف ســلوك العنــف 

ــم  ــاب التعلي ــن ط ــور م ــن الذك ــن المراهق ــة م ــدى عين ــياء( ل ــن ،  الأش ــذات،   الآخري ــو ال الموجه)نح

ــلوكهم بدرجــة عاليــة مــن العنــف في المدرســة )الســعدية الثانويــة  ــم س ــام الذيــن يتس ــوي الع الثان

ــة والضابطــة في  ــة التجريبي ــن المجموع ــة ب ــة إحصائي ــروق دال ــج إلى وجــود ف ــزة(،  وأشــارت النتائ بالجي

ــف  ــث انخفــض الســلوك العني ــاس البعــدي،  حي ــة في القي ــح المجموعــة التجريبي ــف لصال الســلوك العني

ــة. ــة التجريبي ــاب في المجموع ــدى الط ل

6/دراسة: فوزي محمد الهادي »)2002م 
هدفــت هــذه الدراســة لتحديــد مكونــات البيئــة الاجتماعيــة المدرســية غــر الســوية التــي تشــكل 

ســبباً لمشــكلة العنــف لــدى طــاب المرحلــة الثانويــة وتدعيــم فعاليــة ممارســة »خدمــة الفــرد » في مواجهة 

ــية  ــاء الإدارة المدرس ــدم وف ــة أن ع ــا الدراس ــت إليه ــي توصل ــج الت ــم النتائ ــن أه ــف،  وم ــكلة العن مش

بوعودهــا للطــاب،  وعــدم تعــاون الإداريــن مــع الطــاب،  وعــدم وضــوح اللوائــح وقواعدهــا وتضاربهــا 

مــن أكــر مكونــات البيئــة الاجتماعيــة المدرســية غــر الســوية تأثــراً في ســلوك العنــف لــدى الطــاب.وأن 
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د. ياسر محمد عيسى النعيم 

»خدمــة الفــرد » يمكنهــا مواجهــة ذلــك مــن خــال أســاليب أهمهــا العمــل عــي تيســر وصــول وجهــة نظر 

الطــاب إلى الإدارة المدرســية،  ومســاعدة الإداريــن عــى اتبــاع الأســلوب الملائــم للتعامــل مــع الطــاب.

7| دراسة »تامر محمد الشحات« )2006 م(: 
ــدرسي  ــف الم ــر العن ــض مظاه ــي في خف ــج تدريب ــة برنام ــار فعالي ــة لاختب ــذه الدراس ــت ه هدف

ــد  ــاسي،  وق ــم الأس ــن التعلي ــة م ــة الثاني ــذ الحلق ــن تلامي ــة م ــدى عين ــة ل ــارات الاجتماعي ــن المه وتحس

ــي في خفــض ســلوك العنــف  ــا نجــاح البرنامــج التدريب ــج كان أهمه ــت الدراســة إلى مجموعــة نتائ توصل

ــرورة إشراك  ــة ب ــا أوصــت الدراس ــم،  ك ــة لديه ــارات الاجتماعي ــذ وتحســن مســتوى المه ــدى التلامي ل

الأسرة في برامــج التدخــل التــي تقــوم بهــا المــدارس حتــى يســهل انتقــال أثــر التدريــب خــارج المدرســة،  

ــب  ــة إلى جان ــة والترويحي ــام بالأنشــطة  التربوي ــة إلى الاهت ــل ســلوك الطــاب،  بالإضاف ــم تعدي ــن ث وم

الأنشــطة العلميــة داخــل المــدارس. وقــد اســتفاد الباحــث مــن تلــك الدراســات في إعــداد الإطــار النظــري 

ــا. ــف أنواعه ــت الدراســات الأنشــطة بمختل ــه وتناول ــداد أدات ــذا البحــث،  وفي إع له

منهج البحث وعرض النتائج:                                                                                         

أداة البحث:
ــاً  ــد خصيص ــتبيان أع ــى اس ــة ع ــن العين ــة م ــات اللازم ــى البيان ــول ع ــث في الحص ــد الباح اعتم

لهــذا الغــرض تمــت صياغتــه مــن خــال الاطــاع عــى الدراســات الســابقة،  وكذلــك صــدق وثبــات الإطــار 

النظــري للبحــث وقــد تــم إجــراء صــدق وثبــات الاســتبيان عــى النحــو التــالى:

1/ صدق الاستبيان:
تــم عــرض الاســتبيان في صورتــه الأوليــة عــى )10محكمــن( مــن الســادة أعضــاء هيئــة التدريــس 

بكليــة التربيــة،    وقــد تــم تعديــل وإضافــة وحــذف بعــض الأســئلة والعبــارات قبــل وضــع الاســتمارة في 

صورتهــا النهائيــة.

2/ ثبات الاستبيان:
ــم تطبيــق الاســتمارة عــى )10 مبحوثــن( بفــارق زمــن  ــات اســتمارة الاســتبيان ت للتأكــد مــن ثب

قــدره )عــرة أيــام(،   ولحســاب الثبــات قــام الباحــث بإعطــاء درجــات كميــة لجميــع أســئلة الاســتمارة 

عــدا البيانــات الأوليــة،   وتــم حســاب مجمــوع درجــات الاســتمارة لــكل مبحــوث ابتــداءً مــن الســؤال رقــم 

)1(  حتــى الســؤال رقــم )11(،    وبتطبيــق معادلــة ارتبــاط  الرتــب لســبيرمان  كان معامــل ثبــات الاســتمارة 

0,82 وبالكشــف في جــدول دلالــة معامــل  الارتبــاط عــد درجــات ن2- عنــد مســتوى معنويــة نجــد أن 0.05 

= 0.623 مــا يــدل عــى وجــود دلالــة معنويــة تؤكــد ثبــات الاســتمارة.
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دور الأنشطة التربوية في مواجهة المشكلات السلوكية لطلاب المرحلة الثانوية بمحلية بحري.

عينة البحث:
بنــاءً عــى ماتــم الحصــول عليــه مــن بيانــات إحصائيــة عــن مــدارس المرحلــة الثانويــة بــكل محليــة 

ــة،    ــة الثانوي ــار )عــدد 25 مدرســة( مــن مــدارس المرحل ــم التطبيــق بهــا،    فقــد تــم اختي بحــري التــي ت

وهــذا يمثــل نســبة %33 تقريبــاً مــن إجــالي عــدد المــدارس.

الجدول التالي يوضح وظائف أفراد العينة ونسبتهم المئوية:

جدول رقم )1(

يوضح وظائف أفراد العينة ونسبتهم المئوية:

النسبة %العـــــــــــــــــددالوظيفةم

412,5مدير1

39,4وكيل2

1546,9مدرس3

1031,2مشرف نشاط4

5
المجموع

32% 100

يتضــح مــن الجــدول الســابق تنــوع وظائــف أفــراد العينــة مــن المختصــن والمتخصصــن في التعامــل 

مــع المشــكلات الســلوكية للطــاب،   كــا أن وظيفــة المــدرس كانــت أعــى النســب المئويــة لبقيــة العينــة،    

وذلــك لأنهــا الوظيفــة الأكــر تواجــداً بالمدرســة الثانويــة.

أساليب المعالجة الإحصائية:
استخدم الباحث في تحليل نتائج دراسته ما يلى:

النسب المئوية لتكرارات الاستجابات على عبارات الاستبيان.

الوزن النسبي: ويتم حسابه كالآتي:

التقدير الرقمي = 3* دائماً+ 2*أحيانا1ً+* لا يحدث

الوزن النسبي = التقدير الرقمى÷)ن( مجموع أفراد العينة

- ترتيب العبارات عن طريق الوزن النسبي.

أولاً: النتائج الخاصة بالمحور الأول: 

أنواع المشكلات السلوكية بالمرحلة الثانوية.
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جدول رقم )2(

ــرارات  ــث )التك ــن حي ــواع المشــكلات الســلوكية للطــاب م ــة حــول أن ــتجابات العين  يوضــح اس

ــب( ــبي -الترتي ــوزن النس ــة -ال ــب المئوي -النس

م
أنواع المشكلات 

السلوكية

الاســـــــتجابات
الوزن 
الترتيبالنسبي

لا يحدثأحياناًدائماً

%ك%ك%ك

1
السلوك العدوانى 

بين الطلاب 
بعضهم البعض

26.252784.439.41964

2
الهروب من 

المدرسة
26.252990.613.1203.133

218.752صفرصفر618.82681.2الغياب المتكرر3

2990.626.25187.56صغرصفرالسرقة4

228.131صفرصفر928.12371.9التدخين5

203.133صفرصفر13.13196.9الكذب6

3093.7526.25193.755صفرصفرتعاطى المخدرات7

8
اعتداء الطلاب 
على المدرسين

1856.251443.75156.38صفرصفر

9
بعض السلوكيات 
الجنسية المنحرفة

1237.52062.5137.59صفرصفر

10
الاعتداء على 

ممتلكات المدرسة
2681.25618.75181.37صفرصفر

يتضــح مــن الجــدول أعــاه إن التدخــن هــو أكــر المشــكلات الســلوكية شــيوعاً في المرحلــة الثانويــة،  

حيــث جــاء في الترتيــب الأول بــوزن نســبي 228.13،  يليــه الغيــاب المتكــرر في الترتيــب الثــاني بــوزن نســبي 

ــوزن نســبي 203.13،    ــث جــاءت مشــكلة الهــروب مــن المدرســة والكــذب ب 218.75،   وفي الترتيــب الثال

أمــا مشــكلة الســلوك العــدواني بــن الطــاب فجــاءت في الترتيــب الرابــع بــوزن نســبي 196.9،  وفي الترتيــب 

الخامــس جــاءت مشــكلة تعاطــي المخــدرات بــوزن نســبي 193.75،  وفي الترتيــب الســادس جــاءت مشــكلة 

ــكات المدرســة  ــداء عــى ممتل ــب الســابع جــاءت مشــكلة الاعت ــوزن نســبي 187.5،  وفي الترتي ــة ب السرق

بــوزن نســبي 181.3،  وفي الترتيــب الثامــن جــاءت مشــكلة اعتــداء الطــاب عــى المدرســن بــوزن نســبي 

156.3،  وفي الترتيــب الأخــر جــاءت مشــكلة بعــض الســلوكيات الجنســية المنحرفــة بــوزن نســبي 137.5.

ــدول،    ــواردة بالج ــلوكية ال ــكلات الس ــى المش ــاً ع ــوا أحيان ــن قال ــبة م ــاع نس ــدول ارتف ــن الج ــظ م ويلاح
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حيــث تراوحــت النســبة بــن 37.5 % إلى 96.9 %،   وتراوحــت نســبة مــن قالــوا لا يحــدث عــى المشــكلات 

ــوا دائمــاً فكانــت نســبتهم هــي الأقــل،  حيــث  ــن 3.1 % إلى 62.5 % أمــا مــن قال الســلوكية بالجــدول ب

تراوحــت بــن 3.1 % إلى 28.1 % مــن مجمــوع أفــراد العينــة،  مــا يشــر إلى أن الغالبيــة العظمــى مــن 

العينــة تؤكــد عــى وجــود المشــكلات بشــكل متفــاوت بــن الطــاب بالمرحلــة الثانويــة.

ثانياً: النتائج الخاصة بالمحور الثاني: مظاهر المشكلات السلوكية بالمرحلة الثانوية
جدول رقم )3(

ــث  ــن حي ــاب م ــلوكية للط ــكلات الس ــر المش ــول مظاه ــة ح ــتجابات العين ــاه اس ــدول أدن ــح الج  يوض

ــب( ــوزن النســبي – الترتي ــرارات - النســب المئويــة- ال )التك

م
مظاهر المشكلات 

السلوكية

الاســـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــتجابات
الوزن 
النسبي

الترتيب لا يحدثأحياناًدائماً

%ك%ك%ك

1
المشاجرات العنيفة 
بين الطلاب بعضهم 

بعض
13.12887.539.4193.752

2
التعدي على المدرسين 

بألفاظ غير لائقة
1031.252268.75131.259صفرصفر

3
تخريب دورات المياه 

بالمدرسة
1745صفرصفر8252475

4
رفض النصح والتوجيه 
من جانب المسؤولين 

بالمدرسة
2990.639.4190.63صفرصفر

5
التعدي على المدرسين 

بالأيدي
825247512511صفرصفر

6
إتلاف ممتلكات 
الطلاب لبعضهم 

البعض
2887.539.4184.44صفرصفر

7
بعض الطلاب 

يعرضون أنفسهم 
للخطر

2990.639.4190.63صفرصفر

8
عدم الالتزام 

بتعليمات إدارة 
المدرسة

3196.913.1196.61صفرصفر
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م
مظاهر المشكلات 

السلوكية

الاســـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــتجابات
الوزن 
النسبي

الترتيب لا يحدثأحياناًدائماً

%ك%ك%ك

9
تدمير وإتلاف أثاثات 

المدرسة
2062.51237.5162.56صفرصفر

10
إتلاف الأجهزة 

والوسائل التعليمية 
بالمدرسة

1856.251443.75156.257صفرصفر

11
تخريب بعض أجزاء 

بالمبنى المدرسي
1753.11546.9153.128صفرصفر

12
التهكم والسخرية 
على المدرسين في 

حضورهم
1031.252268.75131.2510صفرصفر

13
التفوه بألفاظ غير 
لائقة أمام المدرسين

1443.751856.25143.759صفرصفر

14
مخاطبة المدرسين 

بصوت عالٍ والتلويح 
بالأيدي

1753.11546.910021صفرصفر

15
عدم الإذعان لأوامر 

المدرسين داخل 
حجرات الدراسة 

2990.639.4190.63صفرصفر

16
إثارة الفوضى 
والشغب أثناء 

الحصص
2990.639.4190.63صفرصفر

ــة   ــة الثانوي يتضــح مــن الجــدول أعــاه أن أكــر المشــكلات الســلوكية انتشــاراً بــن طــاب المرحل

هــي عــدم الالتــزام بتعليــات إدارة المدرســة حيــث جــاءت في الترتيــب الأول بــوزن نســبي 196.9،    يليهــا 

المشــاجرات العنيفــة بــن الطــاب بعضهــم البعــض في الترتيــب الثــاني بــوزن نســبي 193.75،   وفي الترتيــب 

الثالــث جــاءت مشــكلة رفــض النصــح والتوجيــه مــن جانــب المســؤولين بالمدرســة بــوزن نســبي 190.6،    

ثــم بعــض الطــاب يعرضــون أنفســهم للخطــر وفي نفــس الترتيــب جــاءت مشــكلة عــدم الإذعــان لأوامــر 

المدرســن داخــل حجــرات الدراســة، ثــم جــاءت تاليــه لهــا في نفــس الترتيــب إثــارة الفــوضى بــوزن نســبي 

190.6،   ثــم جــاءت في الترتيــب الرابــع إتــاف ممتلــكات الطــاب لبعضهــم البعــض بــوزن نســبي 184.4 

تليهــا في الترتيــب الخامــس تخريــب دورات الميــاه بالمدرســة بــوزن نســبي 174،   ثــم في الترتيــب الســادس 
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ــوزن نســبي 162.5،    وفي الترتيــب الســابع إتــاف الأجهــزة  والوســائل  ــاث المدرســة ب تدمــر وإتــاف أث

التعليميــة بالمدرســة بــوزن نســبي 156.15،    وفي الترتيــب الثامــن تخريــب بعــض أجــزاء بالمبنــى المــدرسي 

بــوزن نســبي 153.12 وفي الترتيــب التاســع جــاءت التفــوه بألفــاظ غــر لائقــة أمــام المدرســن بــوزن نســبي 

143.75،   وتليهــا في نفــس الترتيــب العــاشر مشــكلة التهكــم والســخرية عــى المدرســن في حضورهــم بــوزن 

نســبي 131.25 وفي الترتيــب الحــادى عــر التعــدي عــى المدرســن بالأيــدي بــوزن نســبي 125 وفي الترتيــب 

الثــاني عــر مخاطبــة المدرســن بصــوت عــالٍ بــوزن نســبي 100.

وبوجــه عــام تشــر النســب المئويــة الــواردة بالجــدول ســواء لمــن قالــوا أحيانــاً أو لا يحــدث عــى مظاهــر 

المشــكلات الســلوكية عــى أن معظــم أفــراد العينــة الذيــن قالــوا أحيانــاً عــى مظاهــر  المشــكلات الســلوكية 

ــراوح  ــدث ت ــن 90.6 % إلى 25 % ولا يح ــا ب ــب م ــراوح النس ــاب ت ــن الط ــة ب ــة متفاوت ــائعة بدرج ش

ــن  ــه طاقــات وقــدرات الطــاب الذي ــن 75 % إلى 9.4 % وقــد يرجــع هــذا إلى عــدم توجي ــا ب النســب م

ــادة في قــدرات الطــاب أي توظيــف هــذه الطاقــات في  ــة المراهقــة بمــا فيهــا مــن نمــو وزي يمــرون بمرحل

ممارســة الأنشــطة  بدرجــة متفاوتــة مــا يعــود عليهــم بالنفــع والفائــدة ويجنبهــم التصرفــات الســلوكية 

غــر اللائقــة.

ثالثاً: النتائج الخاصة بالمحور الثالث: أسباب المشكلات السلوكية:

يشــمل عــرض نتائــج هــذا المحــور خمســة جــداول مــن الجــدول رقــم  )4( حتــى الجــدول رقــم )8( وفيــا 

يــي عرضهــا بالترتيــب.

  جدول رقم )4(

يوضــح اســتجابات العينــة حــول أســباب المشــكلات الســلوكية التــي ترجــع إلى الأسرة مــن حيــث )التكرارات 

-النســب المئويــة - الــوزن النســبي - الترتيب (

الأسبابم

الاســـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــتجابات
الوزن 
الترتيبالنسبي

لا يحدثأحياناًدائماً

%ك%ك%ك

1
الندليل الزائد من قبل 

الأسرة
3001صفرصفرصفرصفر32100

2
غياب الوالدين لفترات 

طويلة عن المنزل بسبب 
انشغالهما بالعمل

3001صفرصفرصفرصفر32100

1031.251753.13515.62215.69الثراء الشديد للأسرة3

4
القسوة الزائدة في 
المعاملة من قبل 

الوالدين
293.753صفرصفر3093.7526.25

290.624صفرصفر2990.7526.25عدم اهتمام الأم بأبنائها5
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الأسبابم

الاســـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــتجابات
الوزن 
الترتيبالنسبي

لا يحدثأحياناًدائماً

%ك%ك%ك

1031.251237.51031.2520010الفقر الشديد للأسرة6

290.624صفرصفر2990.6239.38التفكك والمشاكل الأسرية7

284.375صفرصفر2784.37515.63انفصال الوالدين بالطلاق8

9
زواج الأب أو الأم بعد 

الطلاق
2758صفرصفر2475825

10
العنف الأسري والشجار 
الدائم بين الوالدين أمام 

الأبناء
2758صفرصفر2475825

11
عدم الاهتمام من قبل 
الوالدين بتوجيه النصح 

والإرشاد للأبناء 
281.256صفرصفر2681.25621.87

12
انشغال الأم عن الأبناء 

بشؤونها الخاصة
278.137صفرصفر2578.13721.87

296.872صفرصفر3196.8713.13رفاق السوء 13 

14
زواج الأب بأكثر من 

زوجة
618.751340.631340.63178.1311

ــة،   ــة الثانوي ــرة للمشــكلات الســلوكية للطــاب بالمرحل ــك أســباباً كث يتضــح مــن الجــدول أعــاه أن هنال

ترجــع إلى الأسرة حيــث جــاءت مشــكلة التدليــل الزائــد مــن قبــل الأسرة،  وغيــاب الوالديــن لفــرات طويلــة 

عــن المنــزل بســبب انشــغالهما بالعمــل،  في الترتيــب الأول بــوزن نســبي 300 ، وفي الترتيــب الثــاني جــاءت 

ــل  ــن قب ــة م ــدة في المعامل ــث القســوة الزائ ــب الثال ــا في الترتي ــوزن نســبي 296.87،  تليه ــاق الســوء ب رف

الوالديــن بــوزن نســبي 293.75 وفي الترتيــب الرابــع جــاءت عــدم اهتــام الأم بأبنائهــا والتفــكك والمشــاكل 

ــوزن نســبي  ــن بالطــاق ب ــب الخامــس جــاءت انفصــال الوالدي ــوزن نســبي 290.62 وفي الترتي ــة ب الأسري

284.37 وفي الترتيــب الســادس جــاءت عــدم الاهتــام مــن قبــل الوالديــن بتوجيــه النصــح والإرشــاد للأبنــاء 

ــوزن  ــة ب ــؤونها الخاص ــاء بش ــن الأبن ــغال الأم ع ــاءت انش ــابع ج ــب الس ــبي 281.25 وفي الترتي ــوزن نس ب

ــجار  ــف الأسري والش ــاق والعن ــد الط ــاءت زواج الأب أو الأم بع ــن ج ــب الثام ــبي 278.12 وفي الترتي نس

ــراء الشــديد لــأسرة  ــاء بــوزن نســبي 275 وتليهــا في الترتيــب التاســع ال الدائــم بــن الوالديــن أمــام الأبن

بــوزن نســبي 215.6 وفي الترتيــب العــاشر جــاءت الفقــر الشــديد لــأسرة بــوزن نســبي200 وفي الترتيــب 

الحــادي عــر والأخــر جــاءت مشــكلة  زواج الأب أكــر مــن زوجــة بــوزن نســبي 178.12.

ويلاحــظ مــن الجــدول أن غالبيــة الأســباب الــواردة بــه إنمــا ترجــع في جوهرهــا إلى إهــال أو غيــاب الرقابــة 
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ــاني،   ــب الث ــارات في الترتي ــذا العب ــد ه ــاق ويؤك ــب الأب أو الأم أوالرف ــن جان ــواءً م ــة س ــة الوالدي والرعاي

الثالــث،  الرابــع،  الخامــس،  الســادس،  الســابع  والثامــن.

أمــا بقيــة الأســباب بالجــدول فتعــود إلى ســوء معاملــة الوالديــن للأبنــاء ســواءً بالتدليــل  الزائــد أو 

القســوة الزائــدة أو إعطائهــم أمــوالاً أكــر مــن الــازم أو الشــجار أمامهــم،   مــا يــدل عــى نقــص أو عــدم 

ــة التعامــل مــع أبنائهــم بأســاليب  ــاء وأمهــات هــؤلاء الطــاب ذوي المشــكلات الســلوكية بكيفي خــرة آب

تربويــة ســليمة

جدول رقم)5(

يوضــح اســتجابات العينــة حــول أســباب المشــكلات الســلوكية التــي ترجــع إلى شــخصية الطالــب 

نفســه )التكــرارات - النســب المئويــة - الــوزن النســبي - الترتيــب(

الأسبابم

الاســــــــــــــــــــــــــــــــــــــــتجابات
الوزن 
النسبي

الترتيب لا يحدثأحياناًدائماً

%ك%ك%ك

1
الشعور بالوحدة والعزلة 

داخل الفصل
259.372صفرصفر1959.371340.63

259.372صفرصفر1959.371340.63ضعف ثقة الطالب بنفسه2

3
عدم شعور بعض الطلاب 

بالذنب تجاه مايمارسونه من 
أخطاء وسلوكيات غير لائقة

1031.252165.6213.13228.123

4
بعض الطلاب يجهلون كيف 

يحصلون على حقوقهم 
الشخصية إلا بالعنف

515.622578.1326.25209.375

5
كثير من الطلاب لديهم 
شعور داخلي بكراهية 

المدرسين لهم
618.752371.8739.37209.375

6
الطبيعة النفسية لمرحلة 

المراهقة التي يمر بها الطالب 
في المرحلة الثانوية

1      275صفرصفر2475825

7
بعض الطلاب تتوافر لديهم 

دوافع فطرية لممارسة 
العنف

515.622681.2513.13212.54

ــب في  ــا الطال ــر به ــي يم ــة الت ــة المراهق ــية لمرحل ــة النفس ــاه أن الطبيع ــدول أع ــن الج ــح م يتض

ــب نفســه حيــث جــاءت  ــي ترجــع إلى الطال ــة مــن أول أســباب المشــكلات الســلوكية الت ــة الثانوي المرحل
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د. ياسر محمد عيسى النعيم 

ــة داخــل الفصــل  ــاني الشــعور بالوحــدة والعزل ــب الث ــا في الترتي ــوزن نســبي 275 تليه ــب الأول ب في الترتي

وضعــف ثقــة الطالــب بنفســه بــوزن نســبي 259.37 ،  تليهــا في الترتيــب الثالــث،   عــدم شــعور بعــض 

ــوزن نســبي 228.12. ــة،   ب ــا يمارســونه مــن أخطــاء وســلوكيات غــر لائق ــب تجــاه م الطــاب بالذن

وجــاءت في الترتيــب الرابــع، مشــكلة   بعــض الطــاب تتوافــر لديهــم دافــع فطريــة لممارســة العنــف بــوزن 

ــى  ــون ع ــف يحصل ــون كي ــاب يجهل ــض الط ــاءت بع ــر ج ــس والأخ ــب الخام ــبي 212.5،    في الترتي نس

حقوقهــم الشــخصية إلا بالعنــف وكثــر منهــم لديهــم شــعور داخــي بكراهيــة المدرســن لهــم بــوزن نســبي 

.209.37

ــن  ــدول م ــواردة  بالج ــباب ال ــى الأس ــاً ع ــوا دائماوًأحيان ــا قال ــبة م ــاه أن نس ــدول أع ــن الج ــظ م ويلاح

ــة،  حيــث تراوحــت نســبتهم بالترتيــب مــن  الترتيــب الأول إلى الخامــس والأخــر أكــر مــن نصــف العين

ــا  ــة،   ك ــراد العين ــوع أف ــن مجم ــن 75 % إلى%15  و81.25 %إلي 25 %م ــباب ب ــذه الأس ــاروا إلى ه أش

توضــح ذلــك أيضــاً النســب المئويــة المنخفضــة للذيــن قالــوا لا يحــدث عــى الأســباب الــواردة بالجــدول،   

والتــي تراوحــت بــن 3.31 % إلى 9.37 % أي أن هنــاك شــبه إجــاع بــن أفــراد العينــة عــى مصداقيــة تلــك 

الأســباب وبالتــالي أهميــة عــاج تلــك المشــكلات الســلوكية التــي ترجــع إلى الطــاب أنفســهم.

جدول رقم )6(

يوضــح اســتجابات العينــة حــول أســباب المشــكلات الســلوكية التــي ترجــع إلى مجتمــع المدرســة )التكرارات 

-النســب المئويــة- الــوزن النســبي- الترتيب(

الأسبابم

الاســـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــتجابات
الوزن 
النسبي

الترتيب لا يحدثأحياناًدائماً

%ك%ك%ك

1
سوء معاملة المدرسين 

للطلاب
]1546.871753.13146.87صفرصفر

2
عدم تطبيق نظام مدرسي 
حازم لتحقيق الانضباط 

بين الطلاب
13.133093.75130132003

3196.8713.13196.874صفرصفرغياب القدوة الحسنة3

4
العلاقات المتوترة غير 
المستقرة بين المدرسين 

والطلاب
1237.51856.25131.2510صفرصفر

5

صدور بعض الأفعال 
والأقوال غير اللائقة من 
جانب المدرسين داخل 

حجرات المدرسة

1340.631959.37140.629صفرصفر
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الأسبابم

الاســـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــتجابات
الوزن 
النسبي

الترتيب لا يحدثأحياناًدائماً

%ك%ك%ك

6

مجاملة إدارة المدرسة 
للمدرسين على حساب 
الطالب حتى لو كان 
الطالب غير مخطئ

1031.252268.75131.2510صفرصفر

7
اللوم والتوبيخ المستمر 
للطلاب من قبل المدرسين

1856.251443.75156.257صفرصفر

8
لجوء بعض المدرسين لعقاب 
الطلاب أمام أنظار المدرسة 

كلها في طابور الصباح
2681.25618.75181.256صفرصفر

9

عدم معرفة بعض المدرسين 
بمدى حساسية مرحلة 
المراهقة التي يمر بها 

الطلاب وكيفية التعامل 
معها

206.252صفرصفر26.253093.75

10
شعور الطلاب بالإحباط 

كلما حاولوا يتناقشون مع 
بعض المدرسين

16501650140.629صفرصفر

11
عدم اهتمام إدارة المدرسة 
بإشباع حاجات وهوايات 

الطلاب
3093.7526.25193.755صفرصفر

12

عدم رغبة الطلاب في 
المشاركة بالأنشطة 

اللاصفية نتيجة عدم توفر 
المختصين بالإشراف على 

هذه الأنشطة

3196.8713.13196.874صفرصفر

13

النقص الشديد في الملاعب 
والأجهزة اللازمة لممارسة 
الأنشطة المدرسية التي 
تستثمر طاقات الطلاب

231.251صفرصفر1031.252268.75
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د. ياسر محمد عيسى النعيم 

يتضــح مــن الجــدول الســابق أن النقــص الشــديد في الملاعــب والأجهــزة اللازمــة لممارســة الأنشــطة 

المدرســية هــو أول أســباب المشــكلات الســلوكية التــي ترجــع إلى المجتمــع المــدرسي حيــث كان وزن الســبب 

ــة  ــية مرحل ــدى حساس ــن لم ــض المدرس ــة بع ــدم معرف ــاني،  ع ــب الث ــه في الترتي ــبي 231.25 ،  يلي النس

المراهقــة التــي يمــر بهــا الطــاب وكيفيــة التعامــل معهــا بــوزن نســبي 206.25،  وفي الترتيــب الثالــث جــاء 

ــاط بــن الطــاب بــوزن نســبي 200،  وفي الترتيــب  عــدم تطبيــق نظامــي مــدرسي حــازم لتحقيــق الانضب

الرابــع جــاء غيــاب القــدوة الحســنة وعــدم رغبــة الطــاب في المشــاركة بالأنشــطة اللاصفيــة نتيجــة عــدم 

توفــر المختصــن بــالإشراف عــي هــذه الأنشــطة بــوزن نســبي 196.75 وفي الترتيــب الخامــس جــاء عــدم 

إهتــام إدارة المدرســة بإشــباع حاجــات وهوايــات الطــاب بــوزن نســبي 193.75 وفي الترتيــب الســادس 

جــاء لجــوء بعــض المدرســن لعقــاب الطــاب أمــام أنظــار المدرســة كلهــا في طابــور الصبــاح بــوزن نســبي 

181.25 ويليــه في الترتيــب الســابع اللــوم والتوبيــخ المســتمر للطــاب مــن قبــل المدرســن بــوزن نســبي 

ــب  ــوزن نســبي 146.87 وفي الترتي ــة المدرســن للطــاب ب ــن جــاء ســوء معامل ــب الثام 156.25 وفي الترتي

التاســع جــاء صــدور بعــض الأقــوال والأفعــال غــر اللائقــة مــن جانــب المدرســن داخــل حجــرات الدراســة 

وشــعور الطــاب بالإحبــاط كلــا حاولــوا يتناقشــون مــع بعــض المدرســن بــوزن نســبي 140.62 وفي الترتيب 

العــاشر والأخــر جــاءت العلاقــات المتوتــرة غــر المســتقرة بــن المدرســن والطــاب ومجاملــة إدارة المدرســة 

للمدرســن عــى حســاب الطالــب حتــى لــو كان الطالــب غــر مخطــئ بــوزن نســبي 131.25.

ــة  ــاب بالمرحل ــلوكية للط ــكلات الس ــباب المش ــاسي في أس ــل أس ــن عام ــدول أن المدرس ــن الج ــظ م ويلاح

الثانويــة التــي ترجــع إلى المجتمــع المــدرسي،  ويتضــح إذا تأملنــا العبــارات في التراتيــب،  الســادس،  الســابع،  

الثامــن،  والتاســع هــذا مــع ملاحظــة أن هــذه الأســباب التــي ترجــع إلى المدرســن لم تحتــل المراكــز الأولى 

إذ ســبقتها في ذلــك الإدارة المدرســية التــي لا توفــر الملاعــب أو الأجهــزة اللازمــة لممارســة النشــاط وتجامــل 

ــن  ــك م ــر ذل ــاب،  وغ ــن الط ــام ب ــق النظ ــاذل في تحقي ــك تتخ ــاب وكذل ــاب الط ــى حس ــن ع المدرس

الأســباب الــواردة بالجــدول والتــي جــاءت في التراتيــب الأول والثالــث والخامــس.

جدول رقم )7(

ــاق  ــة الرف ــي ترجــع إلى جماع ــة حــول أســباب المشــكلات الســلوكية الت يوضــح اســتجابات العين

ــب( ــبي_ الترتي ــوزن النس ــة _ال ــب المئوي )التكرارات_النس

الأسبابم

الاســـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــتجابات
الوزن 
الترتيبالنسبي

لا يحدثأحياناًدائماً

%ك%ك%ك

1
التشجيع علي الهروب 

من المدرسة
228.133صفرصفر928.122371.88

246.871صفرصفر1546.871753.88التشجيع علي التدخين2

3
التشجيع على سوء 

معاملة المدرسين
218.755صفرصفر618.752681.25
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الأسبابم

الاســـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــتجابات
الوزن 
الترتيبالنسبي

لا يحدثأحياناًدائماً

%ك%ك%ك

4
التشجيع على عدم 

الالتزام بتعليمات إدارة 
المدرسة 

2254صفرصفر8252475

5
التشجيع على سوء 
معاملة الوالدين 

13.131959.371237.5203.127

6
التشجيع على الغياب 

من المدرسة 
240.622صفرصفر1340.631959.37

7
التشجيع على العنف 
والسلوك العدواني 

2254صفرصفر8252475

8
التشجيع على إتلاف 
ممتلكات ومرافق 

المدرسة
618.752371.8739.38209.376

ــكلات  ــباب المش ــو أول أس ــن ه ــى التدخ ــاب ع ــجيع الط ــاه أن تش ــدول أع ــن الج ــح م يتض

ــاني  ــه في الترتيــب الث ــه النســبي 246.87 ،  يلي ــاق حيــث كان وزن ــي ترجــع إلى جماعــة الرف الســلوكية الت

التشــجيع عــى الغيــاب مــن المدرســة بــوزن نســبي 240.62،  وفي الترتيــب الثالــث جــاء التشــجيع عــى 

الهــروب مــن المدرســة بــوزن نســبى 228.13،  وفي الترتيــب الرابــع جــاء التشــجيع عــى العنــف والســلوك 

العــدواني والتشــجيع عــى عــدم الالتــزام بتعليمات إدارة المدرســة بــوزن نســبي 225،  وفي الترتيــب الخامس 

التشــجيع عــى ســوء معاملــة المدرســن بــوزن نســبي 218.75 وفي الترتيــب الســادس جــاء التشــجيع عــى 

إتــاف ممتلــكات ومرافــق المدرســة بــوزن نســبي 209.37 ،  أمــا في الترتيــب الســابع والأخــر فقــد جــاء فيــه 

التشــجيع عــى ســوء معاملــة الوالديــن بــوزن نســبي 203.12. ويلاحــظ مــن الجــدول أن جميــع الأســباب 

الــواردة بــه،  إن مــن قالــوا أحيانــاً أكــر مــن نصــف العينــة حيــث تراوحــت نســبة مــن أشــاروا إلى تلــك 

الأســباب بــن 53.13 % إلى 75 % مــن مجمــوع أفــراد العينــة ويؤكــد هــذا خطــورة الــدور الــذي تلعبــه 

جماعــة الرفــاق وتأثيرهــا الفعــال عــى ســلوكيات الطالــب كــا يتضــح مــن الجــدول أن التشــجيع عــى 

التدخــن جــاء في الترتيــب الأول هــو أكــر المشــكلات الســلوكية شــيوعاً بالمرحلــة الثانويــة.
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جدول رقم )8(

ــرارات_ ــع )التك ــع إلى المجتم ــي ترج ــلوكية الت ــكلات الس ــباب المش ــول أس ــة ح ــتجابات العين ــح اس يوض

ــوزن النســبي_ الترتيــب( ــة _ال النســب المئوي

الأسبابم

الاســــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــتجابات
الوزن 
الترتيبالنسبي

لا يحدثأحياناًدائماً

%ك%ك%ك

1
وســائل  تقديــر  عــدم 
للــدور  المختلفــة  الإعــام 
الــذى يقــوم بــه المعلــم.

8252371.8813.13221.874

2
عــدم اهتمام المجتمــع بتوفير 
تســتثمر  التــي  الأنشــطة 

أوقــات فــراغ الطــاب. 
234.372صفرصفر1134.372165.63

3
ضعف دور المؤسســات الدينية 
في توجيــه الطــاب وإرشــادهم 

للقيــم والمبــادئ المرغوبة.
234.372صفرصفر1134.372165.63

4

الإعــام  وســائل  تشــجيع 
المختلفــة على ممارســة بعض 
الســلوكيات غــر المرغوبــة 
وتقديمهــا في صــورة يجــب 

تقليدهــا.

1031.252062.526.252253

5
انتشــار الأفلام التــي بها الكثير 

من المشــاهد الفاضحة.
1443.751753.1213.13240.631

6
انتشــار العنــف في الشــوارع 

والطرقات.
618.752371.8739.38203.136

7
الزمنيــة  المســاحة  قلــة 
المخصصــة للبرامــج الدينيــة 
في أجهــزة الإعــام المختلفــة.

515.632578.1326.25206.255

8

قيــادات  اهتــام  قلــة 
بتوعيــة  المــدني  المجتمــع 
الطــاب بكيفيــة مواجهــة 
في  الســلوكية  الإنحرافــات 

لمجتمــع. ا

1134.381856.2539.382253
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يتضــح مــن الجــدول أعــاه أن انتشــار الأفــام التــي بهــا الكثــر مــن المشــاهد الفاضحــة هــو أول 

ــاني  ــه النســبي 240.63. يليــه في الترتيــب الث أســباب المشــكلات التــي ترجــع إلى المجتمــع حيــث كان وزن

عــدم اهتــام المجتمــع بتوفــر الأنشــطة التــي تســتثمر أوقــات فــراغ الطــاب وضعــف دور المؤسســات 

ــب  ــبى 234.37 وفى الترتي ــوزن نس ــة ب ــادئ المرغوب ــم والمب ــادهم للقي ــاب وإرش ــه الط ــة في توجي الديني

الثالــث جــاء تشــجيع وســائل الإعــام المختلفــة عــى ممارســة بعــض الســلوكيات غــر المرغوبــة وتقديمهــا في 

صــورة يجــب تقليدهــا بــوزن نســبى 225. وفى الترتيــب الرابــع جــاء عــدم تقديــر وســائل الإعــام  المختلفــة 

للــدور الــذى يقــوم بــه المعلــم بــوزن نســبي 221.87 وجــاءت قلــة المســاحة الزمنيــة المخصصــة للبرامــج 

ــب  ــبي 206.25 وفى الترتي ــوزن نس ــس ب ــب الخام ــة في الترتي ــام المختلف ــائل الإع ــزة ووس ــة في أجه الديني

الســادس والأخــر جــاء انتشــار العنــف في الشــوارع والطرقــات بــوزن نســبي 203.13.

ــث  ــواردة بالجــدول حي ــارات ال ــع العب ــاً عــى جمي ــوا أحيان ــاع نســبة مــن قال ــن ارتف ومــن الجــدول يتب

ــد أن  ــا يؤك ــة،    م ــراد العين ــوع أف ــن مجم ــن 53.12 % إلى 73.13 % م ــة ب ــبتهم المئوي ــت نس تراوح

ــارات في  ــذا، العب ــد ه ــكلات ويؤك ــك المش ــى تل ــاء ع ــر في القض ــم وخط ــاته دور مه ــع ومؤسس للمجتم

ــع. ــث والراب ــاني والثال ــب الث الترتي

رابعاً : النتائج الخاصة  بالمحور الرابع: دور الأنشطة التربوية في مواجهة المشكلات  	

السلوكية. 
   يشمل عرض نتائج هذا المحور أربعة جداول من الجدول رقم )9( إلى الجدول رقم )12(.

جدول رقم )9(

يوضح استجابات العينة حول الأنشطة الاجتماعية في مواجهة المشكلات السلوكية 

) التكرارات – النسب المئوية – الوزن النسبي – الترتيب (.

العــــــــــــــــــــباراتم

الاســــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــتجابات 
الوزن 

النسبي 
الترتيب لا يحدثأحياناًدائماً

%ك%ك%ك

1
معســكرات  تنفيــذ 
خدمــة عامــة تنمــي روح 
الطــاب  بــن  التعــاون 

278.133صفرصفر2578.13721.87

2

تنفيــذ بعــض الزيــارات 
والخارجيــة  الداخليــة 
التــي تســهم في اكتســاب 
الطــاب المعرفــة والخــرة

2681.25515.6213.13278.133

3
المهــارات  تنميــة 
التعامــل  في  الاجتماعيــة 

الآخريــن. مــع 
293.751صفرصفر3093.7526.25
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العــــــــــــــــــــباراتم

الاســــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــتجابات 
الوزن 

النسبي 
الترتيب لا يحدثأحياناًدائماً

%ك%ك%ك

4

عقــد النــدوات والمحاضرات 
التــي تبــر الطــاب بالآثار 
عــن  الناتجــة  الوخيمــة 

ــرافي. ــلوك الانح الس

287.52صفرصفر3093.7513.13

5

بــن  العلاقــات  تقويــة 
ــن  ــاب ع ــن والط المدرس
ــاً في  ــا مع ــق إشراكه طري
ممارســة بعض المســابقات 
ــي. ــع الاجتماع ذات الطاب

287.52صفرصفر3093.7513.13

6

بــن  العمــل  تقســيم 
معســكرات  في  الطــاب 
لتعويدهــم  العمــل 
النفــس  عــى  الاعتــاد 
والإحســاس بالمســؤولية.

287.52صفرصفر2887.5412.5

7

فــراغ  أوقــات  اســتثمار 
إجــراء  في  الطــاب 
عــن  وذلــك  البحــوث 
خــال مســابقات بحثيــة.

287.52صفرصفر2887.5412.5

يتضــح مــن الجــدول أعــاه أن للأنشــطة الاجتماعيــة دور مهــم في مواجهــة المشــكلات الســلوكية 

لطــاب المرحلــة الثانويــة،   حيــث جــاء دور هــذه الأنشــطة في تنميــة المهــارات الاجتماعيــة في التعامــل 

مــع الآخريــن في الترتيــب الأول بــوزن نســبي 293.75. ويليــه في الترتيــب الثــاني عقــد النــدوات والمحــاضرات 

التــي تحــذر الطــاب مــن الآثــار الوخيمــة الناتجــة عــن الســلوك الانحــرافي وتقويــة العلاقــات بــن المدرســن 

ــاس  ــس والإحس ــى النف ــاد ع ــم الاعت ــل لتعويده ــكرات العم ــا في معس ــق إشراكه ــن طري ــاب ع والط

بالمســؤولية واســتثمار أوقــات فــراغ الطــاب في إجــراء البحــوث عــن المشــكلات المدرســية وطــرق علاجهــا 

ــذ  ــاء تنفي ــر ج ــث والأخ ــب الثال ــبي 287.5 وفي الترتي ــوزن نس ــة ب ــابقات بحثي ــال مس ــن خ ــك م وذل

معســكرات خدمــة عامــة تنمــي روح التعــاون بــن الطــاب وتنفيــذ بعــض الزيــارات الداخليــة والخارجيــة 

التــي تســهم في اكتســاب الطــاب المعرفــة والخــرة بــوزن نســبي 278.13. ويلاحــظ مــن الجــدول ارتفــاع 

النســب المئويــة لمــن قالــوا دائمــا ً عــى جميــع العبــارات الــواردة بالجــدول حيــث تراوحــت نســبهم بــن 

78.13 % إلى 93.5 % وانخفــاض ملحــوظ في النســب المئويــة لمــن قالــوا لا يحــدث عــى تلــك العبــارات،    
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حيــث تراوحــت نســبهم بــن صفــر % إلى 3.13 % مــا يؤكــد اتفــاق غالبيــة أفــراد العينــة عــى الــدور 

ــاب  ــلوكية للط ــكلات الس ــة المش ــة في مواجه ــطة الاجتماعي ــه الأنش ــن أن تلعب ــذى يمك ــر ال ــام والمؤث الع

بالمرحلــة الثانويــة.

جدول رقم )10(

يوضح استجابات العينة حول دور الأنشطة الرياضية الكشفية في مواجهة المشكلات السلوكية  

) التكرارات – النسب المئوية – الوزن النسبي – الترتيب (.

العـــــــــــــــــــــــــباراتم

الاســـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــتجابات 
الوزن 

النسبي 
الترتيب لا يحدثأحياناًدائماً

%ك%ك%ك

1
اســتثمار أوقــات فــراغ الطــاب 
في ممارســة الرياضــات التــي 

ــاً.  ــاً وصحي ــم بدني تفيده
290.633صفرصفرصفرصفر3196.88

2

تقويــة العلاقــات بــن المدرســن 
والطــاب عــن طريــق إشراكهما 
المباريــات  بعــض  في  معــاً 
والألعــاب مثــل كــرة القــدم أو 

ــلة.  ــرة الس ك

296.871صفرصفر3196.8813.12

3

تقويــة العلاقــات بــن الطــاب 
روح  تنميــة  طريــق  عــن 
خــال  مــن  بينهــم  الفريــق 
تقســيمهم إلى فــرق كشــفية أو 

رياضيــة. 

296.871صفرصفر3196.8813.12

4

بالعــادات  الطــاب  توعيــة 
لصحتهــم  الضــارة  الســلوكية 
وتعاطــي  التدخــن  مثــل 

المخــدرات. 

293.752صفرصفر3093.7526.25

5

للطــاب  الفرصــة  إتاحــة 
لممارســة الأنشــطة الرياضيــة 
تســاعدهم  التــي  بالمدرســة 

العنــف.  تفريــغ  عــى 

296.871صفرصفر3196.8813.12
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د. ياسر محمد عيسى النعيم 

العـــــــــــــــــــــــــباراتم

الاســـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــتجابات 
الوزن 

النسبي 
الترتيب لا يحدثأحياناًدائماً

%ك%ك%ك

6
ــم معســكرات كشــفية في  تنظي

الخــاء. 
281.254صفرصفر2681.25618.75

7

ــات  ــابقات والمباري ــة المس إقام
تســتثمر  التــي  الرياضيــة 
فــراغ  وأوقــات  طاقــات  
عليهــم  وتعــود  الطــاب 

البدنيــة.  بالفائــدة 

296.871صفرصفر3196.8813.12

8
تنظيــم المســابقات الكشــفية 
ــن حــن لآخــر  ــن الطــاب م ب

296.871صفرصفر3196.8813.12

9
ــة  ــع الأندي ــارات م ــادل الزي تب

الرياضيــة. 
293.752صفرصفر3093.7526.25

ــق  ــة روح الفري ــق تنمي ــن الطــاب عــن طري ــات ب ــة العلاق يتضــح مــن الجــدول أعــاه أن تقوي

بينهــم مــن خــال تقســيمهم إلى فــرق كشــفية أو رياضيــة وإقامــة المســابقات والمباريــات الرياضيــة التــي 

تســتثمر طاقــات وأوقــات فــراغ الطــاب وتعــود عليهــم بالفائــدة البدنيــة وتنظيــم المســابقات الكشــفية 

بــن الطــاب مــن حــن لآخــر وتقويــة العلاقــات بــن المدرســن والطــاب عــن طريــق إشراكهــا معــاً في 

بعــض المباريــات والألعــاب مثــل كــرة القــدم أو كــرة الســلة وإتاحــة الفرصــة للطــاب لممارســة الأنشــطة 

الرياضيــة بالمدرســة التــي تســاعد عــى تفريــغ  العنــف هــي أول مــا يمكــن أن تؤديــه الأنشــطة الرياضيــة 

ــارات  ــذه العب ــبي له ــوزن النس ــث كان ال ــاب،    حي ــلوكية للط ــكلات الس ــة المش ــفية في مواجه والكش

ــل  ــة الطــاب بالعــادات الســلوكية الضــارة لصحتهــم مث ــاني جــاءت توعي ــب الث ــا في الترتي 296.87،   يليه

ــه في  ــوزن نســبي 293.75 ويلي ــة ب ــة الرياضي ــارات مــع الأندي ــادل الزي التدخــن وتعاطــي المخــدرات وتب

الترتيــب الثالــث جــاء اســتثمار أوقــات فــراغ الطــاب في ممارســة الرياضــات التــي تفيدهــم بدنيــاً وصحيــاً 

بــوزن نســبي 290.63 وفى الترتيــب الرابــع والأخــر جــاء تنظيــم معســكرات كشــفية في الخــاء بــوزن نســبي 

281.25.ويلاحــظ مــن الجــدول ارتفــاع النســب لمــن قالــوا دائمــاً عــى جميــع العبــارات الــواردة بالجــدول 

حيــث تراوحــت نســبهم المئويــة بــن 81.2 %5 إلى 96.88 % وانعــدام ملحــوظ لمــن قالــوا لا يحــدث حيــث 

ــة دور الأنشــطة  ــة عــى أهمي ــاق العين ــا يشــر إلى اتف ــة م ــراد العين ــوع أف ــن مجم ــر% م نســبهم صف

الرياضيــة والكشــفية في مواجهــة المشــكلات الســلوكية لطــاب المرحلــة الثانويــة.
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جدول رقم )11(

يوضح استجابات العينة حول دور الأنشطة الثقافية في مواجهة المشكلات السلوكية  

) التكرارات – النسب المئوية – الوزن النسبي – الترتيب (.

العــــــــــــــــــــباراتم

الاســــــــــــــــــــــــــــــــــــــــتجابات 
الوزن 

النسبي 
الترتيب لا يحدثأحياناًدائماً

%ك%ك%ك

1

ــارات  ــاب مه ــاب الط إكس
التخاطــب والتحــاور مــن 
الصحافــة  خــال أنشــطة 

والإذاعــة المدرســية. 

290.633صفرصفرصفرصفر3093.75

2

تثقيــف الطــاب وتنميــة 
خــال  مــن  مداركهــم 
تنظيــم المســابقات البحثيــة 
عــن الموضوعــات والقضايــا 
والاجتماعيــة  السياســية 

والعالميــة.  المحليــة 

296.872صفرصفرصفرصفر3196.88

3

عــى  الطــاب  تشــجيع 
القــراءة والإطلاع كاســتثمار 
بــدلاً  فراغهــم  لأوقــات 
ــع  ــم م ــاجر بينه ــن التش م

البعــض. بعضهــم 

296.871صفرصفرصفرصفر32100

4

النــدوات  تنظيــم 
والمحــاضرات العلميــة حول 
والقضايــا  الموضوعــات 
في  الطــاب  تهــم  التــي 

الثانويــة.  المرحلــة 

293.752صفرصفرصفرصفر3196.88

5
تنظيــم مســابقات أوائــل 
عــى  لحثهــم  الطــاب 

والتفــوق. الاســتذكار 
296.872صفرصفرصفرصفر3196.88
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د. ياسر محمد عيسى النعيم 

العــــــــــــــــــــباراتم

الاســــــــــــــــــــــــــــــــــــــــتجابات 
الوزن 

النسبي 
الترتيب لا يحدثأحياناًدائماً

%ك%ك%ك

6

الزيــارات  بعــض  تنفيــذ 
الشــهيرة  للمكتبــات 
للاطــاع عــى مــا بهــا مــن 
مراجــع وكتــب مــا يســهم 
في توســيع مــدارك الطــاب 
وانفتاحهــم عــى الآخريــن.

281.254صفرصفرصفرصفر3196.88

7
ــة  ــات العلمي ــدار المج إص

والثقافيــة. 
296.871صفرصفرصفرصفر32100

8
ــة  ــطة الثقافي ــم الأنش تنظي
التــي تبــن للطــاب حريــة 

ــر. التعب
296.871صفرصفرصفرصفر3196.88

ــلوكية  ــكلات الس ــة المش ــة في مواجه ــطة الثقافي ــة دور الأنش ــاه أهمي ــدول أع ــن الج ــح م يتض

حيــث جــاء دور هــذه الأنشــطة في تشــجيع الطــاب عــى القــراءة والإطــاع كاســتثمار لأوقــات فراغهــم 

ــوزن  ــة في الترتيــب الأول ب ــة والثقافي ــدلاً مــن التشــاجر مــع بعضهــم البعــض وإصــدار المجــات العلمي ب

نســبي 300 ويليــه في الترتيــب الثــاني بــوزن نســبي 296.97 تثقيــف الطــاب وتنميــة مداركهــم مــن خــال 

تنظيــم المســابقات البحثيــة عــن الموضوعــات والقضايــا السياســية والاجتماعيــة المحليــة والعالميــة وتنظيــم 

ــة  ــة الثانوي ــاب في المرحل ــم الط ــي ته ــا الت ــات والقضاي ــول الموضوع ــة ح ــاضرات العلمي ــدوات والمح الن

ــي  ــة الت ــم الأنشــطة الثقافي ــل الطــاب لحثهــم عــى الاســتذكار والتفــوق وتنظي ــم مســابقات أوائ وتنظي

تتيــح للطــاب حريــة التعبــر وتنفيــذ بعــض الزيــارات للمكتبــات الشــهيرة للاطــاع عــى بعــض مــا بهــا 

مــن مراجــع وكتــب مــا يســهم في توســيع مــدارك الطــاب وانفتاحهــم عــى الآخريــن بــوزن نســبي 290.6 

وفى الترتيــب الثالــث وفي الترتيــب الرابــع والأخــر جــاء إكســاب الطــاب مهــارات التخاطــب والتحــاور مــن 

خــال أنشــطة الصحافــة والإذاعــة المدرســية بــوزن نســبي 281.25.  ويلاحــظ مــن الجــدول ارتفــاع نســبة 

مــن قالــوا دائمــاً عــى جميــع العبــارات الــواردة بالجــدول حيــث تراوحــت نســبهم المئويــة بــن %93.75 إلى 

%100 مــن مجمــوع أفــراد العينــة،    مــا يؤكــد أهميــة الــدور الــذى يمكــن أن تلعبــه الأنشــطة الثقافيــة 

في مواجهــة المشــكلات الســلوكية لطــاب المرحلــة الثانويــة.
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دور الأنشطة التربوية في مواجهة المشكلات السلوكية لطلاب المرحلة الثانوية بمحلية بحري.

جدول رقم )12(

يوضح استجابات العينة حول دور الأنشطة الفنية في مواجهة المشكلات السلوكية 

) التكرارات – النسب المئوية  - الوزن النسبى – الترتيب (

العـباراتم

          الاستجابات 
الوزن 

النسبي 
الترتيب لا يحدثأحياناًدائماً

%ك%ك%ك

1

الحســنة  القــدوة  تجســيد 
ــرح  ــق الم ــن طري ــاب ع للط
أدوار  وتمثيــل  المــدرسي 
الشــخصيات الإســامية المؤثــرة.

281.254صفرصفر2681.25618.75

2
تنميــة روح التعــاون والــولاء 
طريــق  عــن  للمدرســة 
المختلفــة.  الفنيــة  الأنشــطة 

284.383صفرصفر2784.38515.62

3

تنظيــم رحــات خلويــة لخروج 
ورســم  للطبيعــة  الطــاب 
بأذواقهــم  ترقــى  لوحــات 
ــال  ــاس بج ــم الإحس وتعوده

الطبيعــة. 

278.125صفرصفر2578.21721.88

4

الفنيــة  المســابقات  تنظيــم 
حــول الموضوعــات والقضايــا 
أو  المحليــة  ســواء  المهمــة 

العالميــة.  أو  القوميــة 

284.383صفرصفر2784.36515.62

5
تنميــة التــذوق الســمعي عــن 
ــم  طريــق ســاع القــرآن الكري

والخطــب. 
287.52صفرصفر2887.5412.5

6
ــن  ــالي ع ــذوق الج ــة الت تنمي
المســابقات  تنفيــذ  طريــق 

الفنيــة. 
290.111صفرصفر2990.6239.38

ــكلات  ــة المش ــة في مواجه ــطة الفني ــه الأنش ــتطيع أن تؤدي ــا تس ــدول أن أول م ــن الج ــح م  يتض

الســلوكية لطــاب المرحلــة الثانويــة هــو تنميــة التــذوق الجــالي عــن طريــق تنفيــذ المســابقات الفنيــة 

بــوزن نســبي 290.6 ويليــه في الترتيــب الثــاني تنميــة التــذوق الســمعي عــن طريــق ســاع القــرآن الكريــم 

ــة حــول الموضوعــات  ــم المســابقات الفني ــث جــاء تنظي ــوزن نســبي 287.3 وفي الترتيــب الثال والخطــب ب
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ــاء  ــع ج ــب الراب ــبي 284.3 وفي الترتي ــوزن نس ــة ب ــة أو العالمي ــة أو القومي ــواء المحلي ــة س ــا المهم والقضاي

ــامية  ــخصيات الإس ــل أدوار الش ــدرسي وتمثي ــرح الم ــق الم ــن طري ــاب ع ــنة للط ــدوة الحس ــيد الق تجس

المؤثــرة بــوزن نســبي 281.25 وفي الترتيــب الخامــس والأخــر جــاء تنظيــم رحــات خلويــة لخــروج الطــاب 

ــوزن نســبي 278.12. للطبيعــة ورســم لوحــات ترقــي أذوقهــم وتعودهــم الإحســاس بجــال الطبيعــة ب

يلاحــظ مــن الجــدول ارتفــاع مــن قالــوا دائمــاً عــى جميــع العبــارات الــواردة بالجــدول،    حيــث تراوحــت 

ــارات،     ــك العب ــى تل ــاً ع ــوا أحيان ــن قال ــوظ لم ــاض ملح ــن %87.12 إلى %90.6 وانخف ــة ب ــبهم المئوي نس

حيــث تراوحــت نســبهم بــن %9.3 إلى %21.8 مــن مجمــوع أفــراد العينــة،   مــا يؤكــد الــدور الــذي يمكــن 

أن تؤديــه الأنشــطة الفنيــة في مواجهــة المشــكلات الســلوكية لطــاب المرحلــة الثانويــة.

الخاتمة :
ــة الثانويــة مهمــة وذلــك لأهميــة هــذه المرحلــة في تشــكيل  تعــد الأنشــطة التربويــة في المرحل

شــخصية الطالــب مــن الناحيــة الســلوكية،  ودراســتها تجعــل القائمــن بأمــر التعليــم عــى درايــة بمشــاكل 

الطــاب الســلوكية ومعالجتهــا، ومــن أهــم المشــكلات الســلوكية،     التدخــن والغيــاب المتكــرر والكــذب 

ــر  ــن مظاه ــة،  وم ــة الثانوي ــلوكية بالمرحل ــكلات الس ــب المش ــاءت في ترتي ــي ج ــدواني الت ــلوك الع والس

المشــكلات الســلوكية الأكــر انتشــاراً هــي عــدم الالتــزام بتعليــات إدارة المدرســة،   المشــاجرات العنيفــة 

بــن الطــاب بعضهــم البعــض ورفــض النصــح والتوجيــه مــن جانــب المســؤولين بالمدرســة. وجــاءت بعــض 

الدراســات الســابقة في مجــال الأنشــطة التربويــة،  دراســة ســلوى رشــدي بعنــوان: ممارســة بعــض الأنشــطة 

الرياضيــة عــى الســلوك العــدواني لــدى الممارســن للأنشــطة الجماعيــة والفرديــة،  ودراســة جــال شــحاته 

ــة  ــة والظــروف الأسري ــة الثانوي ــات المرحل ــوان: مظاهــر الســلوك العــدواني بــن طــاب وطالب حبيــب بعن

ــم  ــر التعلي ــى أم ــون ع ــن هــذه البحــث القائم ــتفيد م ــد يس ــذا الســلوك .. ق ــة له ــة المصاحب والاجتماعي

بمحليــة بحــري في معالجــة بعــض مظاهــر الســلوك غــر المرغــوب فيــه.

إنَّ غــرس القيــم الســلوكية النبيلــة في نفــوس الطــاب مــن أهــم الواجبــات التربويــة التــي يجــب إعطاؤهــا 

ــخصية  ــاء ش ــا في بن ــعي إلى تحقيقه ــب الس ــي يج ــة الت ــداف التربوي ــق الأه ــة تحقي ــة في منظوم الأولوي

الطالــب لتحصينــه ذاتيــاً مــن الســلوكيات غــر الســوية التــي تخالــف الفطــرة الإنســانية والخلــق القويــم.

النتائج:-
11 تعــدد المشــكلات الســلوكية لطــاب المرحلــة الثانويــة وأكثرهــا شــيوعاً الغيــاب المتكــرر يليــه الكــذب،   .

ثــم التدخــن والســلوك العــدواني بــن الطــاب بعضهــم البعــض.

22 ــزام . ــدة أكثرهــا انتشــاراً عــدم الالت ــة مظاهــر عدي ــة الثانوي إن للمشــكلات الســلوكية لطــاب المرحل

ــم رفــض  ــم البعــض،  ث ــن الطــاب بعضه ــة ب ــا المشــاجرات العنيف ــات إدارة المدرســة،   تليه بتعلي

ــاه بالمدرســة. ــب دورات المي ــم تخري ــب المســؤولين بالمدرســة،   ت ــه مــن جان النصــح والتوجي

33 ــن . ــد م ــل الزائ ــب :التدلي ــي ترجــع إلى الأسرة هــى بالترتي إن أهــم أســباب المشــكلات الســلوكية الت

قبــل الأسرة،   غيــاب الوالديــن لفــرات طويلــة عــن المنــزل بســبب انشــغالهما بالعمــل ورفــاق الســوء 

والقســوة الزائــدة في المعاملــة مــن جانــب الوالديــن.
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دور الأنشطة التربوية في مواجهة المشكلات السلوكية لطلاب المرحلة الثانوية بمحلية بحري.

44 ــب: . ــى بالترتي ــه ه ــب نفس ــخصية الطال ــع إلى ش ــي ترج ــلوكية الت ــكلات الس ــباب المش ــم أس إن أه

الطبيعــة النفســية لمرحلــة المراهقــة التــي يمــر بهــا في المرحلــة الثانويــة،   والشــعور والعزلــة داخــل 

الفصــل وضعــف ثقــة الطالــب بنفســه،   وعــدم شــعور بعــض الطــاب بالذنــب تجــاه مــا يمارســونه 

مــن أخطــاء وســلوكيات غــر لائقــة،   وبعــض الطــاب تتوافــر لديهــم دوافــع فطريــة لممارســة العنــف. 

55 إن أهــم أســباب المشــكلات الســلوكية التــي ترجــع إلى جماعــة الرفــاق هــي بالترتيــب: التشــجيع عــى .

التدخــن والتشــجيع عــى الغيــاب مــن المدرســة والتشــجيع عــى الهــروب مــن المدرســة والتشــجيع 

عــى العنــف والســلوك العــدواني.

66 إن أهــم أســباب المشــكلات الســلوكية التــي ترجــع إلى المجتمــع هــي بالترتيــب: انتشــار الأفــام التــي .

بهــا الكثــر مــن المشــاهد الفاضحــة،   وعــدم اهتــام المجتمــع بتوفــر الأنشــطة التــي تســتثمر أوقــات 

ــادئ  ــم والمب ــادهم للقي ــاب وإرش ــه الط ــة في توجي ــات الديني ــف دور المؤسس ــاب وضع ــراغ الط ف

المرغوبــة وتقديمهــا في صــورة يجــب تقليدهــا.

التوصيات:
أ التوســع في ممارســة الأنشــطة التربويــة الحــرة بوجــه عــام،   بحيــث يمــارس 	.

جميــع الطــاب بالمدرســة الثانويــة الأنشــطة التــي توافــق ميولهــم وتشــبع 

حاجاتهــم.

ب أن تعمــل إدارة المدرســة الثانويــة عــي تنظيــم نــدوات ولقــاءات مــع أوليــاء 	.

ــم للأنشــطة وتبصيرهــم  ــة أبنائه ــة ممارس ــم بأهمي ــور الطــاب لإقناعه أم

ــة دور الأنشــطة في عــاج المشــكلات الســلوكية للطــاب. بأهمي

ج الرقابــة الوالديــة عــى أجهــزة الفديــو والتلفزيــون والبــث المبــاشر والهاتــف 	.

النقــال حيــث يجــب مراعــاة اختيــار البرامــج والأفــام الجيــدة التــي تغــرس 

في الطــاب القيــم الخلقيــة والاجتماعيــة الســليمة مــا يجنبهــم الســلوكيات 

غــر الســوية.
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