
تقديــراً –– المعلــم  المتميــز في عيــد  المعلــم  درع 

مجــال  في  المســتمرة  القريــة  أبنــاء  لجهــود 

بالقريــة  التعليميــة  العمليــة  وتطويــر  التدريــس 

في –– الطــاب  تنمــر  ظاهــرة 

والآثــار  )الأســباب  المــدارس 

والعــاج(

عبــد –– الحــاج  إبراهيــم  العــم 

الهــادي ...شــخصية العــدد الرابــع 

مــن المجلــة 

بالقريــة ––اليرقان )أسبابه، أعراضه، وتشخيصه وعلاجه(–– الطــاق  ظاهــرة 

والحلــول المعالجــات 

مــا ––  – الذاكــرة  مــن  مواقــف 

بــن خربانــة وود البقلــل وبلــة             

أبــو حمــد  ود 

مرور عام على اجتياح الجنجويد للهجيليج وقرى الجنيد وشرق الجزيرة ––
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في هذا العدد
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ثقافة الاختلاف في 
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الأستاذ وجدي سعد 
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في الليلة الظلماء يفتقد 

)البدوي( البدر

الأستاذ عباس محمد )بر(
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عديل المدارس في ضيافة 

أهل الهجيليج

الأستاذ الطيب إدريس أزرق 

18

رابطة خريجي 

الهجيليج )التعليم 

الرؤية والأهداف(

إبراهيم الأمين الحسين 

10

تعزيز القيم والمواطنة في 

التعليم

الأستاذ الواثق عبد الحميد 

يس

8

سوادر )ابحث عن 

الفرص(

الأستاذ الصادق أبوعيدة 

7
أبناء الهجيـــــــليج 

بالداخل والخارج 

يطلقون مبادرات النفير 

من أجل تحسين التعليم 

34

رابطة المغتربين تسهم 

في حل العديد من 

مشاكل القرية 

98

8912

سوادر إنها الهجيليج إنها أنا )2(
ظاهرة تنمر الطلاب في المدارس 

)الأسباب والآثار والعلاج(
دروع وتكريم

132327

مرور عام على اجتياح  الجنجويد 

للهجيليج وقرى الجنيد وشرق الجزيرة 

ــر  ــي والتنوي ــام الوع ــاب أع ــدور كت ص

الهجيليــج  سلســلة  ضمــن  بالقريــة 

توثيقيــة 

من تاريخ الغناء في الهجيليج )2-2( 

212924

العم أحمد مكاوي - من أعلام قرية 

الهجيليج

مواقف من الذاكرة – ما بين خربانة وود 

البقلل وبلة ود حمد أبو

العم إبراهيم الحاج عبد الهادي 

...شخصية العدد الرابع من المجلة 

431731

متابعات وقصاصات في حضرتهم...أفكار ومشاريع رائدة ...

363747

فون في المجتمع.قصائد مختارة ...كلمة في حق مجتمع الهجيليج  المطفِّ

455351

 من جوامع كلم النبي
اليرقان )أسبابه، أعراضه، وتشخيصه وعلاجه(الهجيليج في أرشيف الصحف السودانية 
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البروفيسور حاتم الصديق محمد احمد

رئيس هيئة التحرير

الأستاذ / الصادق أبوعيدة 
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كلمة مشرف العدد
بروفيسور / حاتم الصديق محمد أحمد

ت
ما
كل

ــة  ــج الثقافي ــة الهجيلي ــرة تأســيس مجل ــت فك انبثق
الاجتماعيــة الرياضيــة الدوريــة الشــاملة بعــد صدور 
ــا  ــح في إصداره ــي نج ــوز، الت ــدب ني ــة الطن صحيف
ــى  ــدب ع ــة الطن ــا بقري ــن أهلن ــل م ــوة أفاض إخ
رأســهم البروفســور عبــد النبــي عبــد اللــه الطيــب، 
والباشــمهندس زكريــا عبــد الــرزاق وصحبــه الميامين، 
وقــد شرفــتُ بالمشــاركة بالكتابــة في أعدادهــا الثلاثــة 
ــة  ــاء صحيف ــرة إنش ــدت فك ــا تولّ ــن هن الأولى. وم
الهجيليــج الإلكترونيــة أول الأمــر، وبــادرت بالتواصــل 
ــب  ــذي رحّ ــدة ال ــادق أبوعي ــتاذ الص ــع الأخ الأس م
ــد  ــت مــع الإخــوة: شــيخ العبي ــم تواصل بالفكــرة، ث
بابكــر باكــر، الدكتــور عاصــم العــوض، الأســتاذ عــار 
محمــد البشــر، والأخ عبــد المجيــد عبــد النــور، فكان 

اســتقبالهم للفكــرة حافــاً بالتشــجيع والإشــادة.
ومــع تدفــق المقــالات والرغبــة الكبــرة في المشــاركة، 
تحــوّل المــروع مــن صحيفــة إلكترونيــة شــهرية إلى 

مجلــة شــهرية، وذلــك لعــدة أســباب:
الأخ الأســتاذ كــال عبــد المحمــود لتصميمــه العــدد 

الأول وهــو عــدد تاريخــي يســتحق الاحتفــاء.
ــة –– ــدة للمشــاركة الراتب الأســتاذ الصــادق أبوعبي

عــر عمــود ســوادر، ولتصميمــه العدديــن الثــاني 
والثالــث.

أعضــاء هيئــة التحريــر بالمجلــة الذيــن تحملــوا ––
فخــر  بــكل  التجربــة  وخاضــوا  المســؤولية 

وإعــزاز. 
الإخــوة والأخــوات بمركــز بحــوث ودراســات ––

دول حــوض البحــر الأحمــر – الســودان.
دار آريثيريــا للنــر لتكرمهــا برعايــة المجلــة ––

ونشرهــا حتــى الآن.
وبذلــك، غــدت مجلــة الهجيليــج حلــاً تحقــق، 
ــة  ــاء القري ــداع أبن ــا يعكــس إب ــا جامعً ــراً ثقافيً ومن

وريادتهــم.

ــة  ــة اجتماعي ــة ثقافي ــج أول مجل ــة الهجيلي ــون مجل أن تك
ــودان. ــة في الس ــا قري ــاملة تصدره ــة ش رياضي

ــة  ــة والاجتماعي ــر مــن المــواد الثقافي اســتيعاب الكــمّ الواف
ــة. ــة التــي تزخــر بهــا القري والرياضي

فتــح البــاب أمــام جميــع الكتـّـاب مــن أبنــاء وبنــات القريــة 
–بمختلــف ميولهــم واتجاهاتهــم– للإســهام في المجلــة.

استيعاب أكبر عدد من الأعضاء في هيئة التحرير.
وفي هــذا الإطــار تــمّ التواصــل مــع الأســاتذة الأجــاء: العــم 
عــي النــوبي، الأســتاذ الريــح مصطفــى، الأســتاذ محمــد 
الدرديــري، الأســتاذ الشــاذلي محمــد أحمــد، والأســتاذ بــدوي 
ــهموا  ــل أس ــب، ب ــوا بالترحي ــن لم يكتف ــن، الذي ــد زي محم
بإرســال مقالاتهــم للعــدد الأول، الــذي صــدر –بحمــد اللــه 
وتوفيقــه– في يوليــو 2025م، وحظــي بإشــادة واســعة مــن 

القــراء.
ــعنا إلا أن  ــع، لا يس ــا الراب ــدر عدده ــة تص ــوم، والمجل والي
ــكل الأقــام المخلصــة  ــان ل ــر والامتن نتقــدّم بخالــص التقدي
ــا  ــة بمنتجه ــدت المجل ــي رف ــة الت ــات القري ــاء وبن ــن أبن م
الفكــري والعلمــي والثقــافي والتوثيقــي. كــا نخصّ بالشــكر:

ــتمر في  ــل والمس ــى دوره الفاع ــر ع ــد بابك ــيخ العبي - الش
ــدارات. ــع الإص جمي
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ت
ما
كل

كلمة العدد
الأستاذ العبيد ود باكر

ويستمر الإنجاز

هــا هــو ذا العــدد الرابــع مــن مجلتنــا الغــراّء 

الهجيليــج الثقافيــة الاجتماعيــة الرياضيــة الدوريــة الشــاملة 

ــة وإصرار  ــم بعزيم ــه، ث ــالى وفضل ــه تع ــد الل ــدر بحم يص

هيئــة تحريرهــا بقيــادة البروفيســور حاتــم الصديق، وبســندٍ 

ــا لا ينضــب،  قــوي مــن رابطــة الخريجــن التــي تمثــل معينً

ورافــدًا بشريـًـا متجــددًا بقدراتهــا المتنوعــة، يتقــدّم صفوفهــا 

الأســتاذ بكــري الســوطري. وهكــذا يســتمر الإنجــاز عمــاً 

ــا. ــا معاشً ــا وواقعً دؤوبً

ــي  ــور ووع ــعاع ون ــارة إش ــل من ــة تظ ــذه المجل إن ه

ــة والمنطقــة كلهــا، وفي هــذا العــدد  ــا الحبيب واســتنارة لقريتن

نجــدد العهــد عــى المــي في طريــق العطــاء بــا توقــف ولا 

التفــات للعراقيــل، حتــى تظل الهجيليــج بحق “مدينة الســكر 

وكل الخــر”، ومركــز إشــعاع للتكاتــف والوحــدة والتعــاون.

ويصــدر هــذا العــدد الرابــع متزامنًــا مــع احتفــالات 

ــق  ــام، ســيد الخل ــد خــر الأن ــرى مول ــة الإســامية بذك الأم

أجمعــن، الحبيــب المصطفــى محمــد صــى اللــه عليــه 

ــح والحــب والشــوق،  ــا بالمدائ ــت قريتن ــد تزين وســلم، وق

يشــارك فيهــا الشــيوخ والشــباب والرجــال والنســاء في 

ــد  ــه أن يوحّ ــائلين الل ــس، س ــوات والمجال ــاجد والخل المس

ــاس  ــرٍ للن ــة خ ــا أم ــأنها، ويجعله ــي ش ــة، ويع ــف الأم ص

ــلم. ــه وس ــه علي ــى الل ــى ص ــج المصطف ــا بنه جميعً

ويحمــل العــدد الرابــع بــن دفتيــه موضوعــات ثريــة 

ومتنوعــة، أبرزهــا إحيــاء ذكــرى مــرور عــام عــى اجتيــاح 

ــك  ــه ذل ــا خلفّ ــج، وم ــة الهجيلي ــا الحبيب ــد لقريتن الجنجوي

ــب في  ــب وتعذي ــري ونه ــر ق ــراح وتهج ــآسٍ وج ــن م م

ــه التاريــخ مثيــاً. مشــهدٍ بشــع لم يعــرف ل

ــور  ــزاً للبروفيس ــدارًا ممي ــدد إص ــن الع ــا يتضم ك

حاتــم الصديــق محمــد أحمــد بعنــوان مــن أعــام الوعــي 

والتنويــر بالهجيليــج، احتفــاءً بعيــد المعلــم في أكتوبــر، 

وتكريمًــا للمعلمــن الأفاضــل الذيــن صنعــوا الأجيــال وزرعوا 

بــذور الخــر والمعرفــة. وقــد أفــردت المجلــة صفحــات 

ــداع. ــز والإب ــم دروع التمي ــم بمنحه ــة لتكريمه خاص

ــن  ــج الباري ــاء الهجيلي ــم أبن ــة تكري ــل المجل وتواص
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أفنــوا حياتهــم في خدمــة مجتمعهــم،  الذيــن 

فاســتحقوا عــن جــدارة لقــب ابــن الهجيليــج 

ــار: الب

-العم عبد الهادي العباس 

-الأستاذ محمد عباس علي آدم )قرين(

-الأستاذ الكامل محمد نور مصطفى

-سعادة العقيد محمد الطيب إدريس.

باختيــار  العــدد  هــذا  يتــرف  كــا 

ــو  ــدد، ه ــخصية الع ــون ش ــارزة لتك ــخصية ب ش

ــم  ــادي )إبراهي ــد اله ــم عب ــم إبراهي ــل الع الراح

الحــاج(، الــذي عُــرف بســعة صــدره وكرمــه 

الفيّــاض وبيتــه المفتــوح للضيــوف، ومشــاركته 

ــه  ــب مكانت ــم، إلى جان ــم وأتراحه ــاس أفراحه الن

ــة. لم  ــارزة في القري ــة الب ــادات الأهلي ــد القي كأح

يكــن اختيــاره محابــاة ولا مجاملــة، بــل لأنــه 

ــافي  ــي والثق ــل الاجتماع ــا للعم ــزاً حقيقيً كان رم

والريــاضي وخدمــة قضايــا النــاس. رحــم اللــه 

ــاءه  ــل أبن ــعة، وجع ــة واس ــم رحم ــم إبراهي الع

ــارك. ــه المب ــى نهج ــائرين ع ــن الس م

في  ماضيــة  الثقافيــة”  “الهجيليــج  إن 

ــا للوعــي،  ــق، وصوتً ــراً للتوثي رســالتها، لتظــل من

وجــرًا يربــط الأجيــال بعضهــا ببعــض

ت
ما
كل

كلمة العدد
الأستاذ العبيد ود باكر
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 العدد كلمة

 
 الأستاذ العبيد بابكر باكر 

 الإنجاز ويستمر
لتٌب الغشّاء ُْ را الؼذد الشابغ هي هج ُب

الِجٍلٍج الثقبفٍت الاجتوبػٍت الشٌبضٍت 
الشبهلت ٌصذس بحوذ الله تؼبلى  الذّسٌت

ّفضلَ، ثن بؼضٌوت ّإصشاس ٍُئت 
حبتن  تحشٌشُب بقٍبدة البشّفٍسْس

الصذٌق، ّبسٌذٍ قْي هي سابطت 
الخشٌجٍي التً توثل هؼٌٍبً لا ٌٌضب، 

هتجذداً بقذساتِب الوتٌْػت،  ّسافذاً بششٌبً
ذمّ صفْفِب الأستبر بكشي السْطشي. ٌتق

ػولاً دؤّببً ّّاقؼبً  ُّكزا ٌستوش الإًجبص
 .هؼبشًب

ُزٍ الوجلت تظل هٌبسة إشؼبع ًّْس  إى
ّّػً ّاستٌبسة لقشٌتٌب الحبٍبت ّالوٌطقت 

ُزا الؼذد ًجذد الؼِذ ػلى  كلِب، ّفً
الوضً فً طشٌق الؼطبء بلا تْقف ّلا 

ٍج تظل الِجٍل التفبث للؼشاقٍل، حتى
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ً

ســـــــوادر
)ابحث عن الفرص(

أ. الصادق أبوعيدة

ي
اح

تت
إف

ل 
قا

م

أعبأ بهم فقد كنت في حضن جدي وعندما احتمى به تكف 

كل الالسن والايدي  التي لها رغبة في ان تنال مني ...

جدي هذا له مكانة مرموقة في المنطقة والاعيان والضيوف 

لا يتوقفون من ديوانه المفتوح ابداً للغاشي والماشي ...كان 

يقربني أكثر من ابناء الاسرة الاخرين لاني بصراحة كانت 

لي خطط جهنمية في كسب ود الجد ... كنت الصباح اجده 

جالس في عنقريبه امام دكانه الذي يتخذه مصلى للناس 

يجتمعون فيه يصلون ويتبادلون الحديث واخبار السوق 

وقصص رائعة لتجاربهم وتجارب اسلافهم.. هذا المكان كان 

له تأثير عظيم على مسيرة حياتي لأني كنت أحب الحكي 

والقص والسرد ...

كنت احي جدي دوماً، وازعن لاي مرسال يكلفني به، واملأ 

له الابريق للوضوء، واجلس بجانبه على الارض لاستمع 

الى قصصه العجيبة.. ولا يستطيع احد ان يجلس معه في 

عنقريبه هذا ابداً ليس خوفاً منه لكن احتراماً له ... لكني 

رأيت احد كبار القرية حينما ياتيه يجلس معه ...سألته 

وكنت دائم السؤال له لماذا يجلس معك في العنقريب 

ياجدي ؟ ضحك وقال لي دا عالم.. لم افهم معني عالم الا بعد 

ان ذهبت مرة مع جدي صلاة الجمعة ولاول مرة في حياتي 

حيث سألته من الرجل الذي نعم كنت أسمع حديثهم، 

ومشاوراتهم، وجزع الوالدة، والكل يبحث عني، الاعمام 

وابناء الاعمام وكل الاسرة   كان ذلك من الصباح وحتى 

مواعيد انصراف الطلاب من مدرستهم الى البيوت اخر 

اليوم الدراسي. بعدها خرجت من تحت أحد العناقريب 

داخل البيت بعد ان تملكني النوم لساعات في ذلك المكان.. 

والعنقريب هو سرير بلدي يصُنع محلياً من مواد محلية.

بعد أن خرجت من المخبأ الاجباري كان فرح الناس 

بالخروج كحزنهم علي الهروب وهذا ما جعل بعض الزجر 

والتوبيخ  يأتي من العمات والاعمام يستهجنون هذا السلوك 

البربري وانا لا أعبأ بهم فقد كنت في حضن جدي وعندما 

احتمى به تكف كل الالسن والايدي  التي لها رغبة في ان 

تنال مني ...

جدي هذا له مكانة مرموقة في المنطقة والاعيان والضيوف 

لا يتوقفون من ديوانه المفتوح ابداً للغاشي والماشي ...كان 

يقربني أكثر من ابناء الاسرة الاخرين لاني بصراحة كانت 

لي خطط جهنمية في كسب ود الجد ... كنت الصباح اجده 

جالس في عنقريبه امام دكانه الذي يتخذه مصلى للناس 

يجتمعون فيه يصلون ويتبادلون الحديث واخبار السوق 

وقصص رائعة لتجاربهم وتجارب اسلافهم.. هذا المكان كان 

له تأثير عظيم على مسيرة حياتي لأني كنت أحب الحكي 

والقص والسرد ...

كنت احي جدي دوماً، وازعن لاي مرسال يكلفني به، واملأ 

له الابريق للوضوء، واجلس بجانبه على الارض لاستمع 

الى قصصه العجيبة.. ولا يستطيع احد ان يجلس معه في 

عنقريبه هذا ابداً ليس خوفاً منه لكن احتراماً له ... لكني 

رأيت احد كبار القرية حينما ياتيه يجلس معه ...سألته 

إنها الهجيليج 
إنها أنا )2(
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وكنت دائم السؤال له لماذا يجلس معك في العنقريب 

ياجدي ؟ ضحك وقال لي دا عالم.. لم افهم معني عالم الا بعد 

ان ذهبت مرة مع جدي صلاة الجمعة ولاول مرة في حياتي 

حيث سألته من الرجل الذي يتحدث الي الناس من هو؟ 

كان ذلك والخطيب يخطب والناس منصتون الى الخطبة 

وانا اتلفت واجدهم سكوت استغربت للأمر فسالت جدي 

مرة اخري لماذا هم كذلك؟ زجرني بلطف وقال لي هُس. 

وعندما يقول جدي هُس فهُس؟ بعد الخطبة وضح لي بما 

لزم الاستفسار عنه.       

الوالد قال لي بحضرة الجد لماذا لا تريد ان تذهب المدرسة؟ 

قلت له لان فيها الجلد وانا لا أحب ان يضربني أحدهم.. 

ضحك جدي وقال لي بلهجة احسست فيها شئ من الاحتواء 

على عقلي، ما في زول بقدر يضربك عشان أنت ولد تمام.. 

واخرج من جيبه ريال بحاله واعطاني له.. نعم ريال ولقد 

كان الريال في ذلك الوقت واظنه بداية الثمانينات يساوي 

مرتب موظف، بل ثمن لوري كما كان يقول أبي، امسكت 

بالريال وانا غير مصدق لذلك.. قال لي اذهب واشتري لك ما 

تشاء وسجل في المدرسة ... لا اخفيكم سراً أفلح الجد في ان 

يجعلني اقبل الذهاب الي المدرسة برضاي لكن الرهبة منها 

مازالت موجودة ...

ذهب معي عدد من ابناء الاسرة لتسجيلي تضامناً وتشجيعاً 

وقد كانوا هم في مراحل دراسية متعددة في المدرسة، 

مدرسة الهجيليج الابتدائية.. وصلت الكبري وكانت الدنيا 

صباحاً والناس في حركتهم العادية الي العمل وعدد من 

البهائم تسير إلى المرعى وراعيها خلفها.. أبقار، ضان، ماعز، 

عمال يحملون ادواتهم الزراعية الي الحواشات والحواشة 

هي قصب سكر تقدر بفدانين ونص ..صياح وجلبة والقرية 

فيها مشاهد آثرة  نصفها لاحقاً  إن رغبتم في ذلك .

قبل الدخول الي المدرسة التي تقع بعد الترعة والكنار- 

الترعة مجرى مائي يسقي المشروع والكنار ايضاً مجرى مائي 

أكبر من الترعة يغذيها بالماء.. نسير بالكبري وبعده تقع 

المدرسة.. في الكبري هذا سوق تجاري مصغر صُنع خصيصاً 

للمدرسة ينتهي بعد دق جرس الطابور ويعاود في الفكة 

الاخيرة.. هل تعرفون الفكة الخيرة؟ لا اظنكم تعرفونها؟ 

فهي بداية نهاية للطلاب في المدرسة وانا واحد منهم ...

نساء يبعن الطعمية والفول المدمس والتسالي حلويات 

والآيسكريم )الداردمة(هذه هي الآيسكريم بمسمى اهل 

الحضر نعم نعم ادرى أنكم تسالون عن الكهرباء في 

الهجيليج فقد كانت موجودة منذ العام 1985.

توجهت بريالي الذي اعطاني له جدي لأشتري طعمية 

من ست الكبري وست الكبري هذه امرأة تجيد صنع 

الطعمية وقديمة قدم المدرسة لذلك سميت بست 

الكبرى.

ابناء الاسرة يتحلقون حولي واعينهم تتطاير لعلي امن 

عليهم بشئ من طعمية ست الكبري.. فهم جاءوا معي 

بعد معرفتهم بأمر الريال وما أدراك ما الريال اشتريت 

لهم طعمية ولنفسي واشتريت حلاة وتسالي وبقية الفكة 

لم يسعها جيبي..

دخلنا علي المدير لتسجيل اسمي وأنا أرتجف من الخوف 

فقد كانوا يقولون عنه اقاويل هي كفيلة بان اخاف 

وارتجف.. نظر لي المدير برهة من الوقت وقال لي اسمك 

منو؟ بنبرة مخيفة

اسمي الصادق ...

الصادق يا الصادق ...كانت هذه صيحات استاذي وانا في 

الصف الرابع بعد ان استلمت نتيجتي ولم أجد في الفصل 

أحد غيري فقد سرحت بعيداً بعيداً ...

ونواصل..
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أسباب التنمر في المدارس
التنمــر في المــدارس ظاهــرة ســلوكية ســلبية انتــرت 
في الســنوات الأخــرة بصــورة لافتــة، وأصبحــت تهــدد الجــو 
التعليميــة. ولا  المؤسســات  التربــوي والتعليمــي داخــل 
يمكــن فهــم هــذه الظاهــرة أو علاجهــا مــن دون التعمــق في 
أســبابها التــي ترتبــط بــالأسرة، والمدرســة، والمجتمــع، وحتــى 

بشــخصية الطفــل نفســه.
أولاً: الأسباب الأسرية:

الأسرة هــي النــواة الأولى لتكويــن شــخصية الطفــل، 
وأي خلــل في تربيتهــا قــد يقــود إلى ظهــور ســلوكيات 

ــا: ــة، ومنه عدواني
العنــف الأسري: الطفــل الــذي يتعــرض للــرب .11

أو الإهانــة داخــل المنــزل قــد يعكــس ذلــك عــى 
زملائــه في المدرســة.

الإهــال وضعــف التواصــل: غيــاب الحــوار .22
الأبنــاء  بعــض  يجعــل  والاهتــام  العاطفــي 
يبحثــون عــن وســيلة أخــرى لإثبــات الــذات عــر 

ــر. التنم
الــدلال المفــرط: حــن ينشــأ الطفــل معتــادًا على .33

ــل الاختــاف  تلبيــة كل رغباتــه، قــد يرفــض تقبّ
ويســتخدم القــوة للســيطرة عــى الآخريــن.

ثانياً: الأسباب المدرسية:
المدرســة هــي البيئــة الثانيــة بعــد الأسرة، وقــد تكون 

ســببًا في تفاقــم التنمــر إذا غابــت فيهــا الرقابــة والتربية:
ــاك .11 ــون هن ــا لا يك ــف: عندم ــف إدارة الص ضع

ــو  ــاب، ينم ــع الط ــل م ــدل في التعام ــزم وع ح
ــر. ــدى المتنم ــوة ل ــعور بالق ش

المــدرسي .22 الفــراغ  التربويــة:  الأنشــطة  غيــاب 
ــع  ــد يدف ــاب ق ــات الط ــتثمار طاق ــدم اس وع

العــدواني. الســلوك  إلى  بعضهــم 
تســاهل في العقوبــة: التســامح المفــرط مــع .33

ــى  ــجّعه ع ــب يش ــن دون ردع مناس ــر م المتنم
الاســتمرار.

ثالثاً: الأسباب الشخصية والنفسية:
بعــض الصفــات الفرديــة قــد تزيــد مــن قابليــة 

الطالــب ليكــون متنمــراً، مثــل:
ضعــف الثقــة بالنفــس ومحاولــة التعويــض عــر 

فــرض الســيطرة.
الغيرة من الآخرين، أو الرغبة في لفت الانتباه.
التأثر بألعاب إلكترونية وأفلام مليئة بالعنف.

رابعاً: الأسباب المجتمعية والإعلامية
ــي  ــات والت ــض البيئ ــرة في بع ــف المنت ــة العن ثقاف

ــة. ــيلة للهيمن ــوة وس ــرى الق ت
العنــف  تعــرض مشــاهد  التــي  الإعــام  وســائل 
ــع في ذهــن الطفــل أن العــدوان  بشــكل متكــرر، مــا يطب

ــي. ــر طبيع أم
المجتمعــي  الوعــي  غيــاب  أو  القوانــن  ضعــف 

الظاهــرة. بخطــورة 
إن أســباب التنمــر في المــدارس متشــابكة ومعقــدة، 
تبــدأ مــن البيــت، وتتغــذى في المدرســة، وتتأثــر بما يشــاهده 
ــباب  ــذه الأس ــة ه ــه. ومعرف ــه ومجتمع ــب في محيط الطال
هــي الخطــوة الأولى نحــو العــاج، إذ لا يمكــن القضــاء عــى 
الظاهــرة إلا مــن خــال وعــي شــامل وجهــود متكاملــة مــن 

الأسرة والمدرســة والمجتمــع..
أنواع التنمر:

- التنمر الجسدي: مثل الضرب أو الدفع.
-	 المتنمر اللفظي: مثل الشتائم والسخرية.

التنمر الاجتماعي: مثل الإقصاء من المجموعات.  	-
آثار التنمر على الطلاب والمجتمع:

ــن  ــر ب ــلوك عاب ــرد س ــس مج ــدارس لي ــر في الم التنم
الطــاب، بــل هــو ظاهــرة ســلبية لهــا آثــار خطــرة بعيــدة 
ــة  ــع ككل. فالكلم ــر والمجتم ــة والمتنم ــى الضحي ــدى ع الم
ــا لا  ــداء الجســدي والنفــي قــد تــرك ندوبً الجارحــة والاعت
تـُـرى، لكنهــا تظــل مؤثــرة في حيــاة الإنســان لســنوات طويلة.
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أولاً: الآثار على الضحية:
المتعــرض .11 الطالــب  يعيــش  النفســية:  الآثــار 

للتنمــر مشــاعر خــوف وقلــق دائــم، وقــد 
بنفســه. ثقتــه  يفقــد  أو  بالاكتئــاب  يصُــاب 

تــدني .22 التركيــز،  ضعــف  التعليميــة:  الآثــار 
ــة المدرســة، مــا قــد يــؤدي  الدرجــات، وكراهي

الــدراسي. التــرب  إلى 
الآثــار الاجتماعيــة: الانطــواء والعزلــة، وفقــدان .33

القــدرة عــى تكويــن صداقــات صحيــة.
ــر .44 ــر التنم ــتمر تأث ــد يس ــتقبلية: ق ــار المس  الآث

حتــى مرحلــة البلــوغ، في شــكل ضعــف في 
تجــارب  خــوض  في  صعوبــة  أو  الشــخصية 

جديــدة. حياتيــة 
ثانياً: الآثار على المتنمر

قــد يبــدو أن المتنمــر قــوي أو ناجــح اجتماعيًــا، لكــن 
الواقــع أن ســلوكه يجــر عليــه نتائــج ســلبية:

اســتمرار الســلوك العــدواني، مــا يجعلــه أكــر 
مســتقبلً. واجتماعيــة  قانونيــة  لمشــاكل  عرضــة 

صعوبــة في تكويــن علاقــات قائمــة عــى الاحــرام 
المتبــادل.

احتمالية الانحراف إلى سلوكيات إجرامية عند الكبر.
ثالثاً: الآثار على البيئة المدرسية

انتشــار الخــوف والتوتــر بــن الطــاب، مــا يضعــف 
دافعيــة التعلــم.

ــة  ــن بيئ ــة م ــول المدرس ــاون، وتح ــع روح التع تراج
ــاحة صراع. ــة إلى س آمن

ــاب  ــة غي ــام نتيج ــي الع ــتوى الأكاديم ــوط المس هب
ــي. ــان النف ــعور بالأم الش

رابعاً: الآثار على المجتمع
المجتمع الذي يتسامح مع التنمر يدفع ثمنًا باهظاً:

إنتــاج جيــل مضطــرب نفســياً، ضعيــف الانتــاء، أو 
عــدواني الســلوك.

زيادة في معدلات العنف والانحرافات السلوكية.
إضعــاف قيــم الرحمــة والتســامح التــي يحتاجهــا أي 

مجتمــع للاســتقرار والتطــور.
    إن آثــار التنمــر لا تتوقــف عنــد لحظــة الاعتــداء، 
ــن  ــات. وم ــراد والمجتمع ــتقبل الأف ــكل مس ــد لتش ــل تمت ب
هنــا، فــإن مكافحــة التنمــر ليســت ترفـًـا تربويـًـا، بــل واجــب 
ــية  ــة مدرس ــان بيئ ــا وض ــة أبنائن ــوي لحماي ــاني وترب إنس
ــة  ــدلاً مــن الخــوف، وتغــرس المحب ــي الأمــل ب ســليمة، تبن

بــدلاً مــن الكراهيــة.
علاج ظاهرة التنمر ..

ــي  ــات الت ــرز التحدي ــن أب ــر م ــرة التنم ــدّ ظاه تعُ
تواجــه البيئــة التعليميــة، إذ تهــدد ســامة الطــاب النفســية 
والجســدية، وتؤثــر ســلبًا عــى العمليــة التربويــة بأكملهــا. 
ولا يكفــي أن نكشــف عــن أســباب التنمــر أو نتحــدث عــن 
آثــاره، بــل لابــد مــن التركيــز عــى طــرق العــاج والوقايــة 

لضــان بيئــة مدرســية آمنــة وصحيــة.

أولاً: دور الأسرة:
ــة .11 ــن متابع ــي للوالدي ــتمرة: ينبغ ــة المس المتابع

ــاه  ســلوك أبنائهــم في البيــت والمدرســة، والانتب
ــة ــية أو تعليمي ــرات نفس لأي تغ

النقــاش .22 قنــوات  فتــح  الإيجــابي:  الحــوار 
مــع الأبنــاء وتشــجيعهم عــى التعبــر عــن 
أو  للعنــف  يلجــأون  لا  حتــى  مشــاعرهم، 

المعانــاة. مــع  صمــت  في  يعيشــوا 
ــرام في .33 ــن بالاح ــزام الأبوي ــنة: الت ــدوة الحس الق

ــر  ــه أك ــا يرون ــدون بم ــاء يقت ــا، فالأبن تعاملاته
ــمعونه. ــا يس م

ثانياً: دور المدرسة
وضــع قوانــن واضحــة: إعــان سياســات صارمــة .11

ضــد التنمــر، وتطبيقهــا بعــدل وحــزم.
التوعيــة والتثقيــف: إدراج أنشــطة مدرســية .22

تــزرع قيــم التســامح، وتوضــح خطــورة التنمــر 
ــرد والمجتمــع. عــى الف

مــن .33 المعلمــن  تمكــن  المعلمــن:  تدريــب 
مهــارات الكشــف المبكــر عــن التنمــر والتعامــل 

ــة. ــة فعال ــرق تربوي ــه بط مع
طلابيــة .44 جماعــات  تكويــن  الطــاب:  إشراك 

ــق  ــة “الصدي ــجيع ثقاف ــر، وتش ــة التنم لمكافح
المدافــع” الــذي يحمــي زمــاءه مــن الاعتــداء.

ثالثاً: الدعم النفسي:
للضحايــا: توفــر جلســات إرشــاد نفــي تســاعد 
الطــاب المتعرضــن للتنمــر عــى اســتعادة ثقتهم بأنفســهم.

للمتنمريــن: معالجــة جــذور الســلوك العــدواني عــر 
برامــج تعديــل الســلوك، بــدل الاكتفــاء بالعقوبــات فقــط.

رابعاً: دور المجتمع والإعلام:
تعزيز حملات إعلامية ترفع الوعي بخطورة التنمر.

ــة  ــى بيئ ــجع ع ــة تش ــح تربوي ــن أو لوائ ــن قوان س
ــة. ــية آمن مدرس

إشراك الجمعيــات الأهليــة في تنظيــم ورش عمــل 
ــاب. ــالي والط ــة للأه ــج توعي وبرام

ــركة  ــؤولية مش ــدارس مس ــر في الم ــاج التنم   إن ع
تبــدأ مــن البيــت، وتعُــزَّز في المدرســة، وتكتمل عــر المجتمع. 
ــنا إلى  ــن أن نحــول مدارس ــت هــذه الأدوار، يمك ــإذا تكامل ف
ــدل أن  ــرام، ب ــزرع الاح ــداع وت ــي الإب ــة تنُمّ ــاءات آمن فض
ــة ليســت مجــرد  تكــون ســاحةً للخــوف والعــدوان. فالتربي
تعليــم، بــل بنــاء إنســان متــوازن قــادر عــى التعايش بســام.

9

المكتبة،  ترتيب  الفصول،  تنظيف 

“العمل  قيمة  لتطبيق  النباتات…  رعاية 

الجماعي”.

ورش حوار ونقاش:

أو  المعلمين  بإدارة  حوارية  جلسات 

التسامح،  مثل  مفاهيم  لمناقشة  المتطوعين 

تقبل الآخر، المشاركة.

المخرجات المتوقعة:

تحسن في سلوك الطاب داخل المدرسة.	 

زيادة وعي الطاب بدورهم كمواطنين 	 

فاعلين.

عى 	  تعميمه  يمكن  للقيم  دليل مصغر 

مدارس أخرى.

تدريب 0	 معلمين عى أساليب تعزيز 	 

القيم.

المدة الزمنية:

 8 أسابيع – بمعدل نشاطين في الأسبوع.

الشركاء المحتملون:

إدارة المدرسة. 	

الجمعيات التربوية. 	

متطوعون تربويون/نفسيون. 	

أولياء الأمور. 	

القياس والتقييم:

ماحظة سلوكيات الطاب قبل وبعد تنفيذ 

الأنشطة.

استبيانات للطاب والمعلمين.

صور وتقارير من الأنشطة:

نسبة للظروف الاستثنائية حبيت أكتب في 

هذا الموضوع الحساس بالنسبة لطابنا
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ــة  ــة الرياضي ــة الاجتماعي ــج الثقافي ــة الهجيلي ــت مجل قدم

ــر  ــذي يوافــق 17 أكتوب ــم ال ــد المعل الشــاملة وبمناســبة عي

ــن  ــن المعلم ــة م ــدروع لنخب ــن ال ــدداً م ــام ع ــن كل ع م

للعلــم  خدمــة  شــبابهم  زهــرة  أفنــوا  الذيــن  بالقريــة 

والمعرفــة، وهــي المجموعــة الأولى مــن دروع المعلــم المتميــز 

وســوف تتواصــل هــذه الــدروع لتشــمل جميــع المعلمــن في 

ــة. ــدراس القري ــع م جمي
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(1)
في بيتناجنجويدي

	

	

	

	

	

	

	

	

الأستاذ عباس محمد )بر(

ــالوا  ــدوم وش ــوا دولاب اله ــه، فتح ــه.. يم ــه. يم ” يم

ــرة...!” ــات كث ــه حاج من

هــذا مــا قالــه عبــد الرحمــن ابــن الخمــس ســنوات 

مــن  اقتحمــت مجموعــة  أحمــد( عندمــا  )بــت  لأمــه 

الجنجويــد القريــة، وأخــذوا ينهبــون خيراتهــا حتــى وصلــوا 

ــالوا  ــه، ش ــاً: “يم ــا قائ ــم أردف ابنه ــها. ث ــة ملابس إلى خزان

قريشــاتك..”

لم تــرد عليــه أمــه مــن الخوف، فــأردف عبــد الرحمن 

قائــاً: “يمــه.. شــالوا إســورتك الدهــب الجابهــا ليــك أبــوي 

لمــن جــاء مــن الســفر.. يمــه شــالوا دهبــك كلــو..”

ــو  ــر وه ــوش الكب ــن إلى الح ــد الرحم ــر عب ــم نظ ث

يــرى بعــض هــؤلاء الوحــوش قــد أخــذوا غنيــات حبوبتــه، 

كــا أخــذوا معهــم بقــرة أبــوه الحــاج. ثــم التفــت إلى أمــه 

قائــاً: “يمــه.. ديــل شــالوا الحاجــات كلهــا.”

يســكت  أن  بســبابتها  إليــه  أشــارت  أمــه  لكــن 

العســليتين. عينيهــا  مــن  تنهمــر  والدمــوع  )هــس!( 

ــت  ــها، وتراجع ــى نفس ــا وع ــى ابنه ــت الأم ع خاف

ــةً  ــا، تارك ــة، انســحاباً تكتيكيً ــة بطيئ ــاً بحرك ــوراء قلي إلى ال

ــك  ــدة في ذل ــة الوحي ــك الغرف ــا في تل ــا كل مقتنياته وراءه

الحــوش الصغــر في تلــك القريــة  في الذكــرى الســنوية 

ــرن الحــادي  ــار الق ــد تت ــرة في ي الأولى لســقوط شرق الجزي

والعــرون )الجنجويــد( أترحــم عــى كل شــهداء الســودان، 

ــهداء  ــى ش ــم ع ــا أترحّ ــة، ك ــة الكرام ــهداء معرك وكل ش

ــن  ــد الرحم ــل أم عب ــج. ولم ينُتش ــة الهجيلي ــي الحبيب قريت

مــن بــر أفكارهــا إلا صــوت ابنهــا وهــو يهــز طــرف ثوبهــا 

ــوا..!” ــوا فات ــاً: “يمــه.. فات ــوة قائ بق

وقبــل أن تــرد عليــه كان قــد غــادر نحــو بــاب 

ــا مــن أن يكــون أحــد  ــه خوفً الحــوش الصغــر، فلحقــت ب

أفــراد هــؤلاء الوحــوش مــا يــزال بالغرفــة فيصيبــه بمكــروه. 

لكنهــا وجدتــه يقفــز مــن شــدة الفــرح وهــو يقــول: “يمــه، 

الحمــد للــه مــا شــالوا راكوبــة الزنكيــة، وطوطحانيتــي لســه 

ــودة!” موج

وركــب عبــد الرحمــن طوطحانيتــة فرحًــا شــأن 

الأطفــال الذيــن تبهجهــم أتفــه الأشــياء.

ــن  ــد لم ول ــت أحم ــه ب ــب أم ــن قل ــه، لك هــدأ روع

ــم  ــأت أقدامه ــد وط ــوش ق ــؤلاء الوح ــا أن ه ــدأ، فطالم يه

أرض هــذه الديــار المباركــة فــا راحــة ولا ســكينة بعــد الآن.. 

ــا رجعــة. إلى أن يغــادروا ب

قالت في نفسها: لا بد لنا أن نرحل بعيدًا.

مــر النهــار ببــطء متعمــد، كســلحفاة عجــوز هَرمِــة. 

وفي المســاء أعــدت بــت أحمــد عدتهــا وصــارت عــى أهبــة 

الاســتعداد للرحيــل. ومــا إن حلّ الليــل إلا وأم عبــد الرحمن 

وبقيــة نســاء القريــة قــد شــمرن عــن ســاعد الجــد وبــدأن 

المســر لآلاف الكيلومــرات، لأيــامٍ وليــالٍ طويلــة.

ــا  ــوت وأبوابه ــدران البي ــن ج ــن ودّع ــل أن يرحل قب

ــان ــة للضيف ــت مشرع ــي كان الت

كنــا نعيــش في باديــة البطانــة في أمــنٍ وأمــان، نــزرع 

قصــب الســكر بمــروع مصنــع ســكر الجنيــد، ونرعــى 
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ماشــيتنا مــن بقــرٍ وغنــمٍ وماعــز، ولا نعتــاز شــيئاً مــن 

ــان...! إنس

ــن  ــه م ــرّ الل ــا يغ ــن وانتباهته ــن غمضــة ع ــا ب وم

ــة. ــه في كل شيءٍ حكم ــال، ول ــالٍ إلى ح ح

الصغــرة شرق الجزيــرة. )إويطــي في الجزيــرة حليلا.. 

حليــا البــارد زيــره حليلا(.

تراجعــت بــت أحمــد وقلبهــا يعتــر مــن الألم، 

تــكاد روحهــا تفــارق جســدها مــن شــدة الخــوف. التحقــت 

بباقــي نســاء الــدار الــائي تجمعــن في إحــدى زوايــا الحــوش 

الكبــر، وكل واحــدة منهــن تنظــر إلى صغارهــا، فلــذات 

أكبادهــا، وهــم يبكــون مــن الخــوف، فتمُعــن النظــر فيهــم 

ــدور في خلدهــا  ــا تكــون النظــرة الأخــرة...! وكل أم ي لعله

ألــف ســيناريو مــا ســمعت بــه عــن فظائــع هــؤلاء 

ــون  ــم لا يمت ــر لكنه ــورة ب ــاءوا في ص ــن ج ــوش الذي الوح

ــة. ــانية بصل للإنس

تنكيــل،  أســوأ  الســوداني  بالشــعب  نكّلــوا  لقــد 

تخطـّـوا فيــه فظائــع الأتــراك بديــار الجعليــن انتقامًــا لمقتــل 

ــا  ــن حاكمهــم محمــد عــي باشــا، عندم إســاعيل باشــا اب

قتلــه المــك نمــر ملــك الجعليــن في شــندي، فيــا عُــرف في 

ــة. ــردار الانتقامي ــات الدف ــا بحم تاريخن

كل أم تخــاف أن يحــدث لهــا أو لأحــد أبنائهــا مثــل 

مــا حــدث لآلاف الأسر الســودانية في الخرطــوم وغيرهــا منــذ 

انــدلاع هــذه الحــرب العبثيــة المشــؤومة. ثــم مــا تلبــث أن 

تطــرد الفكــرة مــن رأســها، وتظــل تتلــو آيــات بينــات مــن 

كتــاب اللــه، تســتغفر وتتــوب، وتدعــو أن يحفــظ أبناءهــا 

وبناتهــا، ويــرف عنهــم هــذا الابتــاء العظيــم.

عذاب أشق وأي مصيبة أكبر؟!

)2(

النزوح المرّ
لم تــك بــدور، ابنــة الخمــس وأربعــن خريفًــا، بأفضل 

ــا  ــي أيضً ــت ه ــد ودع ــد. فق ــت أحم ــا ب ــن جارته ــالٍ م ح

كل ذكرياتهــا في القريــة، وخرجــت نازحــة بأمهــا وأخواتهــا 

روعــه وليــى، وأخيهــا بــركات، وبنتيهــا ســجى وســبأ، وابنهــا 

الوحيــد مصعــب، آخــر العنقــود.

ــا  ــة خوفً ــاء القري ــن نس ــرة م ــدور في زم ــت ب نزح

عــى شرفهــن وأبنائهــن. ومعهــن بعــض الرجــال، أمــا بقيــة 

ــة. ــن القري ــاع ع ــوا للدف الرجــال فتخلف

ركضــت بــدور والخــوف يتملكهــا، تقــول في نفســها: 

“لــولا أن شــيخ عبــد المجيــد في خلــوة الشــيخ بابكــر محمــد 

ــيا،  ــن آس ــيخرجون م ــوج س ــوج ومأج ــر أن يأج ــعيد ذك س

لقلــت إن هــؤلاء الأوغــاد هــم قــوم يأجــوج ومأجــوج 

ــهم...!” أنفس

ــه،  ــاً: “يم ــا قائ ــع تفكيره ــب قط ــا مصع ــن ابنه لك

أنــا تعبــت.” فــردت جدتــه: “يــا ولــدي، ومــن الــذي 

ســمعك...؟!”

ــام  ــة، الأي ــن الجميل ــن كل ذكرياته ــاب. ودّع والأحب

ــا  ــا، صباحً ــا هن ــي قضينه ــائقة الت ــات الش ــوة واللحظ الحل

ــن. ومســاءً، مــع مــن يحب

خرجــن وهــن يحملــن بضــع متــاع وكثــراً مــن 

خيبــات الأمــل...! عيــون مشــدوهة، قلــوب مليئــة بالخــوف 

مــن المجهــول، وحنــن إلى الأمــس الراحــل، وأمــل في نجــاة 

ــح  ــن مفاتي ــن يحمل ــة، وه ــودة قريب ــاء في ع ــاء، ورج الأبن

ــن. ــات في رقابه ــن عالق بيوته

نــزح الجميــع، اندفــع النــاس إلى الطرقــات كالســيل، 

لا أحــد يعلــم إلى أيــن يذهــب ولا أي طريــق يســلك. بعــض 

المــوتى كانــوا محظوظــن حيــث وجــدوا مــن يوارونهــم 

ــات  ــن. م ــا دف ــت ب ــث ترُك ــن الجث ــراً م ــن كث ــرى، لك ال

ــن للشــهادة. ــس ولا مُلقّ ــا أني ــن ب بعضهــم وحيدي

الطرقــات تــن، كأن الديــار تبــي أهلهــا. تســمع أنــن 

ــم  ــام أعينه ــم أم ــل أحبابه ــن قتُ ــن الذي ــال المقهوري الرج

فعجــزوا عــن الدفــاع عنهــم، فذاقــوا طعــم الــذل والحرقــة 

والنــدم. صــاروا يتمنــون المــوت ألــف مــرة في اليــوم، 

ــا نســياً منســياً...! ــل هــذا وكن ــا قب ــا متن ــون: ليتن ويقول

أقســاه  مــا  بطــيء.  مــوتٌ  القــري  فالتهجــر 

مــن شــعور ومــا أعظمــه مــن خطــب أن تخُــرج قــرًا 

ــن  ــردّ ع ــك، وتُ ــل ابن ــك، ويقُت ــلب مال ــك، ويسُ ــن أرض م

ــع  ــة م ــا المريض ــور أمه ــدور عب ــت ب ــأي حاول ــك...! ف وطن

شــقيقها بــركات وســط الوحــل. جــاء الجنجويــد وفتشــوها 

ــا مــرة، اســكتي ســاي،  ــا: “ي ــن له ــا عــن الذهــب قائل بحثً

ــا.” ــح منن ــن أقب ــن الجاي ــن، لك ــا هين نحن
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وبعــد جهــد جهيــد عــروا بهــا إلى الضفــة الشرقيــة، 

ــا  ــن ب ــت عنه ــن. بحث ــا اختف ــا وأخواته لتتفاجــأ أن ابنتيه

ــا  ــار(، وأخبره ــق )جق ــم الصدي ــا عمه ــى لقيه ــدوى حت ج

ــات شــالاً. ــن مــع نســاء أخري أنهــن هرب

أطفال القرية ينزحون خوفاً من الجنجويد

معسكر أبناء القرية بولاية نهر النيل
ــاب..  ــك الجقوق ــا دي ــجعتهما: “ياه ــدور ش ــن ب لك

ــإذن  ــا ب ــة توصلن ــى عربي ــا بنلق ــا. إن وصلناه ــا نصله قربن

ــه.” الل

واصلــوا المســر عــى عربــة كارو يجرهــا حــار، 

محظوظــن بهــا، فلولاهــا لمــا اســتطاعت أمهــا العجــوز 

المجــيء. بعــد مشــقة وصلــوا إلى الجغوقــاب، حيــث وجــدوا 

أهلهــا في اســتنفار تــام للرحيــل. رحبــوا بهــم وقدمــوا لهــم 

الإفطــار. فرحــت بــدور، فقــد وجــدت أخــراً دفــارًا يقلهــا 

ــم. ــن الجحي ــدًا ع ــا بعي وأسرته

اقتحــم  مــا  فسرعــان  يكتمــل.  لا  الحلــو  لكــن 

ــع  ــدور م ــت ب ــاص، فهرب ــة، ودوّى الرص ــد القري الجنجوي

أسرتهــا. ثــم في الغنومــاب اعترضهــم آخــرون ونهبــوا النســاء 

ذهبهــن، وأجبروهــن عــى النــزول إلى الميجــر

لم يبــقَ غــر الحنــن إلى البيــوت الفارغــة، والمفاتيــح المعلقــة 

ــاحٍ  ــا مــا، مــع صب ــاق النســاء، وأمــلٌ في العــودة يومً في أعن

أبلــج يرفــع عــن الوطــن غمتــه ويعيــد لأهلــه فرحتهــم.

ــر  ــال وص ــزم الرج ــه وبع ــه ومنت ــق الل ــادوا بتوفي ــد ع وق

ــة ... ــل القري ــوات أه ودع

أطفال القرية ينزحون خوفاً من الجنجويد
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ــة  ــد عــى القري ــزوح بعــد هجــوم الجنجوي ــآسي الن ــن م م

والنذيــر  المتحــرك  الكــرسي  عــى  بشــر  هاشــم  العــم 

ودالحشــاش يجــر كرســيه المتحــرك وعمــر عبــد اللــه يســاعد 

في دفعهــا مــن الخلــف معســكر أبنــاء القريــة بولايــة نهــر 

ــل الني

)3(

رسالة إلى النور

كتبت بدور إلى أخيها النور:

ــن أول  ــج م ــن الهجيلي ــا م ــور أخــوي. نحــن طلعن ــا الن )ي

أمــس عــى ظهــر كارو الحــار.. وصلنــا الجقوقــاب وقبــل 

أن نتنــاول لقمــة واحــدة اجتــاح الجنجويــد القريــة. هربنــا 

ــا عــى النــزول  للغنومــاب، لكــن اعترضنــا آخــرون، أجبرون

الميجــر ونهبــوا النســاء. اســتطعت عبــور أمــي العجــوز مــع 

بــركات، لكــن عندمــا خرجنــا لم أجــد ليــى وروعــة وبنتــاي. 

قالــوا إنهــن هربــن شــلًا مــع نســاء أخريــات. يــا النــور، 

بحثــت عنهــن في ود الفضــل وريبــا وود أبــو عــر والقليــع 

مصعــب  أن  خــراً  ســمعت  أجدهــن.  ولم  والســدارنة، 

ــا  ــا بصــدق. ي ــا م ــو الخــر دا؟ أن ــن جبت ــن وي ــات...! م م

النــور، شــوفوا ليــا وليــدي مصعــب.. واللــه كان مــا لقيتــو 

كان زمــان جنيــت.(

انهــارت بــدور وهــي تبــي، تلــك المــرأة الوقــورة، الصابــرة، 

التــي واجهــت كل تحديــات الحيــاة بابتســامة. لكنهــا هــذه 

المــرة انهــارت، لم يبــق لهــا ســوى الدعــاء أن يصبرهــا اللــه 

ويربــط عــى قلبهــا.

نــزح الجميــع.. وخلــت الهجيليــج وقــرى شرق الجزيــرة إلا 

مــن الأشــباح والوحــوش.
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في حضرتهم
بروفيسور / حاتم الصديق محمد أحمد

تهم
ضر

 ح
في

)1(

في حضرتهم 
ــتعرض  ــوف نس ــدد س ــذا الع ــال ه ــم خ في حضرته
عــدداً مــن الرمــوز والشــخصيات التــي كانــت جــزءً 

ــة. ــخ القري مــن تاري
1. محمد أحمد أبوزيد )أبوي الحاج(

 محمــد احمــد أبوزيد )حــاج حريكة( أو أبــوي الحاج 
كــا يحلــو لنــا مناداتــه معــر أبنائــه وأحفــاده، مــن 
الرجــل الذيــن يتميــزون بالتواضــع، قليــل الحديــث، 
ــة  ــي القري ــن مزارع ــت، م ــل في صم ــب أن يعم يح
كان يؤمــن بالعمــل المســتمر حتــى وإن قــل الإنجــاز، 
ســحب حواشــته بصــورة كبــرة ويفاخــر بهــا، كان من 
ــا، كريمــا مقدامــاً لا يحــب الحديــث  الزهــاد في الدني
عــن النــاس. كان يحــب مجالســة العلــاء وهــو أحــد

حمــد احمــد أبوزيــد )حــاج حريكــة( أو أبــوي الحــاج 

كــا يحلــو لنــا مناداتــه معــر أبنائــه وأحفــاده، مــن 

الرجــل الذيــن يتميــزون بالتواضــع، قليــل الحديــث، 

ــة  ــي القري ــن مزارع ــت، م ــل في صم ــب أن يعم يح

كان يؤمــن بالعمــل المســتمر حتــى وإن قــل الإنجــاز، 

أحــب حواشــته بصــورة كبــرة ويفاخــر بهــا، كان مــن 

ــا، كريمــا مقدامــاً لا يحــب الحديــث  الزهــاد في الدني

عــن النــاس. كان يحــب مجالســة العلــاء وهــو أحــد تلاميذ 
محمــد الجــاك أبوعيــدة لقــب بـ)أبوحنيفــة(، كان صادقــاً، 
يحــب مــدح المصطفــى . وكان مــن المداومــن على ســوق 
ــه  ــام بالنســبة ل ــاء وهــذه الأي ــام الســبت والثلاث ــول، أي تمب
عيــد، عندمــا يــأتي مــن الســوق يقــوم بإحضــار العديــد مــن 
الأشــياء والتــي مــن أهمهــا لحــم الإبــل، كان يحــب أبنائــه 
وأحفــاده بصــورة كبــرة، تــوفي في العــام 1998م  نســأل اللــه 

تعــالى لــه الرحمــة والمغفــرة والعتــق مــن النــاس.
2.محمد احمد الزاهد

مــن مواليد الهجيليج في 1950م تلقى تعليمــه الأولى بالخلاوي، 
عمــل بمصنع ســكر الجنيــد في وظيفة مراقــب زراعي. 

وهــو المســؤول مــن إحضــار وتعيــن عمال قطــع القصــب، وكان 
ســنويا يقــوم بإحضارهــم مــن القضــارف وهــو المســؤول مــن 
ســكنهم وصرف رواتبهــم وصرف الملابــس الخاصــة بهــم كذلــك 
صرف آلات قطــع القصــب )الســاطور(، ولا يتــم الــرف الا 

بإشرافــه شــخصيا وكذلــك حــل جميــع المشــاكل التــي تواجههم. 
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فقــد كانــت إدارة مصنــع ســكر الجنيــد ترجــع اليــه دايمــا في 

حــل المشــاكل التــي تكويــن بــن القســم الزراعــي وعــال 

قطــع القصــب 

فهو دايماً الوسيط بيهم والذي يحل جميع اشكالياتهم. 

كذلــك هــو المــرف عــى تنظيــم الرحــات الســنوية 

الترفيهيــة التــي ينظمهــا القســم تلاميــذ محمــد الجــاك 

ــدح  ــب م ــاً، يح ــة(، كان صادق ــب بـ)أبوحنيف ــدة لق أبوعي

المصطفــى صــى اللــه عليــه وســلم.

وكان مــن المداومــن عــى ســوق تمبــول، أيــام الســبت 

والثلاثــاء وهــذه الأيــام بالنســبة لــه عيــد، عندمــا يــأتي مــن 

ــن  ــي م ــياء والت ــن الأش ــد م ــار العدي ــوم بإحض ــوق يق الس

ــورة  ــاده بص ــه وأحف ــب أبنائ ــل، كان يح ــم الإب ــا لح أهمه

ــه  ــالى ل ــه تع ــة التســعينات نســأل الل ــوفي في بداي ــرة، ت كب

ــاس. ــن الن ــق م ــرة والعت ــة والمغف الرحم

3.الطيب الجاك أبوعيدة

الطيب ود الجاك 
ــن  ــدم الدكاك ــن أق ــد م ــب واح ــاك صاح ــب ود الج الطي

بالقريــة وكان يطلــق عليــه اســم دكان )ليبيــا(.
تميــز بتعاملــه الراقــي مــع الجميــع وهــي ســمة تميــز بهــا 
ــة  ــه الرحم ــدة(، كان علي ــة )آل أبوعي ــه بالقري ــع أهل جمي

ــكلام منشــغلاً بنفســه. ــل ال قلي
4.عباس علي نعيم

عباس علي نعيم

الزراعــي لموظفيــه فقــد كان يــرف عــى المشــريات لتــك 

الرحــل وهــي دلالــة عــى أمانتــه ومكانتــه لــدى الجميــع.

عمــل امينــاً ماليــاً لمجلــس أمنــاء مــدارس الهجيليــج لعــدة 

دورات، يقــول عنــه الكامــل محمــد نــور )... ود الزاهــد كان 

مــن أميــز النــاس في العمــل بالقريــة وكان يحــب المــدارس 

ويجتهــد في صيانتهــا وتفــر كل مــا تحتاجــه...(.

ــه،  ــة لأبنائ ــو اللســان وحب ــب المعــر وحل ــه بطي نشــهد ل

ــوة  ــم علاقــة الإخ ــأتي لمنزلــه بحك ــار ون ــا صغ ــا كن عندم

والصداقــة التــي تربطنــا بابنــه الأســتاذ الشــاذلي كان يعاملنا 

وأهــل بيتــه مثــل أبنائــه، وكانــوا يبالغــون في إكرامنــا وهــذه 

ــه  ــم لوج ــا عنده ــون م ــن يبذل ــاء الذي ــات الكرم ــن صف م

اللــه تعــالى.

5. الفكي نضيف 

 

الفكي نضيف 

ــد  ــون بج ــن يعمل ــة الذي ــل القري ــن أه ــف م ــي نضي الف

واجتهــاد ارتبــط اســمه بالتلفــون الملحــق بمنزلــه وهــو يتبــع 

لإدارة مــروع ســكر الجنيــد، وعندمــا يــرن يجــري كل 

مــن كــن قريبــاً منــه إلى منــزل الفــي نضيــف لخــره بــأن 

التلفــون ضرب.

ــار  ــري في كن ــوات ال ــاه بقن ــبة المي ــط نس ــى ضب ــل ع يعم

وترعــة القريــة، يحبــه الجميــع، كان حــاضراً في جميــع 

مناســبات القريــة أفراحهــا وأتراحهــا متعــه اللــه تعــالى 

والعافيــة. بالصحــة 

الفــي نضيــف نمــوذج للرجــل العصامــي الــذي يحــب 

ــار. ــل نه ــه لي ــده يتابع ــه تج ــص ل ــه ويخل عمل

عبــاس عــي نعيــم مــن شــباب القريــة الذيــن حباهــم اللــه 

تعــالى بحــب الجميــع، ولــه عندهــم مــكان وبــراح.
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كان نمــوذج للصــدق والمثابــرة ومســاعدة الآخريــن مــن 

ــة. ــاء بالقري ــه في البن ــال عمل خ

6.العبد إبراهيم 

العبد إبراهيم 

لعملــه  بحبــه  العبــد  ود  إبراهيــم  عــن  عُــرف 

ــه، كان يجيــد مهنــة النجــارة ومــن أوائــل  والســعي لإتقان

ــا  ــاراً حــر إلى منزلن ــا صغ ــا كن ــة، عندم ــن بالقري النجاري

بغــرض صيانــة أحــد أبــواب الخشــب، كنــت أشــاهده 

وهــو يقــوم بعملــه بــكل جهــد مــع حــب واضــح لمــا يقــوم 

ــه. ــة أجرت ــالي في قيم ــا كان لا يغ ــازه، وأيض بإنج

7.محمد عوض الكريم أبوعيدة 

 

محمد عوض الكريم أبو عيدة

ــن  ــدد م ــة في ع ــة القري ــوا بخدم ــن عرف ــن الذي م

عليهــا  والإشراف  المــدراس  في  حضــوراً  كان  المناشــط، 

ــن  ــع آخري ــه م ــب ل ــا، يحس ــا وتجهيزه ــة صيانته ومتابع

ــة ســعيهم لتأســيس المدرســة المتوســطة  ــاء القري مــن أبن

ــن في  ــة يعان ــات القري ــت بن ــد أن كان ــك بع ــات، وذل للبن

ــة وأم  ــن الهلالي ــكل م ــطة ب ــدراس المتوس ــول إلى الم الوص

شــانق وحــاضراً أيضــا في العمــل العــام الــذي يخــدم إنســان 

ــا. ــهم في نهضته ــة ويس القري

 يمتــاز بالخطابــة وقدرتــه عــى حــث الآخريــن 

عــى فعــل الخــر ومواصلتــه، شــكل مــع أبنــاء جيلــه منــذ 

ــة  ــاضي مجموع ــرن الم ــعينيات الق ــى تس ــتينات وحت الس

ــي. ــافي والاجتماع ــياسي والثق ــة الس ــع القري ــت واق صنع

8.عبد القادر أحمد موسى

عبــد القــادر أحمــد مــوسى كان مــن رمــوز الخدميــة 

المدنيــة بمــروع ســكر الجنيــد، شــغل منصــب عضــو نقابة 

المــروع، كان مــن رواد العمــل الوظيفــي.

كنــت أســمعه عندمــا كنــت أبيــع الخضــار في جــزارة 

القريــة وهــو يناقــش الجميــع ويتحــدث معهــم عــن 

ــروع. ــن الم ــات وع الحواش

كان يحــب أهلــه وأحبــوه امتــاز بالبســاطة والرقــي 

في التعامــل مــع أهلــه والآخريــن.
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"الهجيليــج التوثيقيــة" مــروع توثيقــي 

الجوانــب  جميــع  وحفــظ  رصــد  إلى  يهــدف 

الحياتيــة بالقريــة في مختلــف مناحيهــا، وذلــك 

بغــرض صــون الذاكــرة الجمعيــة للأهــل والعشــرة، 

وتعزيــز الروابــط بينهــم.

يقــوم هــذا المــروع عــى عــدة مســارات 

لتحقيــق غاياتــه، مــن أبرزهــا:

الاجتماعيــة  الثقافيــة  الهجيليــج  1.جلــة 

الشــاملة الرياضيــة 

وينــر  يوثــق  شــامل  إعلامــي  منــر 

ــة  ــة والاجتماعي ــطتها الثقافي ــة وأنش ــار القري أخب

والرياضيــة.

2.سلسلة الهجيليج التوثيقية: 

مجموعــة مــن الكتــب تصــدر تباعًــا –بــإذن 

اللــه– لتتنــاول مختلــف الجوانــب مــن تاريــخ 

ــة. ومســرة القري

3.دروع التميز:

تكريــمٌ وتقديــرٌ لــكل مــن أســهم في تطــور 

القريــة وريادتهــا في مختلــف المجــالات، ولــكل من 

بــذل الغــالي والنفيــس خدمــةً لأهلــه وعشــرته.

4. قصاصات:

متابعة راتبة للأحداث والأنشطة في القرية، تعُرض 

بأسلوب مبسط وسهل التناول.

 كلنا فريق واحد من أجل الهجيليج

)2(

الهجيليج التوثيقية
) للناس والتاريخ (

9. الأستاذ عماد أحمد عبد الله

مــن الفنانــن الموهوبــن بالقريــة، تميــز بحســه 

ــن الرســم  ــد ف ــع يجي ــع الجمي ــي م ــه الراق ــي وتعامل الفن

ــه. ــه ويتقن ــب عمل ــادي يح ــط ه والخ

وهــو شــاعر مجيــد لــه العديــد مــن القصائــد 

الغنائيــة، عمــل في مدينــة بورتســودان في مجــال الطباعــة.

ــد  ــه العدي ــة، ل ــط في القري ــم والخ ــن رواد الرس م

ــن في  ــدراس، ونح ــدران الم ــن ج ــي تزي ــوات الت ــن الرس م

القريــة في أشــد الحاجــة لمنجــزات وابداعــات الأســتاذ 

ــا ــه لأنه ــد الل ــد عب ــاد أحم ع

ــة وقدرتهــا عــى   تعــر عــن جــال النفــس البشري

ــداع. الإب
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  من أعلام الهجيليج
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الأستاذ إبراهيم محمد عوض الكريم

ــا  ــوا مَ ــالٌ صَدَقُ ــنَ رجَِ ــنَ المُْؤْمِنِ ــل )مِّ ــول عزوج يق

ــن قـَـىَٰ نحَْبَــهُ  ـهَ عَليَْــهِ ) فمَِنْهُــم مَّ عَاهَــدُوا اللّـَ

لـُـوا تبَْدِيــاً(. ــن ينَتظَِــرُ (وَمَــا بدََّ وَمِنْهُــم مَّ

التاريــخ يعلــم الإنســان الــدروس، ويجعلــه أكــر وعيــاً 

وأقــدر عــى اتخــاذ الخطــوات المناســبة

ولكل أمة تاريخ حاضر وماضي

نتنــاول في ســر مــن أعــام قريــة الهجيليج شــخصيات 

ــاة  ــة في كل ضروب الحي ــا دور فعــال في القري كان له

ســطرت أجمــل ملامــح في مجتمعنــا منهــم مــن قــى 

نحبــه وتــرك ارث خالــد في نفــوس الجميــع.

ومنهم من ينتظر يقدم الغالي والنفيس لأهله وقريته.

وشخصيتنا في هذا العدد فريدة في نوعه وطبعه 

وصفاته.

أحمد مكاوي أبوكساوي 

الخرطوم1960

-عمل في محكمة الجنيد1962

مشروع الجنيد 

من المؤسسين لاتحاد المزارعين بمصنع سكر الجنيد 

نهاية1964مع رئيس الاتحاد وصديقة عثمان المنصور

تقلد في العام 1967 منصب أمين عام مزارعي سكر 

الجنيد حتى العام1978

-أول أمين عام لاتحاد مزارعي الجنيد.

-كان لسان  المنطقة .

أحمد مكاوي 

والدته حبيب بت أبوعييدة

له أخ من جهة الأم وآخر من وجهة الأب

ولد في قرية الهجيليج مصنع سكر في العام 1939

تربي وترعرع فيها.

ــال،  ــاف، إقب ــن ، عف ــي الدي ــده، ومح ــاء عب ــن الأبن ــه م ل

ــا رميس

المراحل الدراسية:

درس القرآن الكريم في أم ضوبان1945

-مدرسة البويضاء1948م.

-مدرسة الهلاليه1953م

-درس التمريض1957

 في الخرطوم

المناصب التي تقلدها

-عمل في مستشفى الخرطوم1960

-عمل في محكمة الجنيد1962
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د. علياء النور 

جمعــتُ شــتات نفــي، ونزعــتُ ذلــك الثــوب 

الــذي كنــت أضعــه عــى فمي ليســاعدني عــى الجري، 

ــة  ــم الكثيف وجلســتُ برهــةً تحــت ظــل شــجرة النِّي

ــم  ــر، فرأيته ــوال الب ــالم وأح ــرتُ في الع ــل. نظ الظ

ى الحريــة. فتســاءلت:  يتحدثــون عــن شيءٍ يسُــمَّ

ــة ولكــن لم تذكــره  ــحٌ يوجــد بالجن ــك مصطل هــل ذل

البشريــة في الحيــاة الدنيــا؟ فقلــتُ: قــد يكــون هــؤلاء 

ــم  ــل، أو أنه ــات العق ــض مذهب ــون بع ــر يتعاط الب

مصابــون باضطرابــاتٍ عقليــة، فدعــوتُ لهم بالشــفاء.

أن مصطلــح  للشــك  يــدع مجــالً  ومــا لا 

الحريــة في الحيــاة الدنيــا هــو مصطلــحٌ حقيقــيٌّ 

ــةً  ــا مقارن ــودة في الدني ــة الموج ــك الفاكه ــبيًّا، كتل نس

بتلــك التــي في الجنــة؛ تشــابهُ أســاءٍ أو أشــكالٍ، 

كــا قــال ابــن عبــاس رضي اللــه عنــه وأرضــاه. لكــن 

الســؤال: كيــف يتجــىّ للإنســان امتــاك تلــك القيمــة 

المعــاني  تلــك  العظيمــة مــع مخلوقــات شــوَّهت 

لأهــدافٍ حيوانيــةٍ ذميمــة؟

ليــس هنالــك طريــقٌ لذلــك إلا بربــط الســعي 

والحيــاة بالأهــداف التــي خُلقــت لهــا، والتــي تتوافــق 

مــع العقــل الســليم والفطــرة الســوية، وهــي أن كل 

ــذي  ــوم ال ــى الن ــادة، حت ــرد عب ــه الف ــوم ب ــلٍ يق عم

ينامــه إن ارتبــط بالنيــة. هــذا المعنــى ســيحرِّرك مــن 

ــدار  ــودك إلى إه ــذي يق ــر، ال ــوي بالب ــر الس ــاط غ الارتب

وقتــك وفكــرك بمــا لا يتناســب مــع قناعتــك. وسيســمو ذلــك 

بفعلــك، وســيجعلك بطريقــة غــر مبــاشرة ترتقــي في الحيــاة 

ــا ـ إن شــاء اللــه تعــالى. الآخــرة والدني

ومضة شعرية:

مفكِّــرةً الوجــود  في  نظــرتُ  دُررالمــا  ــا  حقًّ الكــون  في  رأيــتُ 

والبــذرُ لا شــك يُبــدي حُســنَه بالثمــراوجــدتُ فيــه دليــل خلــقٍ قيِّــمٍ

وقطعتْ وصالَها بالذي يقودها أن تخضعافســمتْ نفــي للحكيــم المبدِعــا

محلِّقــا الطيــور  مثــل  مودَعــافوجدتهُــا  كانــت  بالســجن  كأنهــا 

مضيَّعــافحــرِّر قيــودَك مــن الخلائــق كلهــم للمبــادئ  ذلــك  فــإن 

مولَعــا حكيــاً  دومًــا  بالبحــث مثــل الطفــل ليلــةً ينطــقوعِــش 
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ــاب: مــن  ــه تعــالى وتوفيقــه كت صــدر بحمــد الل

سلســلة  بالهجيليــج ضمــن  والتنويــر  الوعــي  أعــام 

ــذه  ــدر في ه ــاب يص ــو أول كت ــة وه ــج التوثيقي الهجيلي

ــج في  ــة الهجيلي ــق لقري ــعى للتوثي ــي تس ــلة الت السلس

ــة  ــة والرياضي ــة والاقتصادي ــا الاجتماعي ــف جوانبه مختل

ــب. ــن الجوان ــا م وغيره

الكتــاب مــن تأليــف البروفســور حاتــم الصديــق 

محمــد أحمــد

الناشر دار آريثيريا للنشر والتوزيع – السودان  

يــأتي الكتــاب توثيقًــا مهــاً لمســرة التعليــم 

ــد،  ــكر الجني ــع س ــج – مصن ــة الهجيلي ــث في قري الحدي

ــي(  ــم )النظام ــات التعلي ــع بداي ــى تتبّ ــز ع ــث ركّ حي

ــور  ــأة والتط ــل النش ــا مراح ــة، موضحً ــث بالقري الحدي

والــدور الــذي لعبتــه الشــخصيات المحليــة في دعــم 

العمليــة التعليميــة.

توزع الكتاب على ثلاثة فصول رئيسة:

قريــة  في  التعليــم  بدايــات  الأول:  الفصــل 

لهجيليــج ا

بالقريــة مــن خــال  التعليــم  تنــاول جــذور 

ــارة  ــع الإش ــي، م ــم النظام ــول التعلي ــم دخ ــاوي، ث الخ

ــاء  ــدت لإنش ــي مهّ ــمية الت ــة والرس ــود الأهلي إلى الجه

المــدارس، وأثرهــا في نهضــة المجتمــع المحــي.

الفصل الثاني: من أعلام التعليم بالهجيليج

ضــم هــذا الفصــل تراجــم وســر لعــدد مــن 

الذيــن  القريــة  أبنــاء  مــن  التعليميــة  الشــخصيات 

أســهموا بفاعليــة في تأســيس المــدارس ونــر العلــم 

ــوي.  ــس أو الإدارة أو العمــل الترب ــر التدري ــة، ســواء ع والمعرف

ــة قدمهــا الأســاتذة  اعتمــد الكتــاب في ذلــك عــى شــهادات حيّ

أنفســهم، أو أبناؤهــم وذووهــم، مــا أضفــى مصداقيــة وقيمــة 

ــة. ــة عالي توثيقي

الفصل الثالث: شخصيات من ذاكرة المدارس

ــراء،  ــات، والخف ــن والفراش ــى الفراش ــوء ع ــلط الض س

ورجــال ونســاء القريــة الذيــن ســاندوا المعلمــن وأوليــاء الأمــور 

ــدًا أن العمليــة التعليميــة  في رعايــة المــدارس واســتقرارها، مؤكّ

ــاون  ــرة تع ــت ثم ــل كان ــده، ب ــم وح ــى المعل ــراً ع ــن حك لم تك

ــأسره. المجتمــع ب

ــق لهــذه  ــة التوثي ــرز أهمي ــاب بخاتمــة ت ــم الكت ويختت

التجــارب الرائــدة، مرفقــة بقائمــة المصــادر والمراجــع التــي 

ــا. ــد عليه اعتم

أضواء حول كتاب
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إبراهيم الحاج عبد الهادي 

ــادي  ــد اله ــم عب ــو ابراهي ــاج ه ــم الح إبراهي

محمــد أبوعيــدة، مــن مواليــد الهجيليــج، عــاش طــول 

عمــره بهــا ورحــل فيهــا وقــد أربى عــى الثــاني قضاها 

في جلائــل الأعــال ولم الشــمل وإكــرام الضيــف ونــر 

الفكــر الحــر المســتنير.

ــى  ــول عي ــب الرس ــع حس ــن بقي ــزوج م مت

أبوعيــدة يقــول عنهــا العــم عــوض كانــت نعــم 

ــل في  ــكل ولا تم ــورة لات ــم، صب ــزوج الخــدوم الكري ال

خدمــة ضيوفــه الكــر مــن الغاديــن والرائحــن وطلال 

الحاجــات، وقــد ظــل هــو منزلــة الجمهوريــن لحــوالي 

خمســن عامــا وربمــا أكــر وهــم يــرددون عــى 

ــع  ــي مرت ــف لا وه ــهم، كي ــة الى أنفس ــة الحبي القري

ــود. ــت محم ــة بن ــه فاطم ــد أم ــتاذ ومرق ــا الأس صب

 لــه مــن الأبنــاء كل مــن اســاعيل، ويوســف، 

ومحمــد تــوفي في حــادث حركــة، وعبــد الحليــم، وعبد 

الهــادي، ومحمــود ومحمــد.

ويعــد عبــد الحليــم مــن المقربــن لوالــده 

وصديقــه وملازمــه عــى الــدوام.

ولــه مــن البنــات أســاء وعايشــه وهاجــر 

وفاطمــة

إبراهيــم الحــاج والعمــل العــام ومصلحــة 

القريــة

ــي  ــل الاجتماع ــا بالعم ــاه كان مهت ــذ صب من

اهتمامــا  وأكــر  القريــة  في  والريــاضي  والثقــافي 

بالجانــب الريــاضي، وكان حكــا معروفــا في كــرة 

ــتينات، وكان  ــة في الس ــي دورات تدريبي ــدم وتلق الق

لــه  المنطقــة،  مســتوي  عــى  ومشــهورا  مشــكورا 

اســهامات كثــره في تأســيس وصيانــة المؤسســات 

ــم  ــهود له ــن المش ــة وم ــة بالقري ــة والتعليمي الصحي

بجمــع الصــف ولم الشــمل بــن أبنــاء القريــة.

كان طفــرة بــن انــداده في شــبابه في طريقــة تفكــره، 

واســتقلاليته وحريــة الــرأي، لــذا كان كثــرا ما يســتنير الناس 

بآرائــه الســديدة. وقــد تجلــت أظهــر مآثــره في التعامــل مــع 

المــرأة ســوى أكانــت أم، أخــت، زوجــة أو أبنــة أو حتــى مــن 

الأقــارب، فقــد كان مثــا، ومنــذ أن رأينــاه، وقــد شــببنا عــن 

الطــوق في منتصــف الســتينات، في مجتمــع قــروي محافــظ 

جــدا أنــه يحــرص عــى اصطحــاب ابنتــه هاجــر للاحتفــالات 

وللســينما في رفاعــة وكان ذلــك عمــا غريبــا علينــا في ذلــك 

ــاة للاحــرام والفخــر.  ــك، كان مدع ــع ذل ــه، م ــان ولكن الزم

ــا، الرقــي في  ــا فيــه بجانــب ذلــك، ومنــذ طفولتن وقــد خبرن

التعامــل ولــن الجانــب مــع القريــب ومــع البعيــد.

والعــم إبراهيــم الحــاج هــو اول مــن امتلــك محــل 

مرطبــات في القريــة مــا يــدل عــى وعيــه بالعمــل التجــاري 

ــارة  ــر البي ــام بأم ــه الاهت ــرف عن ــا عُ ــه، ك ــاده في واجته

الوحيــدة في وقتهــا وهــي التــي تقــع الآن في الجــزء الجنــوبي 

الغــربي مــن القريــة.

الكثــرة في خدمــة  مواقفــه  لــه  تشــهد  وكذلــك 

القريــة وفتــح داره أمــام الجميــع في أي وقــت، وكانــت داره 

ــالم  ــرة وكاس الع ــات الكب ــد المباري ــل عن ــة النح ــل خلي مث

وكان الجميــع يحــر ويشــاهد، فلــم نــراه أو نســمعه 

يتضجــر مــن الحشــود الكبــرة للشــباب ومحبــي كــرة القدم 

بالقريــة، وعندمــا كانــت هنــاك نــدرة في الاتصــالات كانــت 

ــون. ــاز تلف ــه جه ــذي ب ــة ال ــد في القري ــه الوحي بيت

ومــا يــدل عــى استبشــاره بالصلــح بــن أهــل القريــة 

وســعيه لذلــك الخطــاب الــذي ارســله لــه الأســتاذ محمــود 
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ــذي  ــم الحــاج ال ــد والعــم إبراهي محمــد طــه للأســتاذ خال

جــاء فيــه:

بسم الله الرحمن الرحيم

ــة لحــج عــام  ــوم الأحــد 1982/9/26م، وقفــة عرف ي

هـ  1402

ــي  ــادي.. أه ــد اله ــم عب ــي إبراهي ــد، إبن ــي خال إبن

ــارا وصغــارا، نســاءا ورجــالا..  ــج كب وعشــرتي أهــل الهجيلي

ــا.. ــه جميع ــم الل حفظك

ــة  ــا، والمحب ــم جميع ــة عليك ــة المبارك ــة الطيب التحي

ــا.. ــم جميع ــة لك ــاملة، التام الش

ــواب  ــي ج ــا وصلن ــرور عندم ــة ال ــد سررت غاي لق

إبنــي إبراهيــم عبــد الهــادي، يحــوي مــروع الصلــح الــذي 

تــم بــن أهــي وعشــرتي نــاس الهجليــج، وكان الخــر قبــل 

ذلــك بقليــل قــد وصلنــي مــن إبنــي محمــد زيــن محمــد 

ــكر.. إن  ــه الش ــرا ول ــد أولا وآخ ــه الحم ــر، فلل ــر بابك طاه

وحــدة الصــف هــي أس نجــاح كل مســعى، في أمــر الديــن، 

وأمــر الدنيــا.. وإن قريــة الهجيليــج تســتحق أحســن وضــع 

في أمــر دنياهــا، وأمــر دينهــا.. وإني أكاد أرى مســتقبلها، 

هــذا بعــون اللــه وبتوفيقــه.

إني أعتــز وأفخــر بانتســابي إليكــم، وأذكــر، بــكل 

الخــر، نشــأتي بينكــم، وبــن آبائكــم، وأجدادكــم، منــذ 

ــه  ــر الا أبغي ــا خ ــا في الدني ــك، ف ــرة، ولذل ــي الباك طفولت

لكــم وأســعى في توصيلــه اليكــم..

وأنــا أكلــف بجــوابي هــذا، الــذي يحملــه اليكــم وفــد 

ــه،  ــد وأخوان ــي خال ــف ابن ــة، أكل ــن العاصم ــائي م ــن أبن م

ــا أول  ــروا جميع ــد ليح ــذا الوف ــى رأس ه ــوا ع أن يقوم

صــاة عيــد موحــدة، بعــد فرقــة، وانشــعاب، اســتمر بعــض 

ــه عليكــم  ــم الل ــل أن يدي ــزة، وآم ــة العزي ــت في القري الوق

ــكم  ــر معاش ــاح في أم ــداد والنج ــم الس ــاق، وأن يلقيك الوف

وأمــر معادكــم إنــه ســميع مجيــب

حفظكم الله جميعا

أخوكم ووالدكم

محمود محمد طه

 

الأستاذ محمود محمد طه

دورة رياضية تخليداً لذكراه

ــرة  ــة كب ــة دورة رياضي ــال بالقري ــادي اله ــم ن نظ

تخليــداً لذكــرى المرحــوم ابراهيــم الحــاج عبــد الهــادي 

ــج باتحــاد رفاعــة.  ــادي النــر الهجيلي ــس ن ــذي كان رئي ال

ضمت الدورة عدداً من الفرق بالمنطقة وهي:

الهلال الهجيليج منظم الدورة ––

الوحدة الهجيليج ––

 الشباب ود السيد ––

 السد الغنوماب ––

المجد البويضاء ––

الموردة التضامن ––
 

  نادي النصر الهجيليج

 

،

دد
الع

ة 
صي

شخ
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جانب من الحضور

تــوفى العــم إبراهيــم الحــاج في يــوم الأحــد 3 يونيــو 

2018م الموافــق 18 رمضــان 1439هـــ

تــم الرجــوع لمقــال عــوض الهــادي النــور بصحيفــة 

ســودانيز اونلايــن بتاريــخ 4 يونيــو 2018م، ومقــال منشــور 

في صفحــة صحيفــة فريــق الهــال الهجيليــج على الفيســبوك 

نادي الهلال الهجيليج منظم الدورة

،

دد
الع

ة 
صي

شخ
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من تاريخ الغناء في 
الهجيليج2-2(

الأستاذ عبد العاطي يوسف 

تحدثنــا في الحلقــة الماضيــة عــن الغنــاء خــال 

فــرة الفنــان بشــر آدم، وفي هــذه الحلقــة مــن مجلــة 

ــاملة  ــة الش ــة الرياضي ــة الاجتماعي ــج الثقافي الهجيلي

ــان محمــد عــي  ــاء في فــرة الفن ــة الغن ــاول تجرب نتن

ــزوا  ــن تمي ــن الذي ــن المبدع ــد م ــو واح ــوسى، وه م

بالحــس الفنــي العــالي، وكان مــن أبــرز الفنانــن 

ــة. ــن في المنطق المعروف

جــاء ظهــوره في وقــت تزامــن مــع بــروز جيــل 

مــن الفنانــن المخضرمــن في العاصمــة، مثــل: زيــدان 

ــم عــوض،  ــدي، وإبراهي ــد المنعــم الخال ــم، عب إبراهي

ــة أو أواخــر  ــة الحقيب أي في الفــرة التــي تلــت مرحل

عهدهــا.

وقــد عُــدّ محمــد عــي مــوسى فلتــة في الغنــاء، 

ورافقــه في أداء الكــورس كل مــن: محمــد أحمــد 

ــا( أحمــد،  ــه، شــمس الفــاح محمــد )أب ــع الل ود دف

وعمــر الأمــن الســوطري )الجوكــر(. أمــا الفرقــة 

الموســيقية فكانــت مــن مدينــة الحصاحيصــا، تعــرف 

بـ”فرقــة حــاج يعقــوب”، وهــي فرقــة شــهيرة خرجّت 

ــد  ــل: محم ــن، مث ــار البارزي ــازفي الجيت ــن ع ــدداً م ع

ــاء البويضــاء. ــن أبن الشــيخ، وحمــد حجــاز م

 

محمد أحمد دفع الله )ود دفع الله(

وعــى الإيقــاع شــارك معــه: عبــد القــادر عــي حامد، 

ســليمان بلــه )رحمهــا اللــه(، وتــاي اللــه البشــر تــاي الله.

 

عبد القادر علي حامد

ــل  ــن كان يعم ــوسى ح ــي م ــد ع ــروى أن محم ويُ

ــاك، فشــارك  ــول، دُعــي لحضــور احتفــال هن في أبحــاث تمب

ــد وردي،  ــا الأول محم ــان أفريقي ــب فن ــل إلى جان في الحف

ــس المــرح. ــى نف ــه ع ــف مع ووق

ــه، وإحساســه  ــوره ل ــة جمه ــه محب ــرز صفات مــن أب

الفنــي العــالي. وقــد ذكــر أحــد أفــراد الكــورس الذيــن عملوا 

معــه أن شــعبيته كانــت متزايــدة لدرجــة أنــه بعــد إحيــاء 

ــاشرة  ــال مب ــه الانتق ــب من ــرى، يطُل ــدى الق ــل في إح حف

ــاء حفــل آخــر في قريــة مجــاورة. لإحي

مرحلة الفنان المكاشفي محمد زين:

بعــد فــرة محمــد عــي مــوسى، ظهــر جيــل جديــد 

ــن  ــد زي ــفي محم ــان المكاش ــم الفن ــن، يتقدمه ــن الفنان م

ــاركه في  ــذة. ش ــه الف ــرف بموهبت ــذي عُ ــه(، ال ــه الل )رحم

ــة،  ــع، أبوزمب ــوار، الودي ــر س ــي البش ــد الباق ــورس: عب الك

عبيــد الزبــر، وإبراهيــم عــي الــدولار. أمــا الإيقــاع فــكان 
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معــه: محمــد الشــيخ، محمد عــي آدم عبــد الباقــي )منان(، 

ــه(. ــا الل ــاس عــي )رحمه ــع عب ــد الداف وعب

الأستاذ المكاشفي محمد زين 
من أشهر أغاني المكاشفي:

الحبيبة، التي يقول مطلعها:
الحبيبة دايرك تكوني قريبة

سيبي الخصام
ياناس مصيبتي مصيبة

ما قادر أنسى أسيبه
لغيري قالوا حبيبة

والعيشة دونا حرام
وأغنية العريس التي جاء مطلعها:

العريس أمه بتريدوا
فرحت بعرسه وجديدوا

الليلة ختّ الحنّا في إيدو

 

إبراهيم علي الدولار 
ــن:  ــار كل م ــة الجيت ــه في العــزف عــى آل ــا رافق ك
البويضــاء  أبنــاء  الشــيخ، ومحمــد حجــاز مــن  محمــد 
ــد  ــان ولي ــع الفن ــوم م ــى الي ــزف حت ــا زال يع ــر م )والأخ
ــن  ــة المندل ــة البويضــاء(. وعــى آل أحمــد البشــر مــن قري

ــون(. ــادي )ج ــور اله ــه الن ــب الل ــازف قري ــتهر الع اش

تجربة الفنان مبارك أحمد يس:
ــد  ــارك أحم ــان مب ــاً الفن ــرز أيض ــا، ب ــرة ذاته في الف
ــد  ــد أحم ــان محم ــة الفن ــأداء أغني ــتهر ب ــذي اش ــس، ال ي

ــا: ــل”، ومنه ــوض “جمي ع
قولي يا طيف المحبة

هل في يوم حسيت بغربة
هل دموعك زي سألت

في خدودك حبة حبة
أصوات شابة:

كــا ظهــر في تلــك الفــرة جيل مــن الفنانين الشــباب 
ــد  ــة، منهــم: عب ــازوا بأصــوات شــجية جميل ــة، امت في القري
ــن )شــقيق  ــور محمــد عــي، وفــوزي محمــد زي ــكافي، أن ال

المكاشــفي محمــد زيــن(.
 

الأستاذ عبد الكافي بابكر

 الأستاذ فوزي محمد زين 
شهادات توثيقية

وعنــد العــودة إلى فنــاني القريــة الأوائــل مثــل بشــر 
ــه  ــد الل ــر عب ــا عم ــروي عمن ــوسى، ي ــي م ــد ع آدم ومحم
الخــر أنــه في زواجــه بقريــة الجنيــد الحلــة عــام 1965م، 
كان أهــل الجنيــد يســألونه عــن الفنــان بشــر آدم، في دلالــة 

عــى مكانتــه الفنيــة الكبــرة في المنطقــة.
ــي متواضــع في رصــد  ــد توثيق ــذا جه ــام ه وفي الخت
ــه أن يجــد  ــج، نســأل الل ــة الهجيلي ــاء وتطــوره في قري الغن
ــة  ــال القري ــج، لســان ح ــة الهجيلي ــراّء مجل ــن ق ــول م القب

ــا. وأهله
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)ما بين خربانة وود البقلل وبلة ود حمد أبو(
هنالــك رجــال خلدتهــم مواقفهــم، ولم توقفهــم 

ظنــون الغــد، بــل دفعهــم إيمانهــم الراســخ إلى أن 

يقفــوا تلــك المواقــف التــي أشــاعت ســرهم بــن 

النــاس، فصــارت حكايــا تـُـروى وكلــات بســيطة 

ــال. ــا الأجي ــة، تردده ــامخة وباقي ــاني ش ــل مع تحم
أول هــؤلاء هــو الشــيخ عبــاس الســوطري 
ــب  ــوراً، طي ــه، وكان رجــاً ســخياً وق ــه رحمــة الل علي
ــل  ــف ب ــدوم الضي ــع، يســتخفه ق ــب، هــن الطب القل
ــى  ــه ع ــه خادمت ــكان إذا أيقظت ــوره. ف ــى حض يتمن
ــه  ــاً: “الل ــا قائ ــو عليه ــرة( يدع ــمينة )تقُْ ــة س ذبيح
ــه  ــرى في يقظت ــه ي يخــت عليــك ضيفــاً قــدرك”، وكأن
ــارة  ــه عب ــى لزمت ــه حت ــرت ذبائح ــاً. فك ــاً قادم ضيف
خادمتــه: “واللــه إنــت خربانــة”، ومــن هنــا جــاء لقبه 
الــذي غلــب عــى اســمه، حتــى سُــميت بــه داره التــي 
أصبحــت قِبلــة للأفــراح والأتــراح، ولإكــرام الضيــوف، 
وموضعــاً لتدريــس القــرآن الكريــم )خلــوة خربانــة(.

ــي  ــذارى الح ــه ع ــت ل ــد غن ــل، فق ــا ود البقل أم
بقولهن: “ود البقلل ســمح، شــبعنا قمــح”. ولعل المقصود 
بالقمــح هنــا الزلابيــة، إذ كان صاحب دكان شــهير بالقرية، 
وصــادف أن حــج ذلــك العــام، وعنــد عودته أطعــم الناس 
حتــى شــبعوا وأكرمهــم، فتجــاوز كرمــه حــدود البطــون 

ليبلــغ القلــوب، فمدحــوه بتلــك الكلــات الخالدة.

 

محمد زين ود البقلل

والرجــل الثالــث هــو بلــة ود حمــد أبــو. أذكــر أننــا كنــا 

في صــاة الجمعــة بالمســجد العتيــق، وبعــد انتهــاء الصــاة قام 

رجــل غريــب يشــكو حالــه. كان يجلــس أمامــي، وأظنه تلمس 

جيوبــه فلــم يجــد شــيئاً. فــا كان مــن بلــة إلا أن خلــع ثوبــه 

)جلابيتــه( وأعطــاه للســائل في موقــف يفــوق حد الوصــف، أن 

تقــدم كل مــا عنــدك في لحظــة لا تحتمــل التأخــر.

ــدراً،  ــل ق ــوا أق ــم يكون ــان فل ــك الزم ــار ذل ــا صغ أم

ــذي كان  ــليمان، ال ــه س ــد الل ــليمان عب ــاب س ــم الش ومنه

يصــي في آخــر الصــف، وبعــد الصــاة ينــادي بصــوت جهور: 

ــرة”. واســتمر عــى هــذا  ــدي بالرحمــة والمغف ــوا لوال “ادع

ــاً. ــاً طوي الحــال زمن

 

سليمان علي الشايب 

تلــك كانــت أيامــاً تعلمنــا منهــا إكــرام الضيــف، 

ــوم  ــن. رجــال كأنمــا خُلقــوا لي ــرّ الوالدي وشــكر النعمــة، وب

ــم. ــه دره ــر. فلل ــداد ثغ ــة وس كريه

،

رة
ذاك

 ال
من

ف 
واق

م

)1(
مواقف من الذاكرة

الأستاذ أبوعبيدة عبد اللطيف محمد زين
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)2(

أسرار اللغة العربية 

ــا  لا زلنــا نرتــع في ريــاض اللغــة العربيــة وأسراره

وعجائبهــا التــي لا تنقــي فمــن ذلــك ان الفعــل قــد يــأتي 

بلفــظ المــاضي وهــو مســتقبل وقــد يــأتي بلفــظ المســتقبل 

ــه ســبحانه وتعــالى. ــك قول وهــو مــاض ومــن ذل

:)أتى امــر اللــه( أي يــأتي. وقــال جــل ذكره:)فــا 

صــدق ولا صــى(، أي لم يصــدق ولم يصــل. وقــال عــز مــن 

ــون  ــم تقتل ــتقبل :) فل ــظ المس ــاضي بلف ــر الم ــل في ذك قائ

أنبيــاء اللــه مــن قبــل( أي لم قتلتــم؟ وقــال تعــالى:) واتبعــوا 

ــت. ــا تل ــياطين( أي م ــو الش ماتتل

ــتقبل،  ــى المس ــاضي ومعن ــظ الم ــأتي كان بلف ــد ت وق

ــاعر: ــال الش ــا ق ك

فأدركت من كان قبلي ولم ادع

لمن كان بعدي في

القصائد مصنعا

كان  أي  اللــه غفــورا رحيــا(  :)وكان  القــران  وفي 

ويكــون وهــو كائــن الآن جــل ثنــاؤه .

وقــد يــأتي المفعــول بلفــظ الفاعــل وفي ذلــك تقــول 

ــور .  ــر أي معم ــكان عام ــوم وم ــم ،أي مكت ــرب سر كات الع

وفي القــران :)لا عاصــم اليــوم مــن أمــر اللــه( أي  لا معصــوم 

وقــال تعــالى :) خلــق مــن مــاء دافــق ( أي مدفــوق وقــال 

تعــالى ايضــاً )عيشــة راضيــة ( أي مرضيــة وقــال ايضاً:)حرمنا 

امنــا ( أي مأمونــا .

وقــد يــأتي الفاعــل بلفــظ المفعــول كقولــه تعــالى :) 

انــه كان وعــده مأتيــا ( أي آتيــا ، وفي قولــه تعــالى :)حجابــا 

مســتورا( أي ســاترا .

مــن  بالشــنيع  أبناءهــا  تســمي  العــرب  وكانــت 

الأســاء وهــي مــن ســننهم، إذ تســمي أبناءهــا بحجــر ونمــر 

ــد  ــه ول ــد ل ــم إذا ول ــب وأســد وماشــابهها وكان بعضه وذئ

ســاه بمــا يــراه ويســمعه، مــا يتفــاءل بــه، فــإن رأى حجــرا 

أو ســمعه تــأول فيــه الشــدة والصلابــة والصــر والبقــاء وإن 

رأى كلبــا تــأول فيــه الحراســة والألفــة وبعــد الصــوت، وإن 

ــة وإن رأى  ــوة والشكاس ــة والق ــه المنع ــأول في ــرا ت رأى نم

ــأول فيــه المهابــة والقــدرة والحشــمة. وقــال بعــض  ــا ت ذئب

الشــعوبية لإبــن الكلبــي: لم ســمت العــرب أبناءهــا  بكلــب 

ــر وســعد  ــا بي وأوس وأســد ومشــاكلها ؟ وســمت عبيده

ويمــن؟ فقــال وأحســن: لأنهــا ســمت أبناءهــا لأعدائهــا 

وســمت عبيدهــا لأنفســها.

وتستمر الرحلة في رياض اللغة العربية
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،

ات
اع
بع
متا

عقــد امتحانــات الشــهادة الابتدائيــة بالقريــة في 

ــات  ــوم الأحــد 31 أغســطس بمدرســة الحمــراء بن ي

رقــم المركــز )91( ، وأفــاد الأســتاذ صــاح عبــاس 

ــأن عــدد الطــاب  ــق متابعــات ب ــور  لفري محمــد ن

الجالســون للامتحــان بالمركــز كالاتي:

مدرسة الحميراء 69 تلميذة––

مدرسة الزهراء 45تلميذة––

مدرسة المصطفي 65 تلميذ––

مدرسة المجتبى 41 تلميذ––

مدرسة ودغلوقة 62 تلميذة وتلميذ ––

العدد الكلي 236 تلميذ––

عدد المراقبين 16 مراقب––

كبير المراقبين––

مساعد كبير المراقبين ––

رئيس المركز––

عدد العمال 5 عمال––

تامين المركز 3 عساكر ––

قوة المركز 27––

نسأل الله تعالى لهم التوفيق والسداد.

 مبادرة اليوم العلاجي بالقرية 

ــة  ــي بالقري ــز الصح ــال بالمرك ــادة الأطف ــت عي قدم

بقيــادة الدكتــور النــور محمــد النــور وفريقــه المعــاون يــوم 

علاجــي مجــاني خدمــة لشريحــة واســعة مــن أهــل القريــة 

تجــاوز عــدد المســتفيدين الـــ  100 مســتفيد.

  الدكتور النور محمد النور مع أحد الأطفال المرضى 

ــة  ــن مقابل ــض م ــن البع ــر لم يتمك ــال الكب ــة للإقب ونتيج

الطبيــب المختــص، ولذلــك تقــدم الدكتــور النــور بالاعتــذار 

إياهــم بتنظيــم  لمــن لم يتمكنــوا مــن المقابلــة واعــداً 

عيــادات مماثلــة بالقريــة تحمــل نفــس الفكــرة مــع المزيــد 

متابعات 

صفحة تهتم بالأنشطة والفعاليات 
متابعات
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ــم. ــب والتنظي ــن الترتي م

ــون  ــة يتقدم ــل بالقري ــع الأه ــة وجمي ــر المجل ــة تحري هيئ

ــه  ــور لمبادرت ــد الن ــور محم ــور الن ــر للدكت بالشــكر والتقدي

ــل  ــى تحم ــز ع ــل بالمرك ــاون العام ــكادر المع ــة، ولل المهم

ــادرة: ــاح المب ــاهمة في انج ــط والمس الضغ

-مودة محمد الامين 

-فدوي المشرف 

-سبأ محمد )كسلا(

-أصيلة الصديق

-محمد حسن صديق )حنفي(

-شذى ابراهيم )برام(

-محمد عبده علي نعيم

نتطلــع لمثــل هــذه المبــادرات المهمــة مــن جميــع المختصــن 

بالقرية خدمة لأهلنا وللجميع.	 

جانب من الحضو

البيارة الجديدة والطاقة الشمسية 

وصــول المــواد الخاصــة  بإنجــاز مــروع الطاقــة الشمســية 

للبيــارة الجديــدة 

وصلــت إلى القريــة خــال شــهر أغســطس المنــرم المــواد  

المخصصــة للطاقــة الشمســية للبيــارة الجديــدة وقــد ذكــر 

الكامــل محمــد نــور  رئيــس لجنــة الخدمــات بالقريــة بــأن 

هــذه المــواد و المعــدات  تــرع مــن احــدي المنظــات التــي 

تكفلــت بإنجــاز هــذا المــروع خدمــة لإنســان القريــة.

 

حديد الطاقة الشمسية للبيارة الجديدة

صيانة مدرسة المجتبى الابتدائية

في إطــار علميــة الصيانــة بمــدراس القريــة واصــل 

ــة  ــذي عملي ــا التنفي ــم ومكتبه ــل التعلي ــن أج ــة م مجموع

ــك مــن خــال إصــاح  ــن وذل ــى بن ــة بمدرســة المجتب الصيان

الأســقف بالمدرســة، الجديــر بالذكــر أن عملية صيانــة وتأهيل 

ــى  ــذ شــهور، وشــملت مدرســة المصطف ــدأت من ــدارس ب الم

والحمــراء والآن في مدرســة المجتبــى وســوف تتواصــل عملية 

الصيانــة بــإذن اللــه تعــالى لتشــمل جميــع مــدراس القريــة.
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جانب من أعمال الصيانة 
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في رحاب الخليفة الفاضل    

)1(    

يحــي أن   امــرأة جــاءت  لزيــارة  الخليفــة  الفاضــل 

بالطنــدب  “ شرق تمبــول “ 

فقابلــت شــيخ الحــران، فشــكت لــه مســألتها  ، 

فســألها :-

“انت ياحاجة  قاعده تصلي؟  “ 

فقالت  له :-

“ والله ماقاعده  اصلي  ؟ “ 

فقال لها :-

“ عدم صلاتك دا. الله بسألك منوا !!!!  “ 

 فقالت له :-

“الله بيني وبينوا سيدي الحسن ???  “ 

اصطحــب شــيخ الحــران المــرأة الي الخليفــة الفاضــل 

وقــص عليــه قصتهــا، فضحــك الخليفــة الفاضــل 

ــا:-  ــال له وق

“صلى وخلي سيدي الحسن بينك وبين الله “

 

الخليفة الفاضل

)2(   

ــة  ــط قري ــم الأوس ــم الاقلي ــود حاك ــم محم زار عبدالرحي

ــارة المؤسســات  ــدأ بزي ــم يب ــج الحاك ــدب وكان برنام الطن

،  فجــاء  الفاضــل  الخليفــة  الخدميــة وينتهــي بزيــارة 

الاســتاذ محمــد الامــن  عــي بخيــت الي الشــيخ الفاضــل  

ــه :-  ــال ل وق

” طبعــا الخليفــة الســيد الحاكــم بجــي يــزورك وحــا يقــول 

ليــك طلباتــك ، فقــول ليــه دايريــن المويــه “ 

فقال له الخليفة: -

” انا اطلب من مخلوق والخالق موجود!” 

وعندما زأر عبد الرحيم محمود حاكم 

الاقليم الخليفة الفاضل   قال له: - 

” طلباتك شنوا!!! “ 

فسأله الخليفة الفاضل: - 

” البطلبوا  انا ، انت بتنفذوا ؟ “ 

فقال له   حاكم الاقليم :-

“ينفذ حالا “ 

فقال له الخليفة الفاضل  ؛- 

“كل راعي مسئولا عن رعيته ، اعدلوا بين رعيتك “ 

)3(             

ــام  ــه لين ــل الي منزل ــة الفاض ــل الخليف ــرات دخ ــد الم في اح

وقــت القيلولــة فحــرت بعــض النســاء لزيارتــه  ، ورفــض 

حــران الخليفــة إيقاظــه  من النــوم ، وعندما ســمع الخليفة  

ــه ،    ــن  الي ــم بإدخاله ــر أحده ــران  إم ــع الح ــهن  م نقاش

ــه :- ــال الخليفــة الفاضــل لحيران فقابلهــن  وانصرفــن  ، وق

” ما عبد الله بأعظم من جبر الخواطر “  

،
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قصـــــاصــــات

الأستاذ أبوبكر الطيب إدريس
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)4(         

ــة  ــات 1986 “الديمقراطي ــة لانتخاب ــة الانتخابي خــال الحمل

ــي  ــادي الديمقراط ــزب الاتح ــن الح ــدا م ــزل وف ــة “ن الثالث

وطائفــه الختميــة يقــوده الســيد محمــد عثــان الميرغنــي 

ــج  ــه برنام ــن برفاع ــد الاتحادي ــت أح ــه فكتب ــة رفاع بمدين

ــارات الســيد محمــد عثــان عــي ورقــة   حيــث كتــب  زي

رفاعــه ورســم ســهم الي الهلاليــة وســهم الي ود الفضــل 

ــارات  ــج زي ــدب “برنام ــهم الي الطن ــول وس ــهم الي تمب وس

الســيد “عــى أن يبيــت بمدينــه رفاعــة. ودفــع بالورقــة الي 

الســيد محمــد عثــان   والــذي قــراء الورقــة   وعمــل )×( 

عــى قريــة الطنــدب وقــال ســتكون زيــارة الطنــدب زيــارة 

خاصــة،   

ــل  ــة الفاض ــد الخليف ــارة وج ــك الزي ــام تل ــد اي ــال اح وخ

الحــران يجهــزون في المســيد ويرفعــون الرايــات فســألهم:- 

” في شنوا ؟ “ 

فقالوا له:- 

” السيد محمد عثمان حايزور الطندب !!!! “ 

فقال لهم  :- 

” الســيد محمــد عثــان بطــووووول  “  يعنــي زيارتــه 

للطنــدب  حــا تطــول ولــن تكــون  قريبــا   فمنــذ  1986  لم 

ــدب .  ــان الطن ــزور الســيد محمــد عث ي

 

السيد محمد عثمان الميرغني

  )5(             

كان لجــدي عبــاس محمــد الأمــن عقيــدة في الخليفــة 

الفاضــل وكان يــزوره كثــرا، وكانــت لديــة حواشــة بمــروع 

الجنيــد، وكانــت حواشــته مــن اكــر الحواشــات التــي بهــا 

حشــائش يجــب ازالتهــا، فاصــدر المفتــش الزراعــي خطابات 

انــذار   مهــددا بنــزع الحواشــة لأنهــا مهملــة، فقــال جــدي 

ــاس للمفتــش  الزراعــي  :-   عب

” الفاضل بنضف الحواشة!!!!  “  

فظــن المفتــش ان لجــدي عبــاس ابــن يســمي الفاضــل 

ــر  ــام ح ــدة اي ــد ع ــة، وبع ــينظف الحواش ــن س ــو م وه

ــة  ــال لنظاف ــه ارســل ع ــش ان ــغ المفت ــن وابل أحــد المزارع

ــوا بالخطــاء  ــوا حواشــته قام ــن ان ينظف ــدلا م حواشــته فب

بنظافــة حواشــه عبــاس محمــد الامــن، فقــال المفتــش 

ــزارع: -  ــك الم لذل

 “واللــه عبــاس ود محمــد الأمــن قــال حــا ينظفهــا ولــدوا 

الفاضــل !!!!!” 

فضحك المزارع وقال للمفتش   :-،

“عبــاس مــا عنــدو ولــد اســمه الفاضــل وانمــا يقصــد شــيخة 

، الخليفــة الفاضــل!!!!!!  “ 

 وعندما التفي جدي عباس بالمفتش قال له: - 

” ماقلت ليك الفاضل بنظفها  !!!!” 

اغسطس 2025
،
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المجتمــع ليــس مجــرد تجمــع بــري، بــل هــو كيــان 

ــرآة  ــم، وهــو م ــراده وتفاعلاته ــم أف ــض بقي حــي ينب

تكشــف عــن حقيقــة النفــس الإنســانية بمــا تحملــه 

مــن فضائــل ونقائــص. ففــي كل مجتمــع، مهــا 

ســمت حضارتــه أو تواضعــت مقوماتــه، يتجــاور النور 

ــكّل  ــلبيات لتش ــات والس ــازج الإيجابي ــل، وتت والظ

ــة.    ــوان متباين ــو مــن أل ــة لا تخل لوحــة متكامل

ــي  ــده الأخلاق ــل رصي ــع تمث ــات في أي مجتم إنّ الإيجابي

ــات، وفي  ــد الأزم ــن عن ــر في التضام ــي تظه ــافي. فه والثق

العطــاء الــذي يتجــاوز المصالــح الفرديــة ليصنــع مصلحــة 

عامــة، وفي الإبــداع العلمــي والفكــري الــذي يمــدّ جســوراً 

نحــو المســتقبل. هــذه القيــم الراقيــة هــي التــي تبُقــي 

المجتمع متماســكًا أمــام العواصف، وتجعل أبنــاءه قادرين 

عــى البنــاء والتجديد ومواجهــة التحديات بــروح جماعية 

واعيــة.  

ــلبيات،  ــارة إلى الس ــل دون الإش ــورة لا تكتم إلا أنّ الص

ــات  ــد تتجــىّ في نزع ــع. فق ــي الوجــه الآخــر للواق فه

فرديــة تســعى إلى تحقيــق مصالــح ضيقة على حســاب 

المصلحــة الكــرى، أو في ضعف الوعي بالمســؤولية تجاه 

الوطــن والآخريــن، أو في صراعــات فكريــة واجتماعيــة 

تــزرع الفرقــة بــدل الوحــدة. وتظــل هــذه الســلبيات 

بمثابــة جــرس إنــذار يدعــو المجتمــع إلى إصــاح ذاتــه، 

ويحفــزه للارتقــاء فــوق نقائصــه.  

ومــن أرقــى صــور النضــج المجتمعــي أن يُــدرك النــاس 

أن الســلبيات ليســت عيبًــا مطلقًــا بقــدر ما هــي فرصة 

ــجاعة،  ــاء بش ــة الأخط ــة، وأنّ مواجه ــم والمراجع للتعل

والســعي لتصحيحهــا بحكمة، هــو الســبيل إلى النهوض 

الحقيقــي. وهكــذا يتحقــق التــوازن: فــا ينغمــس 

ــة  ــلم لواقعي ــة، ولا يستس ــة متوهم ــع في مثالي المجتم

قاتمــة، بــل يســر بخطــى واثقــة بــن هذيــن الحديــن.    

في نهايــة المطــاف، يظــلّ المجتمــع انعكاسًــا حيًّــا 

لأهلــه؛ فــإذا قــوّوا ايجابياتهــم وأصلحــوا ســلبياتهم، ازدهــر 
وتقــدم، وإذا أهملــوا ذلــك، تراجــع وفقــد مكانتــه. ومــن هنا، 
فــإن مســؤولية كل فــرد أن يســهم في تعزيــز قيــم الخــر، وأن 
يكــون عنــر بنــاء لا معــول هــدم. فالمجتمعــات لا تنهــض 
ــول  ــن يتح ــض ح ــل تنه ــا، ب ــعارات وحده ــب والش بالخط
وعــي الأفــراد إلى ســلوكٍ يومــي يترجــم القيــم إلى واقــع. تلــك 
هــي الحقيقــة التــي تجعــل مــن الإيجابيــات والســلبيات معًا 

ميدانًــا لاختبــار نضــج الشــعوب ورقيهــا.  
ــي  ــات الت ــن الإيجابي ــرى م ــج( ن ــا )الهجيلي ــي مجتمعن فف
تدعــو إلى الفخــار  والانتــاء إليــه، فقــد رســم أفــراده أنموذجا 
ــراده،  ــن أف ــط ب ــاون والتراب ــل والتع ــي التكاف ــا في معن رائع
قبــل واثنــاء الحــرب وبعدهــا، فقــد ارتفــع شــعار الــكل، ونبذ 
الأنــا التــي كانــت قــد أضرتنــا كثــراً وجعلتنــا نــرث الضغائــن 
والتشــتت والفرقــة ردحــاً من الزمــان، فجيل اليــوم كان فريداً 
في وعيــه وفهمــه وســلوكه، فقــد نشــأت روابــط وجمعيــات 
ــن  ــة المغترب ــة في جمعي ــة متمثل ــل المجتمعــي بالقري التكاف
بــدول المهجــر فــكان لهــا الاســهام الأكــر في إعــادة اســتقرار 
مواطنــي القريــة بعــد النــزوح والتشــتت بــن مــدن بــادي 
ودول المهجــر، فقــد كانــوا  فريقــا واحــدا  همــه الحفــاظ على 
توحــد ولحمــة مجتمعنــا، فبذلــوا الغــالي والنفيــس مــن أجــل 
تذليــل كل العقبــات و رفــع المعانــاة عــن كل كاهــل أهلهــم 
لمــا لاقــوه مــن مــرارات الحــرب وإفرازاتهــا التــي كانــت فــوق 
الاحتــال والتصــور. فقــد أظهــر شــباب الهجيليــج صــورا مــن 
نكــران الــذات والتجــرد لا نظــر لهــا، فقــد أثبتــوا أننــا مجتمع 
ــى  ــادر ع ــاء ق ــل بن ــد جي ــتقبلنا بي ــا مس ــر، وأن ــا زل بخ م
جعــل الهجيليــج منــارة يهتــدى بهــا، ومثــالا يفخــر بــه بــن 

المجتمعــات الأصيلــة المتجــذرة في عمــق الانســانية.
تحياتي...
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الأستاذ الواثق عبد الحميد

كلمة في حق مجتمع الهجيليج
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في حب رسول الله صلى الله عليه وسلم

لك يا رسولَ الله أشكو لوعتي

عي وتسهُّدي وهيامي وتوجُّ

ظمئتْ إليك الروحُ أضناها الجوى

والقلبُ صار مجمعَ الآلامِ

الشوقُ أحرقَني ونيرانُ الهوى

تزدادُ إضرامًا مع الأياّمِ

أنوي وصالكَ منذُ عُمْرِ طفولتي

لكنَّ قيدي مُغلظُ الإحكامِ

إن لم أرَُقِّ أن أزورَ مقامَكم

من كثرةِ التقصيرِ والإلمامِ

لكنني أرجو عظيمَ نوالكِم

يا منبعَ التقديرِ والإكرامِ

أنت الرحيمُ وأنتَ أنتَ ملاذُنا

في ساعةِ العرصاتِ يومَ زحِامِ

أيموتُ عبدٌ من هواك وشوقِكم

قبلَ الدخولِ لموضعٍ وسَلامِ؟

أو تتركونَ حبيبَكم في حرِّه

يصلى بنيرانِ العذابِ الحامي؟

يا أيها المأمولُ جئتكَُ راجيًا

أنتَ الطبيبُ فداوِ لي أسقامي

وامننْ عليَّ بنظرةٍ من فيضِكم

من مخزنِ التبجيلِ والإنعامِ

تسُري بها روحي إليكم سيدّي

حتى ولو سيراً على أقدامي

فبمن ألوذُ إذا قفلتم بابكَم

دوني وقلتم: ذا كثيُر كلامِ؟

لكنكم حاشاكمُ أن تطَردُوا

من جاءكَم بالثوبِ غيرِ نظامِ

فاعلمْ بأنّ –والإلهُ شهيدُه–
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قصائد مختارةق

مجنونكُم في يقظتي ومنامي

وكتبتُ فيكم أسطري ممزوجةً

بالحبِّ والتبريحِ زادَ غرامي

يشهدْ على حبيّ لكم وجدانَي الـ

أشعارُ خطتّها يدي وإبهامي

صلّ عليك الله في ملكوته

ما دامتِ الأنفاسُ في الأجسامِ

صلّ عليك الله في عليائهِ

عددَ الحصى والزَّرْعِ والأجرامِ

صلّ عليك الله جلَّ جلالهُ

ما لبسَ الحُجّاجُ للإحرامِ

مِ طامعٌ في وصلكم ابنُ المقدَّ

فهو الفقيُر المكثرُ الإجرامِ

 

الهجيليج

 

الأستاذ الريح مصطفى 
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الهجيليج

الأستاذ صبري مصطفى 

خصلة بين انوار جبينك 

وبين الكنارات والترع...

منشرة شوق..

تتلقاك على ضهره الفة

جم موقف ورى..

مزدانة بي قدام ورع...

عشقك محشرق في سراب 

كل المزارعين طمي...

شيلهو بقرك في الضرع..

ننسره بيك كل ما بنجيك 

تتغرب أجسامنا وقلبنا

عليك هرع...

أهلك عزاز ورجال شهامة 

في الهجعة تتطافر سريع...

تكرم ضيوف الليل..

تدافع عن حماك كلما

عناك خائن بشع..

النيم ملاك رقة وجمال 

والكل جناك من سديك

المليان رضع..
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في رثاء التاج الريح أبو كساوي

“ما كرهت وسائط الاتصال الا عندما نعت لي الأخ / التاج “

الأستاذ علي الطيب النوبي
ماذا جرى

الناس أذهلها الوجوم
خبر يحوم

تلك الوسائط تلتوي كالحية الرقطاء
تنفث في السموم

ما ان يجي خبر رحيل
عزيز قوم

حتى تسارع نعيه
وتبثه شؤماً 

لشوم
يا تاج ما أقسى رحيلك

مثل ضوء البدر
تحجبه الغيوم

الغربة ما كانت لتحجب
ضوء الشمس

يسطح في الفريجاب وأم عشر
ويهل في الخرطوم

غيماً ماطراً
للآل والأعمام

للأخوال والخالات
للأخوان للأخوات

للأبناء منتصراً
على الغربة التي أكلت سنين

العمر بالمرض اللعين وبالسموم
خلفت معتصماً بيان الناس

من نسل الجدود
درعاً كهاشم أو عصام
يحمي العشيرة والهيام
تجنيه صبراً يا رباب

ناداه هم الأسرة
من دون الهموم
ليحط بالسودان

يركل ما يسمى الاغتراب
تحضنه أرض الآل

في حمى رب رحيم
تاجاً ترصع بالنجوم

الأسماء الواردة في القصيدة هم أبناء وزوجة المرحوم.
              الهلالية 2023/11/6م

)2(
*بعــيـد عنــي* 

إلى رتاج عمر عبدالله الطيب
 في صلواتي في دعوات 

 يا الســـاكن حنــايــاتــي 
 بــدورك انتــي يا ذاتـــي 
 تكون قدامي يومــاتــــي 

 قريــب منـــي
أقيف بي لونـــك البـني 
وسنك تضوي في سني 

 ومهما أقول أغيب عنك 
خيالك ما بغيــــب عنــي 

قريــب منـ ــي 
ولو إنك بعيد عـــــني 

حنانك غيم يظــــــــللني 
عيونك واحة طمني 

عليك خديك ما تحـــني
 قريب مني 

في حــــلى وترحالــي 
خيالك ديمه في بالـي 

جنابك عــــــالي يا غالــي 
وشخصك ما ســــــأل عني 

قريـــــب مني
 *****************   

بوصف فيك بي فـــــــــني 
خيالي معـــــاك شرد مني

هاك ورد الحـــــنان مــني 
وصوتك ساقية بـــــتغني 

قريــــــب مني 
أرسم ليك صور جوليت

أسطر ليك في الدوبـــــيت
اكتب ليك مليون بيت 
أقول يا السمحة تستني 

قريب مـني 
مسافر في بحور عـــينيك

 أشيل طمبوري أوصف فيك 
محاسن الكون اصبـها فيك 
 عشان مإنتي تنهـــ ـــي 

قريب مـني
***************  
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انت ياتلاتات لا عندك رأي لافهم

تسيب الأهل وتجي للبدو والغنم

كل يوم ريحة الزبالة تشمها جنس شم

نهارك ليل وليلك وهم

ومن تصبح على العليقة ورضيع البهم

فطورك من الصباح عدس ما فيه قطعة لحم

تعبان حالك وناقص دم

ممكن سؤال يا ود الخالة...؟ 

الحمام ليك منو كم... 

تشرب شاي مسيخ والجبنة عندك عدم 

اتحمل بس وتم شهور الوحم 

تجيب الذِهاب وتجيب الفحم 

ماك براك انت التعبان... التعبانين زيك كم وكم 

تموها عزاب تموها وهم 

يوم العيد انت سارح بالغنم 

ولسه تشوف كم وكم... 

سنين العزاب سنين الوهم 

عمك يفضل عليك البهم 

مالو زمان يالسجم 

الله لا يرحمك يالضيعت رويحة البهم 

،
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ودا انت يوزن زيك كم وكم 

شيل كرشك ومني اتلملم. 

أنت عامل فيها )برلوم( ووهم 

وعقلك ما فيه حبة فهم 

تسيب مليون ميل وتجي للبعر والغنم.. 

عبد النور موسى) فستكة (

شعر حلمنتيشي 
)دقس(

بابكر تلاتات
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ناقشــنا في العــدد الثالــث مــن المجلة موضــوع ظاهرة 
الطــاق، وخرجنــا بخلاصــة مفادهــا أنّ هــذه الظاهرة 
قــد تفشّــت بصــورة مزعجــة تســتوجب وقفــة جــادة، 

أو بالأحــرى معالجــات عمليــة تحــدّ مــن انتشــارها.
ــال في  ــربى الأجي ــتقرّ الأسر، وت ــعى لأن تس ــن نس نح
كنــف الأب والأم، تحــت مظلــة عائلــة متجانســة 

ــتقرار. ــم بالاس ــة، تنع محب
ولأننــا لســنا ملائكــة، ولا نعيــش في المدينــة الفاضلــة، 
الســام في  نبلــغ مقــام ســيدنا عيــى عليــه  ولم 
ــد  التســامح، ولا نحــن معصومــون مــن الخطــأ، فلاب

ــن: ــن مهم ــبان أمري ــع في الحس أن نض
طبيعــة الإنســان المتقلبــة: فهــو يصفــو تــارة .11

ويغضــب تــارة أخــرى. ومــن هنــا لابــد أن يكــون 
ــولات،  ــذه التح ــاً له ــر تحم ــر أك ــرف الآخ الط
ــا  ــه حفاظً ــا عــن بعــض كبريائ ــازل أحيانً وأن يتن

ــة. ــة الزوجي ــية العلاق ــى قدس ع
أنهــا .22 الحديــث  في  ورد  فقــد  المــرأة:  طبيعــة 

ــإذا حــاول الرجــل  ــع أعــوج، ف خُلقــت مــن ضل
تقويمهــا كسرهــا، وكسرهــا هــو الطــاق. ولتجنّب 
هــذا الكــر، ينبغــي التــرف بحكمــة، وعــدم 
التــرع في اتخــاذ القــرار، حتــى لــو اقتــى 
ــه  ــزام بتوجي ــع الالت ــازل، م ــر أو التن ــر الص الأم

ــم: ــرآن الكري الق
ــنْ   “وَإنِْ خِفْتـُـمْ شِــقَاقَ بيَْنِهِــاَ فاَبعَْثـُـوا حَكَــاً مِّ
ــقِ  ــا يوَُفِّ ــدَا إصِْلَحً ــا إنِ يرُِي ــنْ أهَْلِهَ ــاً مِّ ــهِ وَحَكَ أهَْلِ

ــراً” ــاً خَبِ ــهَ كَانَ عَلِي ــاَ (إنَِّ اللَّ ــهُ بيَْنَهُ اللَّ
حتــى إن وقــع الطــاق، فليكــن البــاب مواربـًـا، فلعــل 

اللــه يحــدث بعــد ذلــك أمــراً.
كــا يجــب أن نــدرك أن لحظــة الطــاق لحظــة 
ــر الموضــوع،  ــر: تغي ــك بالتغي ــج ذل شــيطانية، ويعُال
أو الجلســة، أو الحــال، أو المــكان. والأفضــل هــو 
تغيــر المــكان، إذ يخــرج معــه الشــيطان، ويعــود 

الزوجــان بنفســيات مختلفــة.
مؤخــر  العلــاء  تبناهــا  التــي  المعالجــات  ومــن 
الصــداق. والصــداق هــو حــق المــرأة الشرعــي في 
ــا.  ــا أو جزئيً ــزواج، وقــد أجــاز العلــاء تأخــره كليً ال
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ظاهرة الطلاق بالقرية 
المعالجات والحلول

الأستاذ عبد المجيد عبد النور 
غــر أنّ الفقهــاء اختلفــوا: فالحنفيــة أجــازوا تأخــره إلى أجل 
ــد  ــر تحدي ــازوه بغ ــة فأج ــا الحنابل ــاد، أم ــول كالحص مجه

ــة. ــوت أو الفرق ــلّ إلا بالم ــت، ولا يح وق
ــة أو  ــب عــى الفرق ــا، نحــن بصــدد الأجــل المترت وفي حالتن
الطــاق. فمــن حــق المــرأة أن تفــرض مهــراً مؤخــراً يدُفــع 
ــا  ــه، تأسيسً ــة ب ــا في المطالب ــظ بحقه ــاق، وتحتف ــد الط عن

ــالى: ــه تع عــى قول
يثاَقاً غَلِيظاً”  “وَأخََذْنَ مِنكُم مِّ

وقــد تلجــأ بعــض الأسر إلى المغــالاة في قيمــة المؤخــر، 
ــدام  ــردد في الإق ــداده، في ــزوج س ــى ال ــب ع ــث يصع بحي

عــى الطــاق، ويكــون ذلــك ســببًا في اســتقرار الأسرة.
وقــد نجــح هــذا الحــل في بعــض الــدول، مثــل مــر، حيــث 
ــذي  ــر، ال ــة المؤخ ــل ضخام ــن الأسر بفض ــر م ــتقرتّ كث اس
قــد يصــل إلى خمســائة ألــف جنيــه. والطريــف أن أهــل 
الزوجــة حــن يطُالبــون بهــذا المبلــغ الكبــر ويعــرض أهــل 
ــق  ــاوي يطلّ ــزوج، يكــون ردهــم ســاخراً: “هــو ولدكــم ن ال

بنتنــا لا ســمح اللــه؟”
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،

احتفالات القرية بالمولد 
النبوي الشريف 

عمار محمد البشير

احتفالات المولد النبوي في خلوة الشيخ الريح 
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مــن المشــاريع الطموحــة التــي تصــدى لهــا أحــد أبنــاء 
الهجيليــج الطموحــن الباحــث عــن الخــر لــه ولأهلــه 
الباشــمهندس صديــق محمــد عمــر، نبعــت الفكــرة من 
خــال تكــدس معظــم أبنــاء الشــعب الســوداني في ولايــة 
الخرطــوم بما فيهــم أبناء القرية والمنطقة، وســعى صديق 
إلى تقديــم نمــوذج للمــدن الصغــرة الشــاملة خــارج إطار 
العاصمــة، وأيضــا تشــغيل أكــر عدد مــن أبنــاء القرية في 
هــذا المــروع الخدمــي  الســياحي المهــم، وكذلــك توفير 
حيــاة كريمــة لمــن يرغب مــن الأهــل والمعــارف والباحثين 

عــن هــدوء الريــف وطبيعتــه الخلابة.

 

الباشمهندس صديق محمد عمر مالك المشروع 
الموقع:

ــكر  ــن س ــل ب ــق الواص ــى الطري ــروع ع ــع الم يق
الجنيــد ومدينــة رفاعــة وهــو الطريــق القومــي 
ــن الخرطــوم وومــدني، و  ــط ب ــق الــرق( الراب )طري
تعــد المنطقــة مــن المناطــق الواعــدة  ولهــا مســتقبل 

ــالى. ــه تع ــإذن الل ــرق ب م
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مراكز وأقسام المشروع:

يشتمل المشروع على عدد من المراكز والأقسام منها:

مركز غسيل كلى خيري  	-

معمــل طبــي متكامــل )رنــن مغناطيــي – مناظير  	-

عاديــة( واشــعة   – اشــعة مقطعــة   –

-مجمع عيادات 

-مجموعة مطاعم مفتوحة )10 مطاعم(

-مجموعة من سوبرماركت 

-مسجد كبير

-مخابز

-محلات خضار ولحوم 

-2 حلاق 

-بنك و2 صراف

-مغاسل سيارات

-مغاسل ملابس

ــة  -مركــز خدمــات ســيارات )مجمــع ورش - ســمكرة وبوي

ــاشر( ــزان وبن ــة ومي وميكانيكي

-ورش نجارة وحدادة

-مجمع قطع غيار سيارات جديد ومستعمل

-محطة محروقات 

-ملاهي وملاعب أطفال 

-ملاعب خماسيات 

-معمل خياطة حديث ومتكامل 

-قاعة افراح ومركز تجميل كوافير حريمي متكامل 

-مركز مؤتمرات 

-معصرة زيوت

مشاريع طموحة



44

-مصنع تلج

-مجمع سوق اواني منزلية وادوات كهربائية

- مغالق لموات البناء

-سوق موبايلات 

-معرض بيع سيارات

-نوادي صحية رجالية ونسائية

ــب  ــة عطــور وتركي ــس جاهــزة واحذي -مجمــع ســوق ملاب

عطــور

-مشتل حديث ببيوت محمية 

-منتجع وكافيهات 

-سكن أستوديوهات للعرسان والمسافرين 

-مسبح أولمبي وتعليم سباحة 

-عــدد 300 فلــة مــع كامــل خدماتهــا مــن اســفلت + انــارة 

شــوارع + صرف صحــي +كهربــاء + غــاز مركــزي

-كامل الموقع مشجر بنخيل ونخيل ملكي ونباتات زينة

-المساحة الكلية: 210000 مئتان وعشرة الاف متر مربع

-موقف حافلات متكامل 

-يستوعب المشروع أكثر من 500 من الايدي العاملة 

-جميــع الأســواق دوريــن دور علوي ســكني والــدور الأرضي 

ري تجا

يخطــط باشــمهندس صديــق لأن يصبــح هــذا المــروع 

نمــوذج ودافــع للعديــد مــن أبنــاء الوطــن لتنفيــذه في 

مناطقهــم بعــد انجــاء هــذه الحــرب، لأن واقــع الســودان 

ــة  ــع العمــل بجــد مــن أجــل تنمي الآن يفــرض عــى الجمي

مناطقهــم وحواضرهــم.

في الختــام يتطلــع الباشــمهندس صديــق إلى وقــوف الدولــة 

معــه في مشروعــه الطمــوح وتقديــم كل التســهيلات اللازمة، 

والجميــع يعلــم أن المــروع قــد تعــرض للنهــب والتخريــب 

ــال  ــن الم ــر م ــاج للكث ــد ويحت ــة الجنجوي ــل عصاب ــن قب م

حتــى يكتمــل ويصبــح مــن المشــاريع الشــامخة في المنطقــة.

 

 

 

صور للمشروع قبل تخريبه من قبل الجنجويد 
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ــرة رضي  ــث أبي هري ــن حدي ــلم م ــد ومس ــام أحم روى الإم

ــه قــال: اللــه عنــه عــن النبــي صــى اللــه عليــه وســلم أن

»إن اللــه تعــالى يــرضى لكــم ثلاثــاً ويكــره لكــم ثلاثــا؛ً يــرضى 

لكــم أن تعبــدوه ولا تشركــوا بــه شــيئاً، وأن تعتصمــوا 

بحبــل اللــه جميعــاً ولا تفرقــوا، وأن تناصحــوا مــن ولاه 

اللــه أمركــم. ويكــره لكــم ثلاثــاً: قيــل وقــال، وكــرة الســؤال، 

ــال«. ــة الم وإضاع

فاللــه تعــالى غنــي عــن خلقــه، لا تنفعــه طاعتهــم ولا 

تــره معصيتهــم، وإنمــا نفــع ذلــك أو ضرره عائــد إليهــم. 

فهــو يــرضى لعبــاده مــا ينفعهــم، ويكــره لهــم مــا يضرهــم، 

رحمــةً منــه بهــم وإحســاناً إليهــم. فقــد رضي لهــم الإســام 

ــاً وكــره لهــم الكفــر، قــال تعــالى: دين

ــمْ وَلَ يـَـرضَْٰ لعِِبـَـادِهِ  ــيٌّ عَنكُ ـهَ غَنِ ﴿إنِ تكَْفُــرُوا فـَـإِنَّ ٱللّـَ

ٱلكُْفْــرَ وَإنِ تشَْــكُرُوا يرَضَْــهُ لكَُــمْ﴾ ]الزمــر: 7[.

وهــو ســبحانه يــرضى عــن المؤمنــن، ولا يــرضى عــن القــوم 

ــه  ــات كمال ــان مــن صف ــه صفت الفاســقين. ورضــاه وكراهيت

ــه. تليقــان بعــزه وجلال

وفي هــذا الحديــث الشريــف يخبرنــا النبــي صــى اللــه عليــه 

وســلم عــن ربــه عــز وجــل أنــه يــرضى لنــا أن نتصــف بثلاث 

خصــال تجمــع لنــا خــر الدنيــا والآخرة:

الخصلة الأولى:

ــه  ــدم الإشراك ب ــده وع ــه وح ــادة الل ــدة بعب ــاح العقي إص

شــيئاً، لأن العقيــدة هــي الأســاس الــذي تبُنــى عليــه جميــع 

الأعــال. فــإن صحــت العقيــدة صحــت الأعــال وأثمــرت، 

وإن فســدت العقيــدة فســدت الأعــال ولم ينتفــع بهــا 

صاحبهــا. ولهــذا كان جميــع الرســل يطالبــون أقوامهــم 

ــالى: ــال تع ــا ق ــل كل شيء، ك ــدة قب ــاح العقي بإص

ــوا ، ــهَ وَٱجْتنَِبُ ــدُوا ٱللَّ ــةٍ رَّسُــولً أنَِ ٱعْبُ ﴿وَلقََــدْ بعََثنَْــا فِ كُلِّ أمَُّ

ٱلطَّاغُــوتَ﴾ ]النحــل: 36[.

وهكــذا يجــب عــى كل الدعــاة والمصلحــن أن يبــدأوا 

ــن  ــرك. ولك ــن ال ــا م ــدة وتنقيته ــاح العقي ــم بإص دعوته

ضــلّ كثــر مــن الدعــاة اليــوم عــن هــذه الطريقــة، فصــاروا 

ــون  ــال، ويترك ــات والأع ــض التصرف ــاح بع ــون بإص يطالب

جانــب العقيــدة، مــع أنهــم يــرون النــاس يقعــون في الــرك 

الأكــر عنــد القبــور والمــزارات فــا ينهونهــم ولا يبينــون لهم 

مــا هــم فيــه مــن ضــال. وهــذا مــن جهــل هــؤلاء الدعــاة 

أو تجاهلهــم لمنهــج الرســل في الدعــوة، ومهــا دعــوا فلــن 

تنفــع دعوتهــم مــا دامــت تهُمــل أمــر العقيــدة.

منابر
من جوامع كلم النبي 

أبو خالد الوليد عبد الرحمن محمد صالح السلفي
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إن أمــر الأمــة لا يســتقيم، ولا يتوفــر لهــا الأمــن والــرزق إلا 

إذا صلحــت عقيدتهــا، قــال اللــه تعــالى:

ــتِ  ـٰلِحَـٰ ــوا ٱلصَّ ــمْ وَعَمِلُ ــوا مِنكُ ــنَ ءَامَنُ ــهُ ٱلَّذِي ــدَ ٱللَّ ﴿وَعَ

ــمْ  ــن قبَْلِهِ ــنَ مِ ــتخَْلفََ ٱلَّذِي ــاَ ٱسْ ــتخَْلفَِنَّهُمْ فِ ٱلْرَضِْ كَ ليََسْ

ــن  لنََّهُــم مِّ ــمْ وَليَُبَدِّ َــىَٰ لهَُ ــذِى ٱرتْ ــمْ دِينَهُــمُ ٱلَّ وَليَُمَكِّنَــنَّ لهَُ

ــن  ــا  وَمَ ــونَ بِ شَيْـًٔ ــى لَ يشُْكُِ ــا يعَْبُدُوننَِ ــمْ أمَْنً ــدِ خَوْفِهِ بعَْ

ــسِقُونَ﴾ ]النــور: 55[. ٓــئِكَ هُــمُ ٱلفَْـٰ ــدَ ذَٰلِــكَ فأَوُلـَٰ كَفَــرَ بعَْ

فاللــه تعــالى وعــد بالاســتخلاف والتمكــن والأمــن، إذا 

صحــت العقيــدة بالإيمــان بــه وحــده لا شريــك لــه.

الخصلة الثانية:

الاعتصام بحبل الله جميعاً وعدم التفرق. قال تعالى:

ـهِ جَمِيعًــا وَلَ تفََرَّقـُـوا  وَٱذكُْــرُوا  ﴿وٱَعْتصَِمُــوا بِحَبْــلِ ٱللّـَ

ــمْ  ــنَْ قلُوُبِكُ ــفَ بَ ــدَاءًٓ فأَلََّ ــمْ أعَْ ــمْ إذِْ كُنتُ ــهِ عَليَْكُ ــتَ ٱللَّ نعِْمَ

نـًـا﴾ ]آل عمــران: 103[. فأَصَْبَحْتـُـم بِنِعْمَتِــهِٓ إخِْوَٰ

ــه هــو القــرآن والســنة. والاعتصــام بهــا يعنــي  وحبــل الل

إليهــا عنــد  التمســك والعمــل بمــا فيهــا، والرجــوع 

ــالى: ــال تع ــازع. ق التن

ءٍ فَــردُُّوهُ إِلَ ٱللَّــهِ وَٱلرَّسُــولِ إنِ كُنتُــمْ  ﴿فَــإِن تنََـٰــزعَْتمُْ فِ شَْ

تؤُْمِنُــونَ بِٱللَّــهِ وَٱليَْــوْمِ ٱلـَْٔــاخِرِ ذَٰلـِـكَ خَــرٌْ وَأحَْسَــنُ تأَوِْيــاً﴾ 

]النســاء: 59[.

الخصلة الثالثة:

مناصحــة مــن ولاه اللــه أمرنــا، وهــو إمــام المســلمين ومــن 

ــروف،  ــم في المع ــك بطاعته ــولاة، وذل ــن ال ــه م ــوب عن ين

وعــدم الخــروج عليهــم، والدعــاء لهــم، وإعانتهــم عــى مــا 

ــه صلاحهــم وصــاح الأمــة. في

وأما الثلاث التي يكرهها الله لنا:

قيل وقال: أي الخوض في أخبار الناس وما لا ينفع.

ــا لا  ــئلة في ــن الأس ــار م ــع والإكث ــؤال: أي التنط ــرة الس ك

ــه. حاجــة إلي

إضاعة المال: أي تبذيره وإنفاقه في غير وجه حق.

ــع  ــن جوام ــف م ــث الشري ــذا الحدي ــام نجــد في ه في الخت

كلــم النبــي صــى اللــه عليــه وســلم مــا يضمــن لنــا الفــاح 

والصــاح:

-الاجتماع على عقيدة واحدة، وهي عبادة الله وحده.

-الاعتصام بالقرآن والسنة في حل مشكلاتنا.

-الاجتماع تحت قيادة واحدة نطيعها ونناصحها.

وبذلك ننال رضا الله وحسن مثوبته عاجلاً وآجلاً.
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ــوا  ــنَ إذَِا اكْتاَلُ ــنَ الَّذِي فِ ِّلمُْطفَِّ ــلٌ �ل ــالى: ﴿وَيْ ــال تع ق

زنَوُهُــمْ  وَّ أوَ  كَالوُهُــمْ  وَإذَِا  يسَْــتوَْفوُنَ   النَّــاسِ  عَــىَ 

.]3–1 ]المطففــن:  يخُْــرُِونَ﴾ 

المطففــون هــم الذيــن يبخســون حقــوق النــاس 

ويأخــذون لأنفســهم أكــر مــا يســتحقون، ســواء في البيــع 

والــراء أو في شــؤون الحيــاة كلهــا. فليــس الأمــر مقصــورًا 

ــزداد  ــال لي ــوزن أو المكي ــون ال ــن ينقص ــار الذي ــى التج ع

ــه: ــر، ومــن أمثلت ــك بكث ــل هــو أوســع مــن ذل ــم، ب ربحه

المعلــم: إذا أخــذ أجــره كامــاً ولم يــؤدِّ رســالته 

ـع وقتهــم. بإخــاص، بــل قــرَّ في تعليــم طلابــه أو ضيّـَ

عملياتــه  أجــر  أو  راتبــه  تقــاضى  إذا  الطبيــب: 

ــه  ــؤدِّ واجب ــاه ولم ي ــة مرض ــرَّ في متابع ــم ق ــه، ث وعيادت

تجاههــم.

ــع  ــد يق ــادات ق ــاة والعب ــى في الص ــادات: حت العب

التطفيــف؛ فمــن يــرائي في صلاتــه أو يطيــل القــراءة إذا 

حــر أهــل الوجاهــة، ويخففهــا إن كان المصلــون مــن 

ــف. ــن التطفي ــوع م ــع في ن ــد وق ــاس، فق ــة الن عام

الإمــام: الــذي يفــرقّ في أداء الصــاة بحســب منزلــة 

المصلــن، فيقــرأ بالســور الطــوال إذا وُجــد أصحــاب الأمــوال 

والجــاه، ويقــرأ بالســور القصــار إذا غابــوا.

،

المطففون في المجتمع

الأستاذ بشير سليمان 

إذن فالتطفيــف ليــس في الكيــل والــوزن فقــط، بــل 

في كل موقــف ينُتقــص فيــه مــن حــق الآخريــن، أو يؤُخــذ 

فيــه الحــق كامــاً دون أداء الواجــب كامــاً.

نســأل اللــه أن يطهّــر قلوبنــا مــن هــذه الآفــات، وأن 

يجعلنــا ممــن يــؤدّون الحقــوق كــا عليهــم، ويؤمنــون بــأن 

مــا عنــد اللــه خــرٌ وأبقــى.

الله المستعان.



48

،

تهنئة بالنجاح

تتقــدم هيئــة التحريــر بعاطــر التهــاني للتلاميــذ والتلميــذات 

الذيــن أحــرزوا المركــز الأول في مــدارس القريــة الابتدائيــة، 

ونتمنــى لهــم دوام التوفيــق والســداد.

مدرسة الحميراء بنات

الصف الأول ابتدائي

الأول 

أفنان وجدي محمد زين 	-

أمنه عبدالحليم ابراهيم  	-

خديجه بها الدين عثمان  	-

خالده محمد عبدالله المبارك  	-

دانيا فاروق عبدالرحيم ادم  	-

رهف بابكر خالد  	-

سادن عبيد أحمد مضوي  	-

شهد عبدالله الأمين  	-

عدن الطيب محمد أحمد  	-

عرفه كمال محمد احمد  	-

عفاف غازي العبد المبارك  	-

منى يوسف محمد الأمين  	-

مهجه أبوبكر محمد أحمد  	-

مرح الريح عبد الخالق  	-

ميثاق أمجد تاج الدين  	-

مأب عبدالباقي هاشم بله  	-

هديل معتصم قسم السيد 	-

وفاء عبدالحميد سليمان  	-

      الصف الثاني الابتدائي 

الأول 

 -أيه أبوبكر عبدالرحمن أحمد 

- ثريا معتصم قسم السيد 

- رماز صبري عبدالله أحمد 

- مزن عبد الرحيم أحمد 

     الصف الثالث الابتدائي 

الأول 

بتول عبد المجيد الأمين  	-

     الصف الرابع الابتدائي

 الأول

أسيل صلاح عباس محمد  	-

    الصف الخامس الابتدائي 

 الأول 

أيه غازي العبد المبارك 	-

مدرسه الحميراء المرحلة المتوسطة

الصف الأول متوسط

الأول

أسمار غفاري محمد 	-

الصف الثاني متوسط

الأول

فاطمة موسى محمد عثمان 	-

مدرسة المصطفى بنين الابتدائية

الصف الأول

الأول

أحمد الرفيع السماني 	-

عادل بشير حسن بشير 	-

أبوبكر الحاج أحمد 	-

الصف الثاني

الأول

عمر بدر الطيب إبراهيم 	-

عمر الطيب إبراهيم 	-
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-محمد الطيب عبدالله

الصف الثالث

الأول

-منيب محمد حسن بشير

-أحمد عبد الحليم عبدالله

الصف الرابع

الأول

-على بدر الطيب ابراهيم

الصف الخامس

الأول

-عمر محمد عبدالله

-محمد منتصر عبدالرحيم

مدرسة المصطفى المرحلة المتوسطة

الصف الأول

الأول

محمد شمس الدين محمد الأمين 	-

الصف الثاني

الأول 

-عبدالله الطيب عبدالله

تهنئية بالترقي

القريــة  بالتهيئــة لأبنــاء  المجلــة  تتقــدم هيئــة تحريــر 

الأوفيــاء الذيــن تمــت ترقيتهــم مؤخــرا ضمــن صفــوف 

دوام  لهــم  متمنــن  الســودان  ودرع  المســلحة  القــوات 

والنجــاح. التقــدم 

 

أبوبكر محمد تاي الله

 

عبد الله بابكر باكر

 

محمد حسن بنقالي
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،

أحزان القرية

قال تعالى:

ــنَ  ــنَ الخَْــوفْ وَالجُْــوعِ وَنقَْــصٍ مِّ ءٍ مِّ )وَلنََبْلوَُنَّكُــمْ بِــيَْ

ــنَ إذَِا  ــنَ الَّذِي ابِرِي ِ الصَّ ــرِّ ــراَتِ وَبَ ــسِ وَالثَّمَ ــوَالِ وَالأنَفُ الأمَْ

صِيبَــةٌ قاَلـُـوا إنَِّــا للَِّــهِ وَإنَِّــا إلِيَْــهِ رَاجِعُــونَ ( بمزيــد  أصََابتَهُْــم مُّ

مــن الحــزن والأسى، وبقلــوب مؤمنــة بقضــاء اللــه وقــدره، 

تنعــى هيئــة تحريــر مجلــة الهجيليــج الثقافيــة الاجتماعيــة 

الرياضيــة الدوريــة الشــاملة، وجميــع هيئاتهــا ومنســوبيها، 

المغفــور لهــم بــإذن اللــه تعــالى:

         العم العوض علي الدقير 

ســائلين المــولى عــز وجــل أن يتغمــد الفقيــد بواســع رحمتــه، 

وأن يتقبلــه قبــولاً حســناً، ويســكنه فســيح جناتــه مــع 

الصديقــن والشــهداء وحســن أولئــك رفيقــاً، وأن يلهــم 

ــلوان. ــر والس ــه الص ــه وذوي أهل

إنا لله وإنا إليه راجعون
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ما هو اليرقان؟

اليرقــان هــو حالــة يتحــول فيهــا لــون الجلــد وبيــاض 

ــف  ــل الأن ــل داخ ــة )مث ــية المخاطي ــن والأغش العين

تسُــببه  أن  ويمكــن  الأصفــر.  اللــون  إلى  والفــم( 

العديــد مــن الحــالات الطبيــة، مثــل التهــاب الكبــد، 

ــة. ــوات الصفراوي ــداد القن ــرارة، وانس ــوات الم وحص

وهــذا يعنــي أن اليرقــان عــرضٌ لعــدة أمــراض، وليس 
ــة  ــر مراجع ــتدعي الأم ــذا يس ــه، ل ــد ذات ــا بح مرضً
الطبيــب للحصــول عــى الاستشــارة الطبيــة اللازمــة.

الأسباب الشائعة لليرقان
ــمى  ــادة تسُ ــاع نســبة م ــان نتيجــة ارتف ــر اليرق يظه
البيليروبــن في الــدم، وهــي صبغــة صفــراء تنتــج عــن 

تكســر خلايــا الــدم الحمــراء القديمــة.
ــادة  ــد الســليم بمعالجــة هــذه الم ــوم الكب ــادةً يق ع
ــة  ــوات الصفراوي ــا خــارج الجســم عــر القن وطرحه

ــراز. ــع ال ــاء وتخــرج م لتصــل إلى الأمع

 

ومن أبرز مسببات اليرقان:
1.اليرقان قبل الكبدي

الــدم  كريــات  تكســر  زيــادة  بســبب  يحــدث 
الحمــراء، مــا يــؤدي إلى عجــز الكبــد عــن التخلــص 

مــن البيليروبــن الزائــد. ومــن أســبابه:
أمــراض وراثيــة في كريــات الــدم الحمــراء مثــل 

والثلاســيميا. المنجليــة  الأنيميــا 
فقر الدم الانحلالي.

الملاريا.

 

2. اليرقان الكبدي

ــه عــى  ــا يضعــف قدرت ــد، م ــة الكب يحــدث نتيجــة إصاب

ــبابه: ــن أس ــن. وم ــة البيليروب معالج

أمراض الكبد الفيروسية )أ، ب، ج، د، هـ(.

التهاب الكبد المناعي.

التســمم الكبــدي بســبب جرعــات زائــدة مــن بعــض 

،
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د. الصادق السيد مضوي

اليرقان
أسبابه، أعراضه، وتشخيصه وعلاجه
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الســموم. أو  الأدويــة 

بعض أنواع الأدوية.

3. اليرقان الانسدادي

يحــدث بســبب انســداد القنــوات المراريــة داخــل الكبــد أو 

خارجــه، ومــن أســبابه:

حصوات القنوات المرارية.

سرطان رأس البنكرياس.

الأورام التي تضغط على القنوات المرارية.

4. يرقان الرُّضع

وهــو اصفــرار جلــد وعينَــي المولــود الجديــد نتيجــة زيــادة 

البيليروبــن في الــدم.

يعُتــر شــائعًا، خاصــة لــدى الأطفــال المولوديــن قبــل 

الأســبوع 38 مــن الحمــل أو الذيــن يعتمــدون عــى الرضاعة 

ــط. ــة فق الطبيعي

أهــم الأعــراض المصاحبــة لليرقــان اصفــرار الجلــد والعينــن 

والأغشــية المخاطيــة.

تغير لون البول )غامق( والبراز )فاتح أو شاحب(.

الحكة.

ــهال، آلام  ــى، الإس ــل: الحم ــبب مث ــة بالمس ــراض مرتبط أع

ــوزن. ــص ال ــهية، ونق ــدان الش ــن، فق ــل، ألم البط المفاص

تشخيص اليرقان

يتم التشخيص بعد مراجعة الطبيب من خلال:

فحوصات الدم لقياس مستوى البيليروبين.

فحوصات البول.

ــية،  ــل فيروس ــبب )تحالي ــد الس ــة لتحدي ــات إضافي فحوص

ــرى(. ــات أخ ــعة، أو فحوص ــور أش ص

علاج اليرقان

ــد معالجــة  ــه، فعن يعتمــد العــاج عــى الســبب المــؤدي ل

ــة. ــراض المصاحب ــان والأع ــي اليرق الســبب يختف

وفي بعــض الحــالات يصــف الطبيــب أدويــة لتخفيــف 

الأعــراض مثــل الحكــة.

أمراض الكبد الفيروسية

ــواع مختلفــة مــن  ــد بأن ــة تصُيــب الكب هــي أمــراض معدي

الفيروســات، وقــد تظهــر بشــكل حــاد أو مزمــن. والعامــل 

ــا عــى الكبــد. المشــرك بينهــا أنهــا تؤثــر جميعً

الأنواع الرئيسية:

1. التهاب الكبد الفيروسي )أ و هـ(

ــوث المــاء  ــة تظهــر بصــورة حــادة نتيجــة تل أمــراض معدي

ــذاء. أو الغ

لا تتحول إلى أمراض مزمنة.

ــا يتعــافى المريــض تلقائيًــا  لا يوجــد عــاج نوعــي، لكــن غالبً

مــع الراحــة وتعويــض الســوائل.

يوجد تطعيم ضد فيروس أ.

ــبب  ــد يس ــل وق ــى الحوام ــورة ع ــر خط ــروس هـــ أك ف

خطــرة. مضاعفــات 

2. التهاب الكبد الفيروسي )ب وج(

ــدة  ــات بعي ــع مضاعف ــة م ــالات مزمن ــولان إلى ح ــد يتح ق

ــد. ــان الكب ــد وسرط ــف الكب ــل تلي ــدى مث الم

قد تمر المرحلة الحادة بلا أعراض واضحة.

طــرق العــدوى: الــدم الملــوث، مشــتقات الــدم، الإبــر غــر 

المعقمــة، الجنــس غــر الآمــن.

فيروس ب قد ينتقل من الأم المصابة إلى الجنين.

طرق مكافحة أمراض الكبد الفيروسية

لمكافحة فيروسات )أ و هـ(:

تحسين الصحة العامة والنظافة الشخصية.

غسل اليدين جيدًا.

ضمان سلامة مصادر المياه.

غسل وتغطية الطعام جيدًا.

إعطاء تطعيم فيروس أ للأطفال )جرعتين(.

لمكافحة فيروسات )ب وج(:

الكشف المبكر عن الحالات وعلاجها.

التطعيم ضد فيروس ب للمواليد والفئات الأكثر عرضة.

فحــص الحوامــل لفــروس ب ومتابعتهــن أثنــاء الحمــل 

ــد. ــائي للموالي ــاج وق ــاء ع ــع إعط ــولادة، م ــد ال وبع

لا يوجــد تطعيــم لفــروس ج، لكــن يتوفــر لــه عــاج فعــال 

ــد  ــة، وق ــفاء عالي ــب ش ــق نس ــات يحق ــادات الفيروس بمض

تمكنــت عــدة دول مــن القضــاء عليــه بخطــط علاجيــة 

ــة. ناجح
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 في حــوار تاريخــي  مــع اللاعــب فتــح الرحمــن 

“دُرةّ  عنــوان:  تحــت  أحمــد  محمــد  الصديــق 

الســدرانة فتــح الرحمــن”، ونشرتــه صحيفــة الهــدف 

فتــح  تحــدث  1995/8/20م،  بتاريــخ  الرياضيــة 

الرحمــن عــن تجربتــه الاحترافيــة في لبنــان مــع 

نــادي الأنصــار، إلى جانــب محطاتــه الكرويــة داخــل 

الســودان وخارجــه.

ويعُــد فتــح الرحمــن، أو فتـّـاح كــا يحلــو للجماهــر 

ــدم في  ــرة الق ــي ك ــرز لاعب ــن أب ــداً م ــه، واح منادات

قريــة الهجيليــج. فقــد بــدأ مســرته مــع فريــق 

ــل أن  ــرة، قب ــل إلى الزه ــم انتق ــة، ث ــدة بالقري الوح

يعتــزل في مطلــع الألفيــة الثالثــة. وكان فتّــاح بمثابــة 

ــه الوحــدة  ــع فريق ــق م أنشــودة الجماهــر، إذ حق

نجــوم  أبــرز  كأحــد  وبــرز  تاريخيــة،  انتصــارات 

ــة. المنطق

ــد  ــة ضــد فــرق الجني ــات قوي ــاح في مباري شــارك فتّ

التضامــن،  العُــك،  البويضــاء،  الســيد،  ود  مثــل: 

الكديــوة، ونجــح مــع رفاقــه في حصــد العديــد مــن 

الكــؤوس. وكانــت الجماهــر تهتــف باســمه عقــب 

ــة: ــار قائل كل انتص

”يا فتاّح... الشعب ارتاح”

وهنــاك أيضــا نغمــة مشــورة مرادفــة لنغمــة فتــاح 

كانــت تطلــق عــى دفــاع فريــق الوحــدة الهجيليــج 

الصديــق )التــرة( حيــث تهتــف الجماهــر:

"التيرة حديد التيرة حديد"

ينتمــي فتـّـاح إلى مــا يمكــن وصفه بـــ الجيــل الذهبي 

لكــرة القــدم بالقريــة، حيــث زامــل عــدداً مــن 

ــادر،  ــد الق ــق عب ــل: الصدي ــن مث ــن الموهوب اللاعب
الصديــق محمــد أحمــد )التــرة(، ميســو، أنــور 
ــاج  ــم ح ــد الحلي ــور، عب ــد ن ــال محم ــادي، ك اله

ــر،  ــر عام ــاك، الطاه ــب الج ــده الطي ــو(، عب ــد )جوم أحم

ــه(،  ــه الل ــيخ )رحم ــي الش ــد الح ــاس، عب ــع عب ــد الداف عب

ــم. ــوار وغيره ــد س ــب أحم الطي

كــا ارتبطــت تلــك الفــرة بعــدد مــن الإداريــن الذيــن كان 

ــادي الوحــدة، منهــم: محمــد  لهــم دور فاعــل في مســرة ن

ــد الرحمــن الســوطري )الســوكة(،  ــن(، عب ــاس آدم )قري عب

عبــد اللــه ود أحمــودة )جاينيــز(.

ــه  ــارات زميل ــاح بمه ــاد فتّ ــي، أش ــاء الصحف ــك اللق وفي ذل

ــة  ــراف في أندي ــحه للاح ــد، ورش ــاج أحم ــم ح ــد الحلي عب

القمــة، مؤكــداً أن القريــة زاخــرة بالمواهــب التــي تســتحق 

ــور. ــر للظه فرصــة أك

إن هــذا الحــوار مــع صحيفــة الهــدف لم يكــن مجــرد لقــاء 

عابــر، بــل يعُــد محاولــة جــادة لتوثيــق تجربــة كرويــة ثرية 

ــه  ــب زملائ ــم إلى جان ــاء والتكري ــة، تســتحق الاحتف وملهم

مــن لاعبــي الزمــن الجميــل في الهجيليــج.
 

الأستاذ العبيد بابكر باكر

الهجيليج في أرشيف الصحف  السودانية 
صحيفة الهدف الرياضية
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لقــاء صحفــي مــع اللاعــب فتــح الرحمــن الصديــق )فتــاح( 

بصحيفــة الهــدف الرياضيــة

لقاء رياضي
 

الأستاذ الشاذلي محمد احمد 

لقــاء اليــوم مــع شــخصية رياضيــة مخضرمــة أعطــت القرية 

والمنطقــة كل مــا عندهــا مــن خــرة وتجريــة 

ــر  ــو لجماه ــا يحل ــو ك ــوطري ل ــي الس ــن ع ــد الرحم عب

الرياضــة الهجيليــج تســميته )الســوكة(

-من مواليد الهجيليج 1968م

-عمــل بنــادي الوحــدة وهــو فريقــه الأول وحبــه في عــدة 

مناصــب

-كما عمل بالاتحاد الجنيد المحلي لكرة القدم

-كما عمل بلجنة الانضباط بالاتحاد

كان محبا لكرة القدم وحافظا لقوانينها 

فقد كان مرجع للأندية القرية

ونجــد ان منزلــه كان مــاذا لجميــع اطيــاف الرياضــة ففيــه 

يجتمعــون ويعســكرون في اليــوم الــذي تكــون فيــه المبــاراة 

فهــو لا يــكل ولا يمــل مــن خدمــة الرياضيــن 

كلن حريصا على الحضور المبكر للميدان قبل اللاعبين

ــه  ــم ارتباط ــك بحك ــار وذل ــن الصغ ــيف للاعب ــر كش ويعت

ــة ــب القري ــع ملاع بجمي

 

الإداري المخضرم عبد الرحمن علي السوطري )السوكة(
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،

تهنئة

تتقــدّم هيئــة تحريــر مجلــة الهجيليــج الثقافيــة 

ــن  ــاني للكاب ــدق الته ــاملة بأص ــة الش ــة الرياضي الاجتماعي

*الطيــب أحمــد ســوار* بمناســبة إكمالــه دورة تحليــل 

 Software الأداء لمــدرّبي حــراس المرمــى باســتخدام برنامــج

of GK Trainer، والتــي نظمّتهــا الأكاديميــة البريطانيــة 

ــدم. ــرة الق ــم ك لتعلي

نســأل اللــه تعــالى لــه ولجميــع أبنــاء وبنــات القريــة 

والعمليــة. العلميــة  مســرتهم  في  والســداد  التوفيــق 

 *كلنا فريق واحد من أجل الهجيليج* 
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